
《创造工程学》课程

简介
本课程旨在培养学生的创造力，帮助他们学习如何进行创新设计和

产品开发。

课程内容涵盖设计思维、创造力激发、原型设计、产品开发等多个

方面。
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创造力的定义和重要

性
创造力是人类的一种高级认知能力，指的是创造出新颖、有价值的

事物的能力。它是一种复杂的心理过程，涉及联想、想象、思维、

判断、推理等多种心理活动。

创造力是推动社会进步的重要引擎，它能够带来新的产品、技术、

艺术形式和社会制度，促进经济发展、科技进步和文化繁荣。



创造力的构成要素

1 想象力

想象力是创造力的基础，它能够

将抽象的概念转化为具体的想法。

2 联想力

联想力能够将看似无关的事物联

系起来，产生新的灵感和解决方

案。

3 好奇心

好奇心驱使人们探索未知领域，

不断提出问题和寻求答案，从而

激发创造力。

4 批判性思维

批判性思维能够帮助人们识别问

题，分析信息，并提出有效的解

决方案。



创造力的培养方法

知识学习

知识是创造力的基础，不断学习新知识，

拓宽视野。

积极思考

积极思考，敢于质疑，不断提出新的问

题，激发创造性。

实践锻炼

通过实践，将想法转化为现实，不断积

累经验，提升创造力。

团队合作

团队合作可以集思广益，互相启发，共

同创造更好的成果。



创意思维的技巧

发散性思维

从一个中心点出发，扩展

到多个方向，产生大量不

同的想法和联想，突破思

维定势。

收敛性思维

从多个想法中筛选出最可

行、最具价值的方案，并

进行优化和改进，形成最

终的解决方案。

联想思维

将不同的事物或概念联系

起来，产生新的想法，打

破思维局限，实现跨界创

新。

逆向思维

从反面思考问题，打破常

规思维模式，寻找新的解

决方案，实现突破性的创

新。



头脑风暴法

1

准备阶段

明确问题和目标，收集相关信息，组建团队，

准备充足的材料。

2

发散阶段

鼓励参与者自由发挥，提出任何想法，不加批

判，以数量取胜。

3

收敛阶段

对提出的所有想法进行分类、评估，筛选出可

行性高、价值高的方案。

4

实施阶段

选择最佳方案，制定行动计划，并付诸实施，

跟踪执行情况，不断优化。



比喻法

比喻法是一种将两种不同事物进行比较，以阐释事物特征或表达思想感情的思维技巧。

1
找出相似点

寻找两个事物之间共有的属性或特征。

2
建立联系

将两个事物进行比较，建立起逻辑上的联系。

3
表达新意

通过比喻，使抽象的事物变得形象生动。

比喻法可以帮助我们更清晰地理解事物，并激发新的想法。



六顶思考帽

白色思考帽

中立客观地看待问题，收集信息，进行理性分析。

红色思考帽

表达情绪和直觉，提供个人感受，无需解释理由。

黑色思考帽

强调负面因素，提出问题和风险，防止盲目乐观。

黄色思考帽

关注正面积极因素，寻找解决方案，提出可行性建议。

绿色思考帽

激发创造力，提出新想法，打破常规思维模式。

蓝色思考帽

总结思考过程，协调各方观点，制定行动计划。



逆向思维

1

从结果出发

首先确定想要的结果

2
列举所有可能

列出所有能够达成目标的可能性

3
逆向分析

从结果出发，分析每种可能性

4
寻求突破

寻找新的方法和思路

逆向思维是指从目标出发，反向思考解决问题的过程。例如，在设计产品时，可以先从最终用户的使用场景和需求出发，逆向推导出产

品的功能和特性，而不是从已有技术或功能出发进行设计。

逆向思维可以帮助我们跳出固有思维模式，从全新的角度看待问题，从而找到更有效的解决方案。



延伸思维

1 联想

从一个已知的事物出发，联想到其他相关的事物，扩展思维范围。

2 类比

将一个事物与其他相似的事物进行比较，借鉴其特点和规律。

3 反向思考

从相反的角度思考问题，寻找新的解决方案。



创新的过程

1

方案实施

将创意转化为现实

2
方案选择

确定最优解决方案

3
方案评估

评估方案的可行性

4
概念生成

提出创意和解决方案

5
信息收集

了解问题和市场需求

创新的过程是一个系统化的流程，包含信息收集、概念生成、方案评估、方案选择和方案实施等步骤。每个步骤都需要仔细思考和执行，

才能最终实现创新目标。



问题识别

1
现状分析

了解当前状况和问题

2
需求调研

收集用户和市场需求

3
问题定义

明确问题范围和目标

4
解决方案构思

初步探索可行性方案

问题识别是创新的第一步，也是最关键的一步。它需要我们认真分析现状，了解用户的需求和市场的变化，从而明确需要解决的问题。

只有准确地识别问题，才能找到有效的解决方案。



信息收集

文献检索

充分利用图书馆、网络数据库等资源，寻找相关领域的研究成果和案例。

市场调查

深入了解市场需求和竞争状况，包括目标用户、市场规模、竞争对手等。

用户访谈

与潜在用户进行深度访谈，收集用户需求、痛点和期望，为产品设计提供方向。

专家咨询

邀请行业专家或相关领域学者提供专业建议和意见，帮助更深入地理解问题和解决方案。

数据分析

收集和分析相关数据，如市场趋势、用户行为数据等，为决策提供数据支持。



概念生成

1 头脑风暴

通过头脑风暴，参与者可以自由地表达想法，激发创造性思维，产

生多种可能的解决方案。

2 联想与组合

将不同的想法进行联想和组合，产生新的概念，将已有的知识和经

验运用到新的问题上。

3 原型设计

将抽象的概念转化为可视化的原型，帮助团队更好地理解和评估概

念的可行性，并进行进一步的改进。
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