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免疫系统概述



免疫系统是人体内的一个复杂的

网络，由多个器官、组织和细胞

组成，负责抵御外来病原体入侵，

维持内环境稳定。

免疫系统的定义

识别和清除外来抗原，调节自身

免疫反应，维持内环境平衡，参

与组织修复和再生等。

免疫系统的功能

免疫系统的定义与功能



骨髓、胸腺、淋巴结、脾
脏等是免疫细胞生成、成
熟和分布的主要场所。

免疫器官 免疫细胞 免疫分子

包括淋巴细胞、浆细胞、
巨噬细胞、自然杀伤细胞
等，它们在免疫应答过程
中发挥重要作用。

抗体、补体、细胞因子等，
它们参与免疫应答和炎症
反应。

030201

免疫系统的组成



免疫系统通过抗原识别机制，对
外来病原体和自身异常细胞进行

识别。

抗原识别
当外来病原体侵入时，免疫系统通
过固有免疫和适应性免疫应答，清
除病原体并产生持久免疫力。

免疫应答

免疫系统具有自我调节机制，能够
根据不同的生理状态和环境变化，
调整免疫应答强度和范围，以维持
内环境平衡。

调节机制

免疫系统的运作机制
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免疫系统与疾病的关系



感染性疾病概述01

免疫系统是人体抵抗外来病原体入侵的主要防线。当免疫系统功能正常

时，可以有效预防和清除感染，维持身体健康。

免疫系统对感染性疾病的防御机制02

通过识别和清除外来病原体，如细菌、病毒等，免疫系统能够预防感染

性疾病的发生。同时，免疫系统还能产生特异性免疫应答，对再次入侵

的同种病原体产生更强的抵抗力。

感染性疾病对免疫系统的影响03

某些感染性疾病，如HIV感染，可以直接攻击免疫系统，导致免疫功能

低下，容易感染其他疾病。长期感染还可能诱发慢性炎症，增加患病风

险。

感染性疾病
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自身免疫性疾病的治疗策略

治疗自身免疫性疾病需要从多个方面入手，包括抑制异常的免

疫应答、保护受损组织和器官、控制炎症等。

01

自身免疫性疾病概述

自身免疫性疾病是指机体对自身组织或器官产生异常的免疫应

答，导致组织损伤或功能障碍。

02

免疫系统在自身免疫性疾病中的作用

在自身免疫性疾病中，免疫系统不能正确区分自身组织和外来

病原体，攻击自身组织，导致炎症和损伤。

自身免疫性疾病



肿瘤是机体细胞异常增生形成的肿块，分为良性肿瘤和恶
性肿瘤。

肿瘤概述

免疫系统可以通过识别和清除异常细胞来预防肿瘤的发生。
然而，有些肿瘤细胞能够逃避免疫系统的识别和清除，导
致肿瘤的生长和扩散。

免疫系统对肿瘤的防御机制

利用免疫系统的特性来治疗肿瘤的方法称为肿瘤免疫疗法。
通过激活免疫系统、增强其对肿瘤细胞的识别和清除能力，
可以达到控制肿瘤生长和扩散的目的。

肿瘤免疫疗法

肿瘤
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免疫系统疾病的防治
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