
中医骨伤学理论知识考核 

一、单项选择题 

1 .首次记载用竹片夹板固定骨折的是（I［单选题］ 

A.葛洪《肘后救卒方》√ 

8 .龚庆宣《刘涓子鬼遗方》 

C.巢元方《诸病源候论》 

D.《吕氏春秋》 

E.蔺道人《仙授理伤续断秘方》 

9 .开放性骨折采取清创术的时间限制是（）［单选题］ 

A.6-8 小时以内√ 

B.12 小时以内 

C.没有的 

D. 1 小时以内 

E. 24 小时以内 

3.股骨股上骨折若局部出现较大的血肿，且胫后动脉、足背动脉搏动减弱或消失时，应考虑（）［单选题］ 

A.深静脉栓塞 

B.筋膜间隔综合征 

C.胭动脉损伤 V 
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D.胴静脉损伤 

E.以上都不是 

4 .摸肤温时，一般用什么部位测试？（）［单选题］ 

A.手指指端 

B.手掌 

C.手背√ 

D.掌根 

E.大鱼际 

5 .拾物试验主要用于检查（）［单选题］ 

A.骰关节疾病 

8 .小儿脊柱疾病√ 

C.膝关节疾病 

D.上肢疾病 

E.小儿先骸 

6.根据损伤的发展过程，损伤初期一般指伤后（）［单选题］ 

A.24 小时内 

8.1 周内 

C.1-2周内√ 

D.3周内 

E.3-6 周 

7 .胫骨平台骨折，若检查时发现侧向试验阳性则提示（）［单选题］ 

A.半月板损伤 
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B.前交叉韧带损伤 

C.侧副韧带损伤 V 

D.内侧副韧带损伤 

E.夕恻副韧带损伤 

8 .轻度分离移位的骸骨骨折,整复后可用什么来固定（）［单选题］ 

A.腰柱 

B.夹板 

C.石膏 

D.抱膝环 V 

E.以上都可以 

9 .下肢骨折，若缩短几厘米以上，就会出现明显跛行（）［单选题］ 

A. Icm 

B. 2cm√ 

C. 3cm 

D. 4cm 

E. 5cm 

10 .下肢练功的主要目的是（）［单选题］ 

A.恢复负重和行走功能√ 

B.促进血液运行 

C.保护关节灵活性 

D.防止关节功能障碍 

E.防止肌肉萎缩 
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11 .遇冷则疼痛发作，或闷痛，舌淡暗、苔白腻，脉滑涩为（1［单选题］* 

A、寒凝血瘀证√ 

B、气滞血瘀证 

C、气虚血瘀证 

D、痰阻血瘀证 

12 .热毒血瘀者，宜食清热解毒、活血化瘀之品,如百合、芹菜、菊叶、（\马齿范等。［单选题］* 

A、羊肉 

B、荔枝 

C、桂圆 

D、苦瓜√ 

13 .痰阻血瘀者食疗方（\［单选题］* 

A、山药粥 

B、慧茂仁桃仁粥 V 

C、绿豆汤 

D、陈皮桃仁粥 

14 .疼痛剧烈，多与情绪因素有关，舌暗或紫暗、苔白，脉弦滑为你（\［单选题］* 

A、寒凝血瘀证 

B、气滞血瘀证√ 

C、气虚血瘀证 

D、痰阻血瘀证 

15 .（）宜食温阳散寒、活血通络之品，如龙眼肉、羊肉、韭菜、荔枝、山楂、桃仁、凝白、干姜、大蒜
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等；少食苦瓜等生冷、寒凉之品。食疗方：瘫白粥等。［单选题］* 

A、寒凝血瘀者√ 

B、气滞血瘀证者 

C、气虚血瘀者 

D、痰阻血瘀者 

16 .（）宜食益气活血之品，如鸡肉、牛肉、蛇肉、山药、木耳、大枣、慧茂仁等。食疗方：海至煲猪蹄

等。［单选题］* 

A、寒凝血瘀者 

B、气滞血瘀证者 

C、气虚血瘀者√ 

D、痰阻血瘀者 

17 .点按（）压下抬起，用于没有骨骼的部位，用于人中、膝眼穴。［单选题］* 

A、30 度 

B、45 度 

U60 度 

D、90 度√ 

18 .按揉，倾斜皮肤（）J 鼠逆时针都可，不离皮肤。［单选题］* 

A、20fi√ 

B、45 度 

C、60 度 

D、90 度 
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19 .适用于头颈部、肩背部、腰部、四肢后侧的刮拭的体位（\［单选题］* 

A、仰卧位 

B、俯卧位√ 

C、侧卧位 

D、仰靠坐位 

20 .适用于前头、面部、颈前及上胸部的刮拭的体位（I［单选题］* 

A、仰卧位 

B、俯卧位 

C、侧卧位 

D、仰靠坐位√ 

21 .骸关节后脱位复位后不能过早负重的主要缘由（）［单选题］* 

A:防止再脱位 

B：防止神经损耗 

C:防止反射骨化性肌炎 

D:防止股骨头缺血坏死√ 

22 .拾物试验主要用于检查（）［单选题］* 

A:骸关节病变 

B:小儿脊柱疾病， 

C:膝关节疾病 

D:上肢疾病 

23 .诊断脱位的依据是（）［单选题］* 
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A:骨擦音 

B:朝 

C:反常活动 

D:弹性固定 V 

24 .（）不是骨折常伴有的并发症［单选题］* 

A:休克 

B:骨化性肌炎 

C:肌肉萎缩 V 

D:脂肪栓塞 

25 .骨折手法整复时，骨折断端对合的基本则是（）［单选题］* 

A:早巧稳准 

B:用力适当 

C:禁忌动作粗暴 

D:以子求母√ 

26 .至股骨颈骨折的缘由是（）［单选题］* 

A:直接暴力 

B:间接暴力 V 

C:肌肉收缩 

D:重力挤压 

27 .上肢练功的目的是（）［单选题］* 

A:增加肌肉的力气 

B:促进骨折愈合 
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C:排除关节黏连 

D:复原手的功能√ 

28 .不常见的脱位是（）［单选题］* 

A:肘关节
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B:肩关节 

C:能关节 

D:膝关节√ 

29.18 岁以下青少年的骨折类型多为（）［单选题］* 

A:横形骨折 

B：嵌形骨折 

C:骨垢分别 V 

D:压缩骨折 

30.（）易并发骨缺血性坏死［单选题］* 

A:馥骨骨折 

B:股骨干骨折 

C:模骨下端骨折 

D:股骨颈骨折 V 

31 .下肢骨折断缩（）以上，就会显现明显跛行。［单选题］* 

A:Icm 

B:2cm 

C:3cm√ 

D:4cm 

32 .关节脱位的固定时间一般为（）［单选题］* 

A:2 周 

B:2-3 周√
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D:4 周 

33 .肩关节四周炎关节活动受限最明显的方式就（）［单选题］ 

A:外展√ 

B:内收 

C:后伸 

D:前屈 

34 .臂丛神经牵拉试验主要用于检查（）［单选题］* 

A:颈椎结核 

B：环枢关节半脱位 

C:颈椎病√ 

D:肩关节脱位 

35 .练功疗法应贯彻的原则就是（）［单选题］* 

A:内外兼治 

B:动静结合 V 

C:医患合作 

D:筋骨并重 

36 .（）不属于不完全骨折［单选题］* 

A:横断骨折 

B:嵌插骨折 

C:青枝骨折， 

D:压缩骨折 
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37 .股骨干骨折、盆骨骨折，多发性骨折都易显现（）的并发症。［单选题］ 

A:血管损耗 

B：神经损耗 

C:感染 

D:穷性休克 V 

38 .简单显现腓总神经损耗的骨折就是（）［单选题］* 

A:胫骨平台骨折 

B：骸骨骨折 

C:腓骨头骨折 V 

D:腓骨干骨折 

39 .坠积性肺炎的好发人群是（）［单选题］* 

A:老年人√ 

B:青年人 

C:儿童 

D:成人 

40 .造成马鞍区感觉消失或减退的间盘突出类型为（）［单选题］* 

A:前侧型 

B:中心型√ 

C:后夕恻型 

D:夕恻型 

41 .最多见的肩关节前脱位就是（）［单选题］* 
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A:盂下脱位 

B:喙突下脱位 V 

C:锁骨下脱位 

D:肩峰下脱位 

42 .研磨试验阳性提示（）［单选题］* 

A:膝侧副韧带损耗 

B:半月板损耗 V 

C:膝交叉韧带损耗 

D:骸骨劳损 

43 .大头垫适用于（）［单选题］* 

A:挠骨小头半脱位 

B:肱骨外跟颈骨折 V 

C:挠骨下端骨折 

D:股骨下端骨折 

44 搭肩试验（杜加氏征）常用于诊断（）［单选题］* 

A:肩关节四周炎 

B:冈上肌腱炎 V 

C:肩关节脱位 

D:肱骨外踝颈骨折 

45 .损耗外因主要就是指（）［单选题］* 

A:直接暴力√ 

中医骨伤学理论知识考核试题及答案 --第12页

中医骨伤学理论知识考核试题及答案 --第12页



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/37500420201

1011111

https://d.book118.com/375004202011011111
https://d.book118.com/375004202011011111

