
N3 护士理论知识复习题含答案 

1、为降低脑出血病人颅内压,治疗时可选用( ) 

A、高分子右旋糖酐 

B、 10%葡苟糖 

C、低分子右旋糖酐 

D、 甘露醇 

E、 地西泮 

答案：D 

2、过敏性紫癜肾炎属于哪型免疫反应 ( ) 

A、 Ⅲ型 

B、Ⅱ型 

C、 Ⅳ型 

D、 Ⅴ型 

E、Ⅰ型 

答案：A 

3、肾远曲小管的功能是 ( ) 

A、重吸收水 

B、重吸收 Na+ 

C、向管腔分泌 K+、H+和氨 

D、维持血液的酸碱平衡 

E、以上都是 

答案：E 

4、下列与急性白血病的病因无关的是( ) 

A、物理因素 

B、化学因素 

C、病毒因素 

D、遗传因素 

E、精神因素 

答案：E 

5、诊断气胸最重要的检查方法是( ) 

A、X 线胸片检查 

B、肺功能检查 

C、胸部 CT 

D、胸腔内测压 

E、支气管镜 



答案：A 

6、儿童糖尿病最多见的类型是( ) 

A、1 型糖尿病 

B、2 型糖尿病 

C、肾性糖尿病 

D、继发性糖尿病 

E、婴儿暂时性糖尿病 

答案：A 

7、患者,男,45 岁,因慢性肾衰竭行维持性血液透析治疗已有 3 个月,尿毒

症症状明显减轻,但血红蛋白 70g/L。本例贫血的主要原因是 ( ) 

A、叶酸及 VitB12 缺乏 

B、促红细胞生成素减少 

C、透析失血及缺铁 

D、 尿毒症毒素抑制骨髓 

E、红细胞寿命缩短 

答案：B 

8、初步诊断为( ) 

A、强直性脊椎炎并髋关节强直 

B、髋关节化脓性关节炎 

C、右髋关节结核 

D、右股骨头缺血性坏死 

E、右髋关节创伤性滑膜炎 

答案：D 

9、呆小病的临床表现应除外( ) 

A、头大颈短 

B、特殊面容 

C、上部量短,下部量长 

D、智力低下 

E、怕冷 

答案：C 

10、目前最主要的护理诊断是 ( ) 

A、营养失调:低于机体需求量 

B、体液过多 

C、 恐惧 

D、 活动无耐力 



E、有感染的危险 

答案：D 

11、支气管哮喘发作时不会出现( ) 

A、FEV1/ FVC%下降 

B、MMFR 降低 

C、RV 、FRC 增加 

D、RV/TLC%增加 

E、PEF 增加 

答案：E 

12、支气管扩张大略血患者最危险且最常见的并发症是( ) 

A、严重贫血 

B、休克 

C、窒息 

D、继发感染 

E、发热 

答案：C 

13、肝硬化晚期病人血清中常出现( ) 

A、白蛋白增加,球蛋白增加 

B、白蛋白减少,球蛋白减少 

C、白蛋白减少,球蛋白增加 

D、白蛋白增加,球蛋白减少 

E、白蛋白/球蛋白比值增大 

答案：C 

14、气胸的典型 X线表现哪项不正确( ) 

A、患侧胸腔透亮度增加 

B、肺压缩征 

C、可见气胸带 

D、少量气胸不易发现时嘱患者深吸气,从而易于显示气胸带 

E、血气胸时可见液气平面 

答案：D 

15、男性.60 岁,反复咳嗽、咳痰 20 余年,活动后气短 10 余年,吸烟 30

年,每天 20 支。考虑诊断为慢性阴塞性肺疾病,最有价值的检查是( ) 

A、胸片 

B、胸部 CT 

C、肺功能 



D、血气分析 

E、肺核素扫描 

答案：C 

16、女性,28 岁,向心性肥胖,多血质外观,皮肤紫纹,CT 示双侧肾上腺增生,

垂体 CT 正常,行一侧肾上腺全切,另一倒 3/4 切除,术后 2年病人皮肤色素逐渐

加深,考虑为 N-POMC 综合征。此时最需要的检查为( ) 

A、肾上腺彩超 

B、肾功测定 

C、肝功测定 

D、垂体 MRI 

E、ACTH 兴奋试验 

答案：D 

17、关于急性肾炎的治疗,下列哪种说法不正确 ( ) 

A、急性期应卧床休息 

B、不宜应用糖皮质激素及细胞毒药物 

C、氮质血症时应限制蛋白质摄入 

D、发生急性肾衰竭需长期透析治疗 

E、急性期予低盐饮食 

答案：D 

18、肺癌中恶性程度最高的是( ) 

A、小细胞未分化癌 

B、大细胞未分化癌 

C、腺癌 

D、鳞状上皮细胞癌 

E、PanCOast 癌癌 

答案：A 

19、若诊断临床糖尿病,应首先选择下述哪项检查( ) 

A、尿糖 

B、空腹血糖 

C、糖化血红蛋白 

D、口服糖耐量试验 

E、空腹胰岛素测定 

答案：B 

20、蜘蛛痣的形成与下列何种因素有关( ) 

A、血小板减少 



B、血中雌激素增加 

C、毛细血管脆性增加 

D、凝血机制障碍 

E、严重感染 

答案：B 

21、瘫痪病人的护理措施中不正确的是( ) 

A、做好心理护理 

B、 保持瘫痪肢体功能位 

C、防止褥疮发生 

D、 早期使用留置导尿 

E、 预防便秘 

答案：D 

22、紧急胃镜检查应在上消化道出血后: ( ) 

A、<24h 

B、24-48h 

C、48-72h 

D、>72h 

E、出血停止 

答案：B 

23、对本病治疗错误的是( ) 

A、绝对卧床休息 

B、理疗、热敷 

C、红外线照射、按摩 

D、医疗体育 

E、非甾体类抗炎药物 125-129 共用题干女孩,2 岁,因抽搐就诊,不会独站,

肌张力较高,不认识父母,皮肤白皙,有湿疹,头发浅黄,尿有鼠臭味。 

答案：A 

24、患者,男性,36 岁,饮酒后持续中上腹刀割样疼痛 12小时,伴恶心、呕

吐来急诊。体检:上腹部轻度压痛,无反跳痛,血淀粉酶 540U/dl。应首先考虑哪

种疾病( ) 

A、急性阑尾炎 

B、急性肠炎 

C、消化性溃疡穿孔 

D、急性胰腺炎 

E、急性胆囊炎 



答案：D 

25、哪项对慢性淋巴细胞性甲状腺炎有诊断意义:( ) 

A、TGAb 与 TPOAb 明显↑ 

B、实验室检查呈所谓“分离现象” 

C、一过性甲状腺毒症 

D、甲状腺扫描摄碘功能↓ 

E、甲状腺 131I 率明显↓ 

答案：A 

26、尿路感染确定诊断,主要依靠 ( ) 

A、症状和体征 

B、尿蛋白定量 

C、尿细菌学检查 

D、B 超检查 

E、肾活检 

答案：C 

27、急性腹泻是指病程短于( ) 

A、1 周 

B、2 周 

C、1 个月 

D、2 个月 

E、3 个月 

答案：B 

28、女性,20 岁,反复发作性喘息 10 年,多于夏季发作。3天前闻油漆味后

出现呼吸困难,夜间不能平卧,吸入β2受体激动剂呼吸困难不能缓解来诊。诊

为支气管哮喘急性发作,为了客观地评价此患者的病情,最简便和客观的检查方

法是( ) 

A、拍胸片 

B、测定峰流速 PEF 

C、测定最大通气量 MTV 

D、动脉血气分析 

E、心电图 

答案：B 

29、此时最主要的护理措施是 ( ) 

A、增加营养 

B、控制水的摄入 



C、注意休息 

D、心理护理 

E、遵医嘱给予抗菌药物治疗 

答案：D 

30、HbsAg 阳性、HbeAg 阳性说明此病人( ) 

A、无传染性 

B、具有免疫力 

C、病情比较稳定 

D、具有传染性 

答案：D 

31、下面哪项护理评估最能确定患者的意识状态 (D) 

A、生命体征 

B、角膜反射 

C、肌腱反射 

D、疼痛刺激反应 

E、瞳孔对光反射 

答案：D 

32、肺源性心脏病呼吸衰竭时应给予( ) 

A、高流量持续吸氧 

B、高流量间歇吸氧 

C、低流量间歇吸氧 

D、低流量持续吸氧 

E、低流量混有二氧化碳的氧吸入 

答案：D 

33、女性,65 岁。确诊为慢性阻塞性肺疾病((COPD)20 年,加重 1 周入院。

人院时神清, 血气分析 PaO25.33kPa(40mmHg),PaCO210.0kPa (75mmHg)。吸人 

40%浓度氧后,患 者出现呼之不应,查动脉血气分析示

PaO211.3kPa(85mmHg),PaCO213.3kPa((100mmHg)。患者出现障碍的原因是( ) 

A、感染加重 

B、气道阻力增加 

C、 呼吸中枢受到抑制 

D、脑血管意外 

E、心衰脑贫血 

答案：C 

34、睡眠时常发生什么病( ) 



A、 内囊出血 

B、脑桥出血 

C、脑血栓 

D、小脑出 

E、蛛网膜下腔出血 

答案：C 

35、该男孩的年龄最可能是( ) 

A、1 岁 

B、1 岁半 

C、2 岁半 

D、3 岁 

E、3 岁半 88-90 共用题干 

答案：B 

36、儿童糖尿病的临床表现除外( ) 

A、多饮、多尿、消瘦 

B、尿糖阳性 

C、空腹血糖增高 

D、糖耐量试验异常 

E、血压升高 

答案：E 

37、癫痫发作时正确的处理是( ) 

A、立即服抗癫痫药物 

B、立即吸氧 

C、及时实施心电监护 

D、及时进行口腔护理 

E、立即放置护牙垫,防止牙齿受损 

答案：E 

38、降低乙脑病死率的关键措施是( ) 

A、加强护理,防止发生并发症 

B、维持水、电解质及酸碱平衡 

C、纠正乏氧状态 

D、控制高热、抽搐和呼吸衰竭 

E、维持循环,控制心衰 

答案：D 



39、男性,56 岁。因上消化道出血住院,血压 5.3/0kPa(40g/OmmHg),心率

140 次/分,血红蛋白 35g/L,经输液治疗后,血压恢复至

13.3/9.3kPa(100/70mmHg),心率 100 次/分,但病人三天来少尿,查血钾

6.4mmol/L,BUN.28.5mmol/L(80mg/dl)。以下处理原则哪项正确 ( ) 

A、加大输液量 

B、紧急腹膜透析 

C、继续输血 

D、口服氨苯蝶啶+双氢克尿噻 

E、西地兰 0.4mg 静脉缓慢推注 

答案：B 

40、牛奶在胃内的排空时间是( ) 

A、1~2 小时 

B、2~3 小时 

C、3~4 小时 

D、4~5 小时 

E、5~6 小时 

答案：C 

41、对于早期 COPD ,下列各项肺功能指标中最敏感的是( ) 

A、第一秒用力呼气容积与用力肺活量比 FEV1/FVC 

B、第一秒用力呼气容积实测值与预计值比 FEVI 实测值/预计值 

C、 呼气相峰流速 PEF 

D、残气量与肺总量比 RV/TLC 

E、肺活量 VC 

答案：A 

42、小儿开始会爬的年龄是( ) 

A、4~5个月 

B、6~7个月 

C、7~8个月 

D、8~9个月 

E、10~12个月 

答案：D 

43、下列哪项不是下运动神经元瘫痪的特点( ) 

A、肌张力增高 

B、 腱反射减低或消失 

C、 无病理反射 



D、 肌萎缩明显 

E、瘫痪以肌群为主 

答案：A 

44、急性期脑出血病人的血压( ) 

A、一般比平时低 

B、 一般比平时高 

C、突然降低 

D、所有患者都比平时高 

E、 与平时一样 

答案：B 

45、气胸的体征不包括下列哪项( ) 

A、气管多移向健侧 

B、患侧胸部隆起 

C、患侧呼吸运动和语颤减弱 

D、叩诊呈浊音 

E、患侧听诊呼吸音减弱或消失 

答案：D 

46、下列哪一项不是低钾血症的原因( ) 

A、长期使用呋塞米 

B、代谢性酸中毒 

C、禁食 

D、肾上腺皮质功能亢进 

E、代谢性碱中毒 

答案：B 

47、关于颅骨的发育,正确的是( ) 

A、出生时前囟约 2.0~2.5cm 

B、前囟一般于出生后 6个月闭合 

C、前囟最晚于出生后 12 个月闭合 

D、后囟至迟于出生后 6~8周闭合 

E、颅骨缝一般于生后 2个月闭合 

答案：D 

48、脑血管疾病最重要的危险因素是( ) 

A、吸烟 

B、高血压 

C、肥胖 



D、高血脂症 

答案：B 

49、引起秋季腹泻最常见的病原是( ) 

A、流感病毒 

B、埃可病毒 

C、Norwalk 病毒 

D、柯萨奇病毒 

E、轮状病毒 

答案：E 

50、1 型糖尿病与 2型糖尿病,最主要的区别在于( ) 

A、症状轻重不同 

B、发生酮症酸中毒的倾向不同 

C、对胰岛素的敏感性不同 

D、病因不同 

E、血糖稳定性不同 

答案：D 

51、肾上腺危象的诱因有:( ) 

A、感冒受凉 

B、手术 

C、突然中断糖皮质激素的治疗 

D、肺炎 

E、以上均是 

答案：E 

52、此时可选用的药物,除外( ) 

A、呋塞米 

B、甘露醇 

C、甘油果糖 

D、尼可刹米 

E、间羟胺 

答案：E 

53、关于 Graves 病浸润性突眼的叙述,下列哪项是错误的( ) 

A、患者常有视力疲劳、异物感、怕光、流泪等表现 

B、突眼是由于病变累及球后组织引起的 

C、突眼度一般小于 18mm 

D、多有眼球胀痛、复视等 
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