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第1章 药用植物学的概述

 



什么是药用植物什么是药用植物
学学

药用植物学是研究植物及药用植物学是研究植物及
其部分的药用价值的学科。其部分的药用价值的学科。
它包括对植物的分类、形它包括对植物的分类、形
态特征、生理活性及化学态特征、生理活性及化学
成分等方面的研究。成分等方面的研究。

 



药用植物学的意义

药用植物是传统药

物的重要来源

传统药物来源

研究药用植物有助

于开发新药物

新药物开发

保护和利用药用植

物有助于维护生态

平衡

生态平衡

 

 



古代人类开始利用植物治疗疾病

古代利用植物治疗01

03

药用植物学在古希腊和古印度也有较早的发展

古希腊和古印度

02

《神农本草经》是中国最早的药用植物学著作

神农本草经



实验室研究实验室研究

在实验室中分析药用植物的化在实验室中分析药用植物的化

学成分学成分

文献调研文献调研

研究历史文献中对药用植物的研究历史文献中对药用植物的

记载记载

生物技术手段生物技术手段

应用现代生物技术研究药用植应用现代生物技术研究药用植

物物

药用植物学的研究方法

野外考察野外考察

通过实地考察不同地区的植物通过实地考察不同地区的植物

资源资源



药用植物学研究方法细
节

野外考察是药用植物学重要的研究方法之一，研究者会到不

同的自然环境中，调查记录植物的生长状况。实验室研究则

着重于分析植物的化学成分，确定植物对人体的药效。文献

调研是通过查阅历史文献对药用植物进行深入了解。生物技

术手段的应用则使得研究更加精准和高效。
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第2章 药用植物的分类

 



菊科植物菊科植物

菊科植物是一类含有丰富菊科植物是一类含有丰富
的黄酮类化合物的药用植的黄酮类化合物的药用植
物，具有抗炎、镇痛等功物，具有抗炎、镇痛等功
效。代表植物有菊花、茼效。代表植物有菊花、茼
蒿。蒿。

 



菊科植物特点

丰富含量

黄酮类化合物

重要功能

抗炎功效

疗效显著

镇痛功效

 

 



百合科植物百合科植物

百合科植物富含生物碱类百合科植物富含生物碱类
成分，具有镇静、止咳等成分，具有镇静、止咳等
功效。代表植物有麦冬、功效。代表植物有麦冬、
当归。当归。

 



百合科植物特点

富含

生物碱类成分

有效缓解焦虑

镇静功效

有良好效果

止咳功效

 

 



菌类草药菌类草药

菌类草药具有抗菌、抗病菌类草药具有抗菌、抗病
毒功效，代表植物有灵芝、毒功效，代表植物有灵芝、
冬虫夏草。冬虫夏草。

 



菌类草药特点

有效抑制细菌生长

抗菌功效

有效增强免疫力

抗病毒功效

 

 

 

 



按化学成分分按化学成分分

生物碱生物碱

黄酮类化合物黄酮类化合物

多糖类物质多糖类物质

按药用功效分按药用功效分

镇痛镇痛

抗炎抗炎

祛痰祛痰

抗菌抗菌

  

  

药用植物的分类标准

按药用部位分按药用部位分

根部根部

茎叶茎叶

花果花果

种子种子



●● 0303

第3章 药用植物的采集与鉴
定

 



药用植物采集的注意事项

保证采集的植物品

质

选择生长在无
污染环境的植

物

维护生态平衡

注意保护植物
资源，不要过
度采集

了解植物的生态习

性

采集时注意植
物的生长习性

 

 



药用植物的外部药用植物的外部
鉴定方法鉴定方法

外部鉴定方法是观察植物外部鉴定方法是观察植物
的外形特征，通过植物的的外形特征，通过植物的
花果特征鉴定，以及利用花果特征鉴定，以及利用
显微镜观察植物细胞结构。显微镜观察植物细胞结构。
这些方法有助于准确识别这些方法有助于准确识别
药用植物的种类。药用植物的种类。

 



光光谱谱技技术术确确定定植植物物
次生代谢产物次生代谢产物
通过光谱方法分析植物的代谢通过光谱方法分析植物的代谢

产物产物

质质谱谱技技术术鉴鉴定定植植物物的的
化合物结构化合物结构
利用质谱技术确定植物的化合利用质谱技术确定植物的化合

物结构物结构

  

  

药用植物的化学鉴定方法

色色谱谱技技术术分分析析植植物物
化学成分化学成分
通过分离技术检测植物中的化通过分离技术检测植物中的化

学成分学成分



药用植物的毒性鉴定

对药用植物进行毒性鉴定是为了了解植物的毒性成分及毒性

表现，鉴别植物中是否含有毒性成分，并通过动物实验评估

植物的毒性。在药用植物的应用中，毒性鉴定是至关重要的

一步。



药用植物的毒性鉴定

确认植物毒性特征

了解植物毒性
成分及毒性表

现

排除植物中毒性物

质

鉴别植物中有
无毒性成分

评估植物对动物的

影响

进行动物实验
评估植物的毒

性
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第四章 药用植物的药理作用

 



药用植物的药理药用植物的药理
作用机制作用机制

药用植物中的化学成分与药用植物中的化学成分与
药理作用密切相关，不同药理作用密切相关，不同
成分对人体各器官产生不成分对人体各器官产生不
同的影响，药用植物常具同的影响，药用植物常具
有多靶点作用，可综合调有多靶点作用，可综合调
节人体功能。节人体功能。

 



药用植物的抗炎作用

如板蓝根

非甾体抗炎药

如青蒿

生物碱类抗炎
药

 

 

 

 



药用植物的抗氧化作用

如葡萄籽

多酚类植物

如三七

人参类植物
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