
普外科职称考试理论试题 

一、选择题 

1. 甲状腺次全切除术中患者突然呼吸困难、失音、发绀应考虑。（） [单选题] * 

A.喉头水肿 

B.血管压迫气管 

C.两侧喉返神经损伤 

D.两侧喉返神经损伤与两侧喉上神经损伤√ 

E.两侧喉上神经损伤 

2. 甲状腺手术后导致呼吸困难的原因中，哪项是错误的（） [单选题] * 

A.伤口出血 

B.双侧喉上神经损伤√ 

C.双侧喉返神经损伤 

D.急性喉头水肿 

E.气管软骨塌陷 

3. 一般正常人甲状腺 24 小时的摄碘量为人体总量的（） [单选题] * 

A.10%-30% 

B.20%-30% 

C.30%-40% √ 

D.40%-50% 

E.45%-55% 



4. 原发性甲亢的特有表现是（） [单选题] * 

A.突眼症√ 

B.双手震颤 

C.怕热多汗 

D.脉率大于 100 次/分 

E.脉压增大 

5. 甲状腺大部分切除术后，第 3 天进流质或饮水时即发生呛咳，可能由于（） [单选题] * 

A.喉头水肿 

B.一侧喉返神经损伤 

C.喉上神经损伤√ 

D.甲状旁腺损伤 

E.两侧喉返神经损伤 

6. 单纯甲状腺肿大发病的主要临床表现有（） [单选题] * 

A.心悸 

B.食欲减退 

C.消瘦无力 

D.双侧甲状腺对称性弥漫性肿大√ 

E.常有声嘶 

7. 甲亢术后危象的主要原因是（） [单选题] * 

A.术前准备不够√ 

B.术中体液不足 

C.术中失血过多 



D.术后出血 

E.精神紧张 

8. 甲状腺碘扫描显示为冷结节，边界较模糊，最大可能是（） [单选题] * 

A.甲状腺瘤 

B.甲状腺癌√ 

C.甲状腺炎 

D.甲状腺肿 

E.甲状腺高功能腺瘤 

9. 甲亢患者应稳定于下列哪项即可手术（） [单选题] * 

A.心率 70 次/分，基础代谢率+35% 

B.心率 80 次/分，基础代谢率+10% 

C.心率 90 次/分，基础代谢率+20% √ 

D.心率 100/分，基础代谢率+20% 

E．心率次 100 次/分，基础代谢率+20% 

10. 甲状腺肿块的临床检查特征是（） [单选题] * 

A.肿块突出明显 

B.质地较硬 

C.有压痛感 

D.颈部受压 

E.随吞咽活动√ 

11. 鉴别甲状腺结节是良性或恶性最可靠的依据是（） [单选题] * 

A.同位素扫描 



B.病理切片√ 

C.有压痛感 

D.颈部受压 

E.随吞咽活动 

12. 应放置 T 形管引流的手术是（） [单选题] * 

A.胆囊切除术 

B.胰尾切除术 

C.胆总管探查术√ 

D.门腔静脉吻合术 

E.肠叶切除术 

13. 治疗乳腺癌的主要方法是（） [单选题] * 

A.放射治疗 

B.激素治疗 

C.化学药物治疗 

D.中药治疗 

E.手术切除√ 

14. 引起乳腺炎最常见的细菌是（） [单选题] * 

A.大肠埃希菌 

B.厌氧菌 

C.溶血性链球菌 

D.金黄色葡萄球菌√ 

E.脑炎双球菌 



15. 16．乳腺癌最常见而最早转移的淋巴结是（） [单选题] * 

A.同侧腋下淋巴结√ 

B.锁骨下淋巴结 

C.锁骨上淋巴结 

D.胸骨旁淋巴结 

E对侧腋下淋巴结 

16. 乳房的正确检查方法是（） [单选题] * 

A.外上、外下、内下、内上√ 

B.外上、外下、内上、内下中央各区 

C.中央、内下、内上、外上、外下、 

D.外上、内下、内上、外上、外下 

E.内下、内上、外下、外上、中央各区 

17. 乳腺癌的淋巴转移最常见的途径为（） [单选题] * 

A.经深部淋巴结——肝镰状韧带 

B.经皮下淋巴管——对侧乳房 

C 经外侧淋巴结——腋窝淋巴结√ 

D.经胸大肌淋巴结——锁骨淋巴结 

E.经肋部淋巴结——锁骨旁淋巴结 

18. 湿疹样癌，也称病，很少见，常起源于（） [单选题] * 

A.外上象限 

B.内上象限 

C.乳头内大乳管√ 



D 中央区 

E整个乳房 

19. Paget 病常起源于（） [单选题] * 

A.外上象限 

B.内上象限 

C.乳头内的大乳管√ 

D.中央区 

E.整个乳房内 

20. 乳房肿瘤最常见的是（） [单选题] * 

A.乳腺癌√ 

B.乳房纤维腺瘤 

C.乳管外乳头状瘤 

D.乳管内乳头状瘤 

E.乳房肉瘤 

21. 乳腺癌最多发生于（） [单选题] * 

A.乳腺外上象限√ 

B.乳腺外下象限 

C.乳晕区 

D.乳腺内下象限 

E.乳房内上象限 

22. 乳腺癌最早发现的症状是（） [单选题] * 

A.乳痛√ 



B.乳房肿胀 

C.酒窝征 

D.橘皮样皮肤 

E.乳头溢液 

23. 乳腺癌出现皮肤“橘皮样”变表示（） [单选题] * 

A.腺管受累 

B.尚属早期 

C.预后差 

D.库柏带侵润 

E.皮内和皮下淋巴结固定√ 

24. 乳房库柏韧带受累可出现（） [单选题] * 

A.皮内红肿 

B.乳头凹陷 

C.皮肤橘皮样变 

D.皮肤凹陷√ 

E.淋巴固定 

25. 腹外疝的两个基本发病因素是（） [单选题] * 

A.婴幼儿腹肌发育不完全和老年人腹肌萎缩 

B.腹股沟管和股管宽大 

C.妊娠和重体力劳动 

D.腹壁强度降低和腹内压增高√ 

E.腹股沟外伤和感染造成腹壁缺损 



26. B 超对下列哪项诊断最准确（） [单选题] * 

A.胆囊结石√ 

B.肝外肝管石 

C.肝内胆管结石 

D.急慢性胆囊炎 

E.急慢性胆管炎 

27. 最常见的腹外疝是（） [单选题] * 

A.腹沟股斜疝√ 

B.腹股沟疝 

C.股疝 

D.脐疝 

E.切口疝 

28. 疝修补术后宜取（） [单选题] * 

A.仰卧位+膝关节屈曲√ 

B.半卧位 

C.平卧位 

D.端坐位 

E.头高足低位 

29. 疝修补术后切口部置沙袋的主要作用是（） [单选题] * 

A.减轻切口疼痛 

B.防止伤口裂开 

C.局部固定 



D.防止渗血√ 

E.防止疝内容物在脱出 

30. 疝内容物最常见者为（） [单选题] * 

A.小肠和大网膜√ 

B.盲肠 

C.阑尾 

D.乙状结肠 

E.膀胱 

31. 绞窄性疝的处理原则是（） [单选题] * 

A.手法复位 

B.紧急手术√ 

C.对症治疗 

D.支持治疗 

E.抗感染 

32. 33．原性腹膜炎和继发性腹膜炎的主要区别是（） [单选题] * 

A.腹痛性质不同 

B.腹膜刺激征有无 

C.腹胀程度 

D.腹腔内有无原发性病变√ 

E.有无全身感染现象 

33. 继发性腹膜炎的腹痛特点是（） [单选题] * 

A.阵发性全腹绞痛 



逐渐加重的阵发性腹痛 

C.剧烈持续性全腹痛，原发部位显著  

D.高热后全腹痛 

E.疼痛与进食有关 

34. 急性腹膜炎发生严重休克，是因为（） [单选题] * 

A.急性呼吸衰竭 

B.中毒性心肌炎 

C.大量毒素被吸收 

D.毒素吸收和血容量减少√ 

E.以上都不是 

35. 36急性腹膜炎手术的是（） [单选题] * 

A.明确诊断 

B.去除病因√ 

C.清洗腹腔 

D.放置引流 

E.预防腹腔脓肿的发生 

36. 急性腹膜炎的最主要体征是（） [单选题] * 

A.肠鸣音减弱或消失 

B.压痛及反跳痛√ 

C.腹肌紧张 

D.肝浊音界缩小或消失 

E.腹式呼吸减弱或消失 



腹膜刺激症是指（） [单选题] * 

A.腹痛、腹胀、发热 

B.腹痛、压痛、腹肌紧张 

C.恶心、呕吐、腹泻 

D.压痛、反跳痛、腹肌紧张  

E.腹胀、压痛、反跳痛 

38. 急性腹膜炎的腹痛性质是（） [单选题] * 

A.隐痛 

B.阵发性绞痛 

C.持续性剧痛√ 

D.间歇性“钻顶样”绞痛 

E.脐周到右下腹轻移痛 

39. 急性腹膜炎滲出液未完全吸收可并发（） [单选题] * 

A.水。电解质失衡 

B.休克 

C.感染性中毒 

D.肠麻痹 

E.腹腔脓肿√ 

40. 腹部手术后一般以何时拔除胃管为宜（） [单选题] * 

A.术后第三天 

B.肠蠕动恢复肛门排气后√ 

C.下床活动 



能进食后 

E.无胃液抽出时 

41. 盆腔内感染后期若发现明显中毒症状，但无消化道症状、体征应考虑有（） [单选题] * 

A.盆腔脓肿  

B.膈下脓肿 

C.肠壁脓肿 

D.髂窝脓肿 

E.粘连 

42. 胃、十二指肠溃疡穿孔非手术疗法护理中，最为主要的是（） [单选题] * 

A.给予半卧位 

B.禁食禁饮 

C.保持有效胃肠减压√ 

D.输液维持水电解质平衡 

E.严密观察病情 

43. 胃癌的好发部位是（） [单选题] * 

A.贲门 

B.胃底 

C.胃体小弯侧 

D.胃体大弯侧 

E.胃窦√ 

44. 胃癌最主要的转移途径是（） [单选题] * 

A.直接蔓延 



淋巴转移  

C.血行转移 

D.腹腔内种植 

E.消化道转移 

45. 瘢痕性幽门梗阻最突出的临床表现是（） [单选题] * 

A.大量呕吐√ 

B.上腹胀痛 

C.消瘦 

D.上腹膨隆 

E.胃型及蠕动波 

46. 对倾倒综合征的认识正确的是（） [单选题] * 

A.表现为进甜食后上腹不适、心慌、恶心等√ 

B.可出现休克大出血 

C.长期不愈者，可降低Ⅰ式改为毕氏Ⅱ式手术 

D.为胃肠吻合过小而引起 

E.治疗应先禁食并给予胃肠减压、消炎等 

47. 极易发生穿孔的阑尾炎是（） [单选题] * 

A.化脓性阑尾炎 

B.单纯性阑尾炎 

C.妊娠并发阑尾炎 

D.坏疽性阑尾炎√ 

E.慢性阑尾炎 



急性阑尾炎的最重要的症状是（） [单选题] * 

A.转移性右下腹痛  

B.胃寒。发热 

C.恶心、呕吐 

D.食欲下降 

E.腹泻或便秘 

49. 急性阑尾炎最重要的病因是（） [单选题] * 

A.暴饮、暴食 

B.阑尾腔梗阻 

C.细菌感染√ 

D.精神紧张 

E.饭后剧烈运动 

50. 急性阑尾炎腹痛起始于上腹或脐周的原因是（） [单选题] * 

A.胃肠功能紊乱 

B.消化道反射性痉挛 

C.阑尾肌反射性痉挛 

D.壁腹膜刺激 

E.内脏神经反射√ 

51. 结肠癌最应重视的早期症状是（） [单选题] * 

A.腹痛 

B.贫血 

C.排便习惯改变√ 
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