
妇产科疾病的常规检
查与治疗
妇产科疾病需要进行全面的检查和诊断,才能制定出合适的治疗方案。本节

将介绍妇产科疾病的常规检查项目,以及常见疾病的常规治疗方式。希望能

为患者提供更好的医疗服务。
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妇科常规体检项目

体格检查

包括测量身高、体重和体质指数等基本指标,

以及全身皮肤、淋巴结、乳腺等的检查。

生育史评估

询问月经情况、怀孕分娩历史、避孕措施等,

了解生育健康状况。

内诊检查

通过双手触诊及使用剧器检查子宫、附件等，

评估盆腔器官的大小、形态和活动度。

常规检查

如宫颈细胞学检查、乳房检查、超声检查等,

排查常见妇科疾病。



宫颈检查

宫颈检查是妇科常规体检的重要组成部分。医生通过使用阴道镜观察宫颈

外观,并进行细胞学和组织学检查,评估宫颈健康状况。这有助于及时发现

宫颈炎症、糜烂、或者癌前病变等问题,从而采取适当的治疗措施。定期接

受宫颈检查对于女性健康非常重要。



乳房检查

乳房触诊

医生会通过双手仔细触诊乳房,

检查乳腺的大小、质地、包块等

异常情况,及时发现乳腺疾病。

乳腺X线检查

乳腺X线检查又称乳房 X 光摄影,

可以发现乳腺内部的微小病变,

有助于早期诊断乳腺疾病。

乳腺超声检查

利用高频超声波可以清晰观察乳

腺组织结构,对肿块性质、血流

情况等进行评估,是常见的乳腺

检查方法。



盆腔检查

盆腔检查是妇科常规体检的重要组成部分。医生会通过双手触诊及阴道内

检查的方式,细致检查子宫、卵巢、输卵管等盆腔器官的大小、形状和活动

度,了解盆腔器官的整体健康状况。这有助于及时发现子宫肌瘤、子宫内膜

异位症、卵巢囊肿等常见妇科疾病。
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