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摘  要

《82 年生的金智英》以细腻笔触描绘了一位普通韩国女性的生活与挣扎。

通过金智英的视角，读者得以窥见女性在家庭、职场及社会中面临的多重压力与

困境。作品不仅触动了无数读者的心弦，更引发了社会对女性权益的深入反思。

本文旨在深入探讨小说《82 年生的金智英》中女主人公的形象及其背后所蕴含

的社会文化意义。金智英，作为 80 后女性的代表，其生活轨迹与心理挣扎在小

说中得到了细腻的描绘，通过对金智英成长、家庭、职场及心理层面的分析，本

文揭示了她在传统与现代交织的社会文化语境下所面临的困境与挑战，金智英的

形象不仅反映了当代女性对于自我身份认同的迷茫与追求，更是对社会性别角色

期待与束缚的深刻反思。她的经历揭示了性别歧视在家庭与职场中的普遍存在，

以及女性在追求自我价值过程中所遭遇的种种阻碍，本文认为，金智英的形象具

有重要的文学价值和社会意义，她不仅为女性主义文学注入了新的活力，也为现

实社会中的性别平等议题提供了深刻的思考。通过金智英的故事，我们得以窥见

当代女性复杂而多面的内心世界，以及她们在寻求自我实现与社会认同过程中所

展现的坚韧与勇气。
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Abstract

The purpose of this article is to explore the image of the heroine in the novel 

"Kim Ji-young Born in 82" and the social and cultural significance behind it. Kim 

Ji-young, as a representative of post-80s women, her life trajectory and psychological 

struggles are delicately depicted in the novel. Through the analysis of Kim Ji-young's 

growth, family, workplace, and psychological aspects, this article reveals the 

dilemmas and challenges she faces in the social and cultural context of tradition and 

modernity. Kim Ji-young's image not only reflects the confusion and pursuit of 

self-identity of contemporary women, but also reflects on the expectations and 

constraints of gender roles in society. Her experience reveals the prevalence of sexism 

in the family and workplace, as well as the barriers women face in their pursuit of 

self-worth. This paper argues that Kim Ji-young's image has important literary value 

and social significance, and she not only injects new vitality into feminist literature, 

but also provides profound thinking on gender equality issues in real society. Through 

Kim Ji-young's story, we can get a glimpse into the complex and multifaceted inner 

world of contemporary women, as well as the tenacity and courage they show in their 

quest for self-fulfillment and social recognition.
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引言

《82 年生的金智英》这部小说的背景主要设置在 1980 年代的韩国社会，这

是一个高度重男轻女的时代，由于技术进步带来的胎儿性别鉴定技术，许多夫妻

选择流掉女胎，小说中的主人公金智英就是在这样的背景下出生并成长的。她在

青少年时期经历了亚洲金融危机带来的经济不景气和裁员潮，又在 2012 年韩国

“无偿保育”政策开始时经历生育和育儿，这样的社会背景为小说提供了丰富的素

材和深刻的主题。

作者赵南柱是 1978 年出生于韩国首尔的当代作家和编剧，她毕业于梨花女

子大学社会学系，对社会现象及问题具有敏锐的洞察力和深刻的见解，她的作品

擅长以写实的手法呈现庶民日常生活中的真实悲剧，引起广泛的共鸣。

赵南柱创作《82 年生的金智英》的灵感来源于 2014 年韩国社会出现的一个

新词汇“妈虫”（妈妈+寄生虫），这个词汇被用来贬低那些没有收入、靠老公养

的全职妈妈，赵南柱深感社会对女性的严苛，于是她提笔写下了这部小说，在短

短两个月的时间里，她完成了这部现象级的作品。

小说中的金智英是一个普通的女性，她吃过长辈重男轻女的苦，受到过社会

里的性别歧视和侮辱，从就职到结婚，从生娃到辞职，她从一个充满希望的女人

变成了抑郁的家庭主妇，这部小说就像是一把放大镜，把女性从小到大在社会上

遭遇到的不公与难过一点一滴放大、慢放给世人看。

小说《82 年生的金智英》中的女主人公金智英的形象具有深远的研究意义，

她的形象不仅反映了当时韩国社会普遍存在的性别歧视和家庭问题，也揭示了女

性在社会中的角色和地位。

首先，金智英的形象揭示了女性在家庭和职业之间的困境，她经历了从充满

希望的职场女性到抑郁的家庭主妇的转变，这个过程体现了社会对女性角色的期

望和限制，金智英的经历反映了许多女性在家庭和职业之间做出的艰难选择，以

及她们在这个过程中所经历的挣扎和痛苦。其次，金智英的形象也揭示了性别歧

视对女性的影响，她在成长过程中经历了许多因为性别而受到的不公平待遇，如

在学校和家庭中的歧视和侮辱，
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这些经历不仅影响了她的个人成长，也影响了她对自我和社会的认知。通过

金智英的形象，我们可以看到性别歧视对女性的深远影响，以及它对女性自我认

同和社会地位的影响，最后，金智英的形象还具有社会启示意义，她的人生经历

不仅是个人的悲剧，也是社会的悲剧，她的形象提醒我们关注女性在社会中的地

位和角色，反思我们对女性的期望和限制，以及我们如何能够创造一个更加平等

和公正的社会。

因此，对小说《82 年生的金智英》中女主人公金智英的形象进行研究具有

重要的社会意义和文化价值，它不仅可以帮助我们深入理解当时韩国社会的性别

问题和家庭问题，也可以为我们提供反思和启示，引导我们思考如何创造一个更

加平等和公正的社会。
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一、金智英人物形象的创作背景

（一）社会环境的影响

1.80 年代的韩国政治经济

80 年代的韩国，正处于政治经济转型的关键时期。政治上，韩国逐渐摆脱

了战后的混乱与动荡，开始走向稳定与发展。经济上，随着“汉江奇迹”的出现，

韩国经济实现了腾飞，人民生活水平得到了显著提高。然而，这种发展并非一帆

风顺，金融危机、社会不公等问题也随之而来。在这样的社会大背景下，金智英

的成长之路也充满了挑战与机遇。

2.80 年代的韩国文化思想

80 年代的韩国文化思想呈现出多元化、开放化的趋势。随着西方文化的涌

入，韩国传统文化与西方文化相互碰撞、融合，形成了独特的文化景观。这种文

化氛围为金智英提供了广阔的视野和多元的选择，同时也使得她在面对传统与现

代、东方与西方的冲突时，产生了深深的困惑与挣扎。

3.80 年代的女性社会地位

尽管 80 年代的韩国社会在各个方面都取得了显著的进步，但女性在社会中

的地位仍然相对较低。女性在就业、教育、政治等领域面临着诸多限制与歧视。

金智英作为这个时代的女性，她的成长与奋斗，无不与这一社会背景紧密相连。

她在追求个人梦想的同时，也不得不面对来自社会的种种压力与束缚。

（二）家庭环境的影响

1.传统家庭观念与性别歧视

金智英的成长历程与性格形成，以及家庭背景对其性格的影响，在小说《82

年生的金智英》中得到了深入的探讨，她的成长环境、家庭背景以及传统家庭观

念和性别歧视等因素，共同塑造了她复杂而独特的性格。
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她从小在家庭中受到重男轻女观念的影响，这使得她在成长过程中对自己的

价值和能力产生了质疑，进入职场后，她虽然努力工作，但仍然面临着性别歧视

和职场压力，这些经历使得金智英的性格中充满了矛盾和挣扎，她既想追求自己

的梦想和价值，又不得不面对现实的束缚和限制。她的家庭是一个典型的传统家

庭，父母对子女的期望和限制都非常严格，在这种环境下长大的金智英，不可避

免地受到了传统家庭观念的影响，对自己的角色和定位产生了困惑和迷茫，同时，

性别歧视也在她的家庭中得到了体现，这使得她在成长过程中对自己的性别身份

产生了认同危机。在传统家庭观念中，女性被期望扮演温柔、贤惠、顺从的角色，

而男性则被期望扮演坚强、果断、有能力的角色，这种观念在金智英的家庭中得

到了体现，使得她在成长过程中对自己的性格和行为产生了束缚和限制，同时，

性别歧视也使得她在面对职场和社会时缺乏自信和勇气，不敢追求自己的梦想和

价值。

2.家庭成员关系与金智英的心理成长

她的父亲是一个重男轻女的人，对金智英和她的姐姐智恩并不公平，父亲对

弟弟智硕的偏爱，以及对两个女儿的忽视，使得金智英从小就感受到了深深的不

平等。这种不平等不仅体现在物质上，比如父亲给弟弟昂贵的钢笔，而给两个女

儿的却是廉价的笔记本，更重要的是在精神层面上的忽视和打压，金智英的母亲

则是一个传统的家庭主妇，以丈夫为天，不敢有任何怨言，在这样的家庭环境中

长大，金智英的心理成长受到了很大的限制和压抑。她与姐姐智恩的关系相对较

好，两人都感受到了家庭中的不平等，但姐姐选择了成为独立女性，而金智英则

被迫成为了家庭主妇，这种不同的选择使得两人在心理上产生了距离，而与弟弟

智硕的关系则更加复杂，由于父亲的偏爱，金智英对弟弟既有羡慕又有嫉妒，这

种复杂的情感使得她在心理上更加矛盾和挣扎。在家庭和社会的双重压力下，金

智英对自己的价值和能力产生了深深的怀疑，她曾经有过梦想和追求，但在现实

的打击下逐渐失去了自我，她变得逆来顺受，以丈夫为天，成为了传统家庭观念

下的牺牲品，这种自我否定和失去自我的过程使得她的心理成长受到了严重的阻

碍。
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二、金智英人物形象的具体概述

图 2-1 金智英作为母亲的图片

图 2-2 金智英作为女儿的图片

（一）家庭中的金智英——隐忍顺从
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金智英的性格特点充满了矛盾与挣扎，这主要体现在她的顺从与反抗的矛盾

性格上，这种矛盾性格不仅反映了她个人的困境，也揭示了社会对女性的期待与

限制。金智英的顺从性格源于她所处的家庭和社会环境，在家庭中，她从小就被

灌输了传统的性别观念，认为女性应该顺从、体贴、无私，这使得她在面对家庭

责任时，总是选择默默承受，甚至牺牲自己的需求和梦想。在社会中，她也遭受

了性别歧视和不公，但她往往选择逆来顺受，不敢公开反抗。然而，金智英的内

心并不完全接受这种顺从，她有着自己的梦想和追求，也有着对公平和正义的渴

望，这使得她在某些时刻会表现出反抗的一面，比如，在工作中，她不愿意接受

性别歧视，不愿意被限制在某些特定的职位上，在生活中，她也不愿意完全放弃

自己的需求，成为家庭的附属品，这种顺从与反抗的矛盾性格使得金智英在成长

过程中面临着巨大的困境，她既想追求自己的梦想和价值，又不得不面对现实的

束缚和限制，这种矛盾不仅让她的心理承受了巨大的压力，也让她在人生道路上

不断徘徊和犹豫。

（二）职场中的金智英——卑微疲惫

1.就业机会与晋升机会的不平等

尽管金智英拥有与男性同等的学历和能力，但在求职过程中，她可能因为性

别原因而被拒绝或受到不公平的待遇。一些雇主可能更倾向于招聘男性，因为他

们认为男性更能胜任某些工作，或者因为他们担心女性会在工作后很快结婚生子，

影响工作效率。这种不公平的就业机会使得金智英在职业起点上就面临着困难，

在工作中，金智英可能因为性别而受到限制，无法获得与男性同等的晋升机会，

即使她的工作表现优秀，也可能因为性别原因而被忽视或歧视，这种不平等的晋

升机会不仅限制了金智英的职业发展，也损害了她的职业尊严和自尊心。
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图 2-3 金智英在职场的图片
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