
外科护理学-青岛大学-中国大学MOOC慕课答案

单元测验

1、单选题：手术日清晨的准备中，下列哪项是错误的？
选项：
A、如有发热给予退热药
B、如有活动性假牙应取下
C、按医嘱给术前用药
D、进手术室前常规排尿
E、按手术需要将有关资料和用物带入手术室
参考：【如有发热给予退热药】

2、单选题：下述手术中哪种是限期手术？
选项：
A、十二指肠溃疡出血行胃次全切除术
B、急性梗阻性化脓性胆囊
C、胃癌胃切除术
D、绞窄性肠梗阻
E、脾破裂行脾切除术
参考：【胃癌胃切除术】

3、单选题：一般病人手术前禁饮的时间是
选项：
A、2～3h
B、4～6h
C、8～10h
D、12～16h
E、18～24h
参考：【4～6h】

4、单选题：围手术期是指
选项：
A、病人从入院到进入手术室接受手术前的这段时期
B、病人从入院到接受手术治疗结束后的这段时期
C、病人从入院到术后痊愈回家的这段时期
D、病人从到达手术室实施麻醉到接受预定的手术程序
E、病人接受手术后到完全康复痊愈的这段时期
参考：【病人从入院到术后痊愈回家的这段时期】

5、多选题：有关手术前的护理叙述正确的是
选项：
A、手术前晚可给镇静剂
B、术日晨测体温
C、术前戒烟
D、急性必须灌肠



E、急性呼吸道感染的病人控制后再手术
参考：【手术前晚可给镇静剂#术日晨测体温#术前戒烟#急性呼吸道感染的病人控制后再手术】

6、多选题：术前呼吸道准备中正确的是
选项：
A、戒烟2周
B、指导病人进行深呼吸和咳嗽咳痰
C、有呼吸道感染者及时抗感染治疗
D、咳嗽者给予镇咳药物
E、痰液多而粘稠者应进行体位引流和雾化吸入
参考：【戒烟2周#指导病人进行深呼吸和咳嗽咳痰#有呼吸道感染者及时抗感染治疗#痰液多而粘稠者应
进行体位引流和雾化吸入】

7、判断题：要求病人术前禁食、禁水的主要原因是使胃肠道空虚，以便腹部手术充分暴露术野
选项：
A、正确
B、错误
参考：【错误】

8、判断题：手术区皮肤准备的目的是为了方便手术操作
选项：
A、正确
B、错误
参考：【错误】

单元测验

1、单选题：以下哪项属于全身麻醉？
选项：
A、表面麻醉
B、局部浸润麻醉吸入麻醉蛛网膜下腔阻滞
C、吸入麻醉
D、蛛网膜下腔阻滞
参考：【吸入麻醉】

2、单选题：以下哪项与预防局麻药中毒无关？
选项：
A、术前用药给苯巴比妥钠
B、避免将局麻药注入血管
C、每次用量不超过最大限量
D、加少量肾上腺素
E、术前做皮肤过敏试验
参考：【术前做皮肤过敏试验】

3、单选题：全脊椎麻醉的主要原因是
选项：
A、局麻药误入蛛网膜下腔



B、呼吸平稳，能深呼吸及咳嗽
C、血压及脉搏稳定
D、心电图无严重心律失常
E、呼吸道无异物
参考：【局麻药误入蛛网膜下腔】

4、单选题：全身麻醉患者完全清醒的标志是
选项：
A、睫毛反射恢复
B、能睁眼看人
C、眼球转动
D、呻吟翻身
E、能准确回答问题
参考：【能准确回答问题】

5、单选题：男性，30岁，在普鲁卡因局部浸润麻醉下行双侧腋臭皮肤切除，两侧同时手术。手术中，
病人突然大叫，谵妄，惊厥，紫绀，心率120次/分，处理应
选项：
A、静脉输液
B、静脉注射间羟胺
C、静脉注射硫喷妥钠
D、吸氧静脉注射肾上腺素
E、静脉注射肾上腺素
参考：【静脉注射硫喷妥钠】

6、单选题：男性，62岁。行“全麻下甲状腺癌切除术”后转回普通病房监护。意识清醒，测T37.5度，
P102次/分钟，R28次/分钟，BP149/92mmHg。开始呼吸有鼾声，且呼吸急促，继之出现鼻翼扇动和三凹
症。此时，应首先考虑并发：A. 窒息B. 上呼吸道梗阻C.下呼吸道梗阻D. 低氧血症E. 支气管痉挛
选项：
A、窒息
B、上呼吸道梗阻
C、下呼吸道梗阻
D、低氧血症
E、支气管痉挛
参考：【上呼吸道梗阻】

7、多选题：以下有关局麻药过敏反应的处理措施正确的是
选项：
A、一旦发生，立即停药
B、保持呼吸道通畅
C、遵医嘱注射肾上腺素
D、维持循环的稳定
E、遵医嘱可以选用血管加压药
参考：【一旦发生，立即停药#保持呼吸道通畅#遵医嘱注射肾上腺素#维持循环的稳定#遵医嘱可以选用
血管加压药】



8、多选题：局麻药中毒反应的原因有A.一次注射药物超过最大剂量 B. 药物误入血管内C. 注射部位血管
丰富D. 患者对药物过敏E. 药物间相互影响使毒性增高
选项：
A、一次注射药物超过最大剂量
B、药物误入血管内
C、注射部位血管丰富
D、患者对药物过敏
E、药物间相互影响使毒性增高
参考：【一次注射药物超过最大剂量 #药物误入血管内#注射部位血管丰富#药物间相互影响使毒性增
高】

9、判断题：蛛网膜下腔阻滞属于全身麻醉
选项：
A、正确
B、错误
参考：【错误】

10、判断题：腰麻术后去枕平卧6小时是为防止头痛
选项：
A、正确
B、错误
参考：【正确】

单元测验

1、单选题：Ⅱ级标准洁净手术室适用范围（ ）A.心脏外科 B.骨科 C.妇科 D.污染手术 E.肛肠外科
选项：
A、心脏外科
B、骨科
C、妇科
D、污染手术
E、肛肠外科
参考：【骨科】

2、单选题：水平仰卧位适用于
选项：
A、腹部、胸前手术
B、乳房及腋部手术
C、颈前部手术
D、脊柱及其他背部手术
E、胸腔手术
参考：【腹部、胸前手术】

3、单选题：T形引流管主要用于A.胸腔、腹腔以及深部创腔引流 B.、乳腺甲状腺、胆囊切除等渗出液较
多的伤口引流 C.腹腔、肠瘘等引流 D.胆总管切开术后的胆汁引流 E.膀胱造口引流
选项：
A、胸腔、腹腔引流



B、甲状腺、乳腺引流
C、肠瘘引流
D、胆总管切开术后的胆汁引流
E、膀胱造口引流
参考：【胆总管切开术后的胆汁引流】

4、单选题：穿无菌手术衣及戴好无菌手套后，无菌范围为
选项：
A、腰以上、双手、双臂的区域。
B、肩以下、腰以上、双手、双臂的区域。
C、肩以下、腰以上、双手、双臂、腋中线以前的区域。
D、肩以下、腰以上、双手、双臂、腋前线以前的区域。
E、肩以下、腰以上、双手、双臂肘前的区域。
参考：【肩以下、腰以上、双手、双臂、腋中线以前的区域。】

5、多选题：巡回护士的职责是
选项：
A、术前物品准备
B、核对病人、安置体位
C、清点核对物品
D、术中配合、术后整理
E、术后整理
参考：【术前物品准备#核对病人、安置体位#清点核对物品#术中配合、术后整理#术后整理】

6、多选题：洗手护士的职责包括
选项：
A、安置体位
B、术前访视
C、配合手术、传递器械
D、清点核对用物
E、接送病人
参考：【术前访视#配合手术、传递器械#清点核对用物】

7、多选题：关于手术室无菌原则正确的是
选项：
A、手套污染时应立即更换
B、无菌包及无菌容器的边缘视为有菌
C、手术人员戴无菌手套后可接触手术床边缘
D、缝合前需再用安尔碘消毒皮肤一次。
E、胃肠道手术全部沾染步骤完成后，手术人员应更换无菌手套
参考：【手套污染时应立即更换#无菌包及无菌容器的边缘视为有菌#胃肠道手术全部沾染步骤完成后，
手术人员应更换无菌手套】

8、判断题：每台手术后先消毒再清洁，特殊感染手术后用500mg/L的有效氯擦拭地面及物品。
选项：
A、正确



B、错误
参考：【正确】

9、判断题：高压蒸汽灭菌的布单保存时间：夏季10-14天，冬季7天，过期应重新灭菌。
选项：
A、正确
B、错误
参考：【错误】

10、判断题：阴道、肛门手术采用膀胱截石位
选项：
A、正确
B、错误
参考：【正确】

单元测验

1、单选题：腹部手术后拔除胃肠减压管的指征是（ ）　 A.腹胀消失 B.肠蠕动恢复 C.腹痛消失 D.肛门
排气 E.食欲恢复
选项：
A、腹痛消失
B、腹胀消失
C、没有出血
D、肛门排气
E、食欲恢复
参考：【肛门排气】

2、单选题：胃大部切除术后6日，体温39.5℃，右上腹疼痛，伴呃逆，无其他主诉。应首先考虑
选项：
A、外科手术热
B、切口感染
C、肺部感染
D、膈下脓肿
E、盆腔脓肿
参考：【膈下脓肿】

3、单选题：男性，69岁。行胃癌根治术，术后7d用力排便时突然出现腹痛，伤口敷料被血性渗液浸
透，此时应考虑A．切口感染 B．刃口裂开 C．腹腔内出血 D．肠破裂 E．切口血肿
选项：
A、切口感染
B、切口裂开
C、腹腔内出血
D、肠破裂
E、切口血肿
参考：【切口裂开】



4、单选题：男性，57岁。十二指肠溃疡20年，上腹部隐痛1年，近1个月又出现呕吐，吐隔夜宿食，呕
吐逐渐加重；精神状态差，消瘦明显，皮肤弹性差，贫血貌；胃镜检查确诊为十二指肠溃疡并幽门梗
阻。决定近期行胃大部切除术。51．从提高手术耐受力考虑，首要的护理诊断是
选项：
A、活动无耐力
B、知识缺乏
C、营养失调：低于机体需要
D、焦虑.恐惧
E、有感染的危险
参考：【营养失调：低于机体需要】

5、多选题：术后早期离床活动的目的包括
选项：
A、减少肺部并发症
B、避免深静脉血栓形成
C、促进胃肠功能恢复
D、促进排尿功能恢复
E、减轻切口疼痛
参考：【减少肺部并发症#避免深静脉血栓形成#促进胃肠功能恢复#促进排尿功能恢复】

6、多选题：择期手术病人临时决定推迟手术的原因
选项：
A、体温超过37.5℃
B、有呼吸道感染症状
C、手术区皮肤感染
D、月经来潮
E、高血压病人的血压150/100 mmHg
参考：【体温超过37.5℃#有呼吸道感染症状#手术区皮肤感染#月经来潮】

7、多选题：术后下肢深静脉血栓形成的预防措施
选项：
A、早期下床活动
B、卧床期间做双下肢伸曲活动
C、预防性口服阿司匹林
D、穿弹力袜
E、预防性使用肝素
参考：【早期下床活动#卧床期间做双下肢伸曲活动#预防性口服阿司匹林#穿弹力袜】

8、多选题：引起术后发热的原因
选项：
A、手术创伤反应
B、肺不张和肺炎
C、术后出血
D、尿路感染
E、血栓性静脉炎
参考：【手术创伤反应#肺不张和肺炎#尿路感染#血栓性静脉炎】



9、判断题：男性，65岁。腰麻下行前列腺切除术后12h，烦躁不安，生命体征平稳。查体见：下腹胀
隆，叩诊呈浊音，首先考虑的是肠梗阻
选项：
A、正确
B、错误
参考：【错误】

10、判断题：患者女性，24岁。阑尾切除术后3天，体温38.7℃，自诉切口疼痛，查体见切口红肿，有压
痛。首先考虑是切口感染。
选项：
A、正确
B、错误
参考：【正确】

单元测试

1、单选题：属于肠外营养输注途径的是
选项：
A、鼻胃管
B、胃造瘘
C、空肠造瘘
D、中心静脉插管
E、鼻肠管
参考：【中心静脉插管】

2、单选题：提示有营养不良的指标是
选项：
A、1年内体重下降超过3％，或3个月体重下降2％
B、半年内体重下降超过5％，或3个月体重下降2％
C、半年内体重下降超过5％，或3个月体重下降3％
D、半年内体重下降超过10％，或3个月体重下降3％
E、半年内体重下降超过10％，或3个月体重下降5％
参考：【半年内体重下降超过10％，或3个月体重下降5％】

3、单选题：利用体质指数判断营养不良的标准是
选项：
A、16．5为消瘦，≥20为超重
B、18．5为消瘦，≥20为超重
C、18．5为消瘦，≥24为超重
D、20．5为消瘦，≥24为超重
E、20．5为消瘦，≥25为超重
参考：【18．5为消瘦，≥24为超重】

4、单选题：必须用中心静脉供给营养的，一般都选择连续使用超过
选项：
A、一周
B、两周
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