
儿童肺炎疫苗接种日

程安排
为保护儿童免受肺炎疾病的伤害,我们特别制定了针对不同年龄段的疫苗接种

计划。让我们一起遵循专家建议,守护儿童健康。
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预防肺炎的重要性

降低死亡率

肺炎是主要的儿童死因之一,及

时有效的预防接种可大幅降低罹

患和死亡的风险。

减轻医疗负担

预防肺炎有助降低医疗费用,减

轻家庭和社会的经济负担,提高

医疗资源的使用效率。

增强免疫力

及时接种疫苗可以显著增强儿童

对肺炎病原体的免疫力,为健康

成长奠定基础。

促进身心健康

远离肺炎等疾病的折磨,孩子可

以更好地学习、玩耍,健康快乐

地成长。



肺炎疫苗的种类和原理

肺炎疫苗主要有两大类:肺炎球菌疫苗和流感疫苗。前者针对肺

炎球菌感染,通过注射不同血清型的多糖抗原来增强机体抵抗力;

后者针对流感病毒,通过注射非活性或减毒活病毒来诱导机体产

生抗体。两种疫苗都能有效预防肺炎的发生。



国家免疫规划中的肺炎疫苗

1 肺炎球菌疫苗

作为国家免疫规划的一部分,2年龄儿童应接种肺炎球菌结

合疫苗。该疫苗可预防多种肺炎球菌感染。

2 流感疫苗

6月龄以上儿童需每年接种流感疫苗,以预防流感并减少并

发症。

3 其他疫苗

此外,百白破疫苗和麻疹-腮腺炎-风疹(MMR)疫苗也有助于

降低肺炎发生率。

4 高危人群

免疫功能低下、慢性病患儿以及老年人也应接种相关肺炎

疫苗。



肺炎疫苗接种时间表

婴儿期

从出生开始,按时接种肺炎疫苗的首剂、第二剂和强化剂。

幼儿期

满2周岁时补种一剂肺炎疫苗,以加强免疫力。

学前儿童

3-6岁期间再次接种一剂肺炎疫苗,保持良好的免疫保护。



疫苗剂量要求和特殊情况

疫苗剂量要求

不同疫苗针对不同年龄阶段有具体的剂量

要求,医生会根据儿童的年龄和体重合理确

定适当的剂量。

一次多种疫苗

有些疫苗可以与其他疫苗同时接种,以减少

注射次数,提高接种效率。但需遵医嘱,避

免不当组合。

特殊人群接种

某些人群如孕妇、免疫缺陷儿童等,需要特

殊的疫苗接种计划和剂量,以确保安全有效。



接种时的注意事项

疫苗接种环境

选择安静、清洁、具备消毒

隔离条件的专业预防接种门

诊。这可以最大限度降低感

染风险。

疫苗接种前准备

确保孩子当天身体状况良好,

没有发烧、过敏等症状。保

持积极乐观的心态,避免引起

孩子过度焦虑。

就诊时的配合

听从医护人员的指导,配合好

各项操作。保持孩子安静,适

当安慰减轻痛苦。遵医嘱做

好接种后休息观察。

就诊后的注意事项

在医院内多休息15-30分钟,

观察有无异常反应。回家后

密切观察12-24小时,及时发

现问题及时处理。



接种后的常见反应和处理

发热

疫苗接种后轻度发热是正常反应,可

用物理降温或退烧药控制。如持续高

烧请及时就医。

皮疹

轻微皮疹或注射部位红肿、疼痛属正

常。如出现严重皮疹或过敏症状,请

立即就医。

哭闹不安

疫苗接种后孩子可能会短暂哭闹,可

通过安抚、喂养或与医生沟通来缓解。

头痛、肌肉酸痛

偶尔会出现一些轻微不适,可以休息

缓解。如持续严重请及时就医。



错过接种时应如何补种

1

及时补种

尽快安排补种,勿拖延

2
根据剂量

依据年龄和上次接种时间调整补种剂量

3
合理时间

遵医嘱安排好补种时间间隔

如果错过了原定的疫苗接种时间,请立即与医生或接种门诊联系,尽快进行补种。补种剂量和时间需根据个人情况而定,医生会根据您上

次接种的时间和当前的年龄给出建议。切记不要拖延,及时补种才能保护好孩子的健康。



疫苗禁忌证和高危人群

疫苗禁忌证

对疫苗成分过敏、免疫功能缺陷、恶性肿

瘤等患者不适合接种疫苗。医生需评估个

人健康状况以确定是否禁忌。

免疫功能低下儿童

免疫功能低下的儿童,如白血病、器官移植

等患者,接种活疫苗可能引发严重感染,需

要极其谨慎。

早产和低体重儿童

这类儿童对疫苗反应可能不太理想,需要延

迟接种,根据体重和预产期调整接种时间和

剂量。



儿童预防接种门诊简介

儿童预防接种门诊是专门为儿童提供疫苗接种服务的医疗场所。这里配备专

业的医护团队,确保疫苗接种过程安全有效。

门诊提供从新生儿到青少年的全程疫苗接种,涵盖国家免疫规划和补充接种项

目。同时提供出生医学证明和预防接种证的开具。

我们严格遵守疫苗冷链管理,保证疫苗质量和接种安全。无论是首次接种还是

补种,门诊都会提供专业的指导和监护。



预约流程及相关政策

1
在线预约

登录官网或APP进行预约

2
电话预约

拨打指定电话号码预约

3
就诊当天预约

到指定接种点现场登记预约

预约时需提供儿童的姓名、年龄、联系方式等基本信息。所有预约都需遵守最新的疫苗接种政策,包括间隔时间、接种量等规定。提前

完成预约有助于确保顺利接种并获得及时的健康提醒。



提前做好的准备工作

查阅儿童预防接种手册

及时了解儿童接种肺炎疫苗的时

间表和相关要求。

准备必需物品

包括疫苗接种卡、婴儿推车、喂

养用品等，确保接种过程顺利。

调整作息时间

在接种当天安排好饮食和睡眠时

间，保证宝宝休息充足。

保持良好心态

积极配合医务人员，为孩子树立

正确的疫苗接种观念。



疫苗接种前的健康问题评估

1 确认疫苗禁忌

仔细询问孩子是否存在任何疾

病或健康状况,以确保没有接

种禁忌。

2 评估症状状况

了解孩子当前的身体状况,特

别关注是否有发烧、呼吸困难

等症状。

3 分析既往病史

查看孩子的病历,了解之前是

否有过不良反应或其他相关疾

病。

4 个体化服务

针对每个孩子的具体情况进行

个性化的健康评估,制定最合

适的接种方案。



接种当天的注意事项

健康检查

接种前请务必进行体温、皮疹等健康检查，确保身体状况良好。

疫苗种类

提前了解所需接种的疫苗种类及时间节点，确保按时完成全程接种。

家长陪同

建议家长或监护人全程陪同孩子接种，确保就医过程顺利。
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