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引言



随着社会的发展和家庭结构的多

样化，单亲家庭、离异家庭等逐

渐增多，共同抚养成为一种普遍

的需求。

社会背景

为了保障未成年人的合法权益，

法律对于共同抚养的规定日益完

善，共同抚养协议书作为法律文

书的一种，具有法律效力。

法律背景

背景介绍



    

目的和意义

明确抚养权和探视权

共同抚养协议书可以明确父母双方在

抚养和探视方面的权利和义务，避免

争议和冲突。

保障未成年人利益

共同抚养协议书以未成年人的利益最

大化为出发点，有利于保障他们的身

心健康和成长发展。

促进家庭和谐

共同抚养协议书可以减少家庭矛盾，

促进父母双方的合作与沟通，有利于

家庭和谐。
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共同抚养协议书的基本内容



抚养权和监护权的约定方式
双方应明确约定各自享有的抚养权和监护权范围，包括但不限于对
子女的教育和照顾、生活安排等。

抚养权和监护权的变更条件
在协议中应明确抚养权和监护权变更的条件，如出现特殊情况需要
调整抚养和监护责任时，双方应协商解决。

抚养权和监护权的定义
抚养权和监护权是法律赋予父母或监护人的权利和义务，涉及到
对未成年子女的教育和照顾。

抚养权和监护权的约定



抚养费包括生活费、教育费、医
疗费等，双方应约定合理的计算
方式，确保子女的合法权益得到

保障。

抚养费的计算方式
根据双方的经济状况和实际情况，
协商确定抚养费的分担比例，确保
公平合理。

抚养费的分担比例

双方应约定抚养费的支付方式，如
按月、按季度或按年度支付等，并
确保按时足额支付。

抚养费的支付方式

抚养费的分担方式
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