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居家护理员定义
居家护理员是指具备相关医学、护理专业知识和护理技能，能够为患者

提供居家护理服务的专业人员。

角色定位
居家护理员是家庭护理的重要成员，扮演着患者照顾者、健康教育者、

康复指导者等多重角色。

居家护理员定义及角色定位



居家护理员的主要职责是为患者提供日常生

活照顾、病情监测、康复护理等服务，并协

助医生、护士进行诊疗和康复工作。

工作职责

包括但不限于为患者洗澡、更换衣物、喂食、

协助排便等生活护理；测量生命体征、观察

病情变化等医学护理；以及康复训练、心理

疏导等专业性服务。

工作内容

工作职责与内容概述



职业道德与行为规范

行为规范

居家护理员在工作中应穿着

整洁、举止端庄，保持良好

的职业形象；与服务对象保

持适当距离，避免过度亲近

或疏远；严格遵守医疗护理

操作规范，确保服务质量和

安全。

职业道德

居家护理员应遵守职业道德

规范，尊重患者的人格尊严

和个人隐私，保护患者的合

法权益。
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