
2021-2022 护师类之护师（初级）精选试题及答案二 

单选题（共 80 题） 

1、产后子宫颈内口关闭的时间是 

A.1天内 

B.1～2 天 

C.3～5 天 

D.7～10 天 

E.10～14 天 

【答案】 D 

 

2、新生儿为预防吸入性合并症，每次喂食后，应采取的卧位是 

A.左倾 

B.右侧 

C.平卧 

D.头高脚低位 

E.半卧位 

【答案】 B 

 

3、下列可以进行择期手术的疾病为 

A.绞窄性肠梗阻 

B.脾破裂 

C.可复性疝气 

D.乳癌 



E.胰腺癌 

【答案】 C 

 

4、患者女，28 岁，今日感外阴痒，阴道分泌物增多就诊，妇科检：白带呈豆

渣样，阴道黏膜红肿并附有白膜。考虑感染的病原体是（  ）。 

A.支原体 

B.苍白螺旋体 

C.假丝酵母菌 

D.阴道毛滴虫 

E.淋病奈瑟菌 

【答案】 C 

 

5、关于老年性阴道炎的病因不正确的是 

A.妇女绝经后 

B.手术切除卵巢后 

C.盆腔放射治疗后 

D.子宫全切除术后 

E.卵巢功能早衰 

【答案】 D 

 

6、某产妇，26 岁，先天性心脏病，心功能Ⅱ级，现足月待产。 

A.孕 24～28 周 

B.第二产程 

C.孕 12 周内 



D.产后 1周 

E.孕 36 周后 

【答案】 B 

 

7、下列关于急性乳腺炎的治疗，错误的是（ ）。 

A.停止哺乳 

B.排空乳汁 

C.局部冷敷 

D.应用抗菌药物 

E.理疗 

【答案】 C 

 

8、开放性气胸患者现场急救中最恰当的处理是 

A.棉垫封闭伤口 

B.粗针头穿刺排气 

C.用手封闭伤口 

D.吸氧 

E.胸膜腔闭式引流 

【答案】 A 

 

9、治疗新生儿破伤风给予 TAT 的目的是 

A.杀灭破伤风杆菌 

B.解痉止痛 

C.预防肺部感染 



D.中和游离的外毒素 

E.抑制破伤风芽胞杆菌的繁殖 

【答案】 D 

 

10、患者，男性，40 岁，主诉空腹时有上腹痛，进食后缓解 2个月余。秋冬季

时季节性发作 3年，经胃镜检查确诊为十二指肠溃疡。本病的主要致病因素是 

A.促胃液素 

B.胃酸分泌增多 

C.胃蛋白酶 

D.胆汁反流 

E.自身免疫因素 

【答案】 B 

 

11、原发性肾病综合征常见的病因是（  ）。 

A.急性肾炎 

B.糖尿病性肾病 

C.肾淀粉样变 

D.狼疮性肾病 

E.过敏性紫癜 

【答案】 A 

 

12、脐带的组成包含（  ）。 

A.1 条脐静脉和 2条股动脉 

B.1 条脐静脉和 2条脐动脉 



C.1 条股静脉和 2条股动脉 

D.1 条上腔静脉和 2 条颈动脉 

E.1 条股静脉和 2条脐动脉 

【答案】 B 

 

13、患者，男性，40 岁，从事油漆工作患急性白血病接受化疗。在缓解期，患

者突然出现头痛、恶心、呕吐、瘫痪。该患者最可能出现了 

A.中枢神经系统白血病 

B.脑炎 

C.脑膜炎 

D.颅内出血 

E.败血症 

【答案】 D 

 

14、患者，男，28 岁。被沸水烫伤，右手掌焦痂呈皮革样，不痛，面部红斑，

表面干燥，左上肢、颈部、胸腹部、双足和双小腿均为水疱，有剧痛。并发生

低血容量性休克。估计该患者Ⅱ度烧伤面积为 

A.54% 

B.49% 

C.58% 

D.45% 

E.39% 

【答案】 D 

 

15、可导致反常呼吸运动的损伤是 



A.单跟单处肋骨骨折 

B.张力性气胸 

C.多根多处肋骨骨折 

D.开放性肋骨骨折 

E.血气胸 

【答案】 C 

 

16、急性胰腺炎患者的血清淀粉酶测定应在发病后 

A.1～2 小时 

B.4 小时 

C.6 小时 

D.8～12 小时 

E.24 小时 

【答案】 D 

 

17、在营养疗法中，要素饮食的护理要点，下列选项不对的是 

A.无菌操作 

B.滴注肠内的营养液温度应保持在 20～22℃ 

C.管饲导管要保持通畅 

D.保持口腔鼻腔或造口的清洁 

E.详记 24h 出入量 

【答案】 B 

 

18、葡萄胎的病理特点是（ ）。 



A.滋养细胞增生，间质水肿，间质内血管消失 

B.子宫肌内水泡状组织，有绒毛结构，滋养细胞增生、分化不良 

C.子宫肌内滋养细胞极度不规则增生，周围大片出血、坏死，绒毛结构消失 

D.子宫腔内可见毛发、油脂，有时可见牙齿或骨质 

E.子宫腔内可见菜花样肿块 

【答案】 A 

 

19、帮助病人坐轮椅，下列操作不正确的是 

A.事先检查轮椅性能 

B.拉起车闸固定车轮 

C.尽量使病人身体靠前坐 

D.扶病人坐下前先翻起脚踏板 

E.病人坐稳后放下脚踏板 

【答案】 C 

 

20、支气管扩张病人痰量多，静置分层，且有恶臭味，宜选用 

A.青霉素 

B.阿洛西林 

C.甲硝唑 

D.链霉素 

E.阿奇霉素 

【答案】 C 

 

21、胃穿孔的 X线检查所见为 



A.双侧横膈抬高 

B.膈下游离气体 

C.胃泡扩张 

D.肠管扩张 

E.胃内有液平面 

【答案】 B 

 

22、引起急性胆囊炎的主要病因是 

A.胆道蛔虫 

B.胆囊结石 

C.胆囊管扭曲 

D.急性胰腺炎 

E.胆管狭窄 

【答案】 B 

 

23、食管癌的中晚期临床表现不包括（ ）。 

A.持续性胸背痛 

B.进食呛咳 

C.胸骨后烧灼感 

D.进行性吞咽困难 

E.声音嘶哑 

【答案】 C 

 

24、肠外营养的适应证不包括 



A.胃肠道消化吸收功能障碍的患者 

B.胃肠有一定功能，需要营养疗法的患者 

C.腹泻患者 

D.呕吐严重患者 

E.肿瘤放化疗时期 

【答案】 B 

 

25、患儿，3岁，10 天前受凉，咳嗽，4天来发热，呕吐，烦躁。体检：体温

39.5℃，精神委靡，脑膜刺激征阳性，为确诊需做腰椎穿刺术，护士配合腰椎

穿刺术的措施除外 

A.取侧卧位 

B.背部齐床沿，头向前屈 

C.勿过度弯曲以免影响病人呼吸 

D.头部去枕使脊椎高于头位 

E.双膝弯曲腹背呈弓形 

【答案】 D 

 

26、肺炎最常见的病原体是（  ）。 

A.细菌 

B.病毒 

C.支原体 

D.衣原体 

E.军团菌 

【答案】 A 

 



27、患儿，男，11 个月，腹股沟斜疝，拟非手术治疗，原因是 

A.小儿体质差不耐受手术 

B.手术易感染 

C.麻醉易出现意外 

D.有自愈可能性 

E.术后并发症多 

【答案】 D 

 

28、急性肾炎患儿，T36.8℃，BP18.7/14.7kPa，水肿渐加重，尿量减少，突然

呼吸困难，不能平卧，肺底湿啰音，心音钝奔马律，肝在肋下 2cm 压痛(+)，白

细胞数正常，考虑伴有 

A.肺炎 

B.肾衰竭 

C.高血压脑病 

D.严重循环充血 

E.呼吸衰竭 

【答案】 D 

 

29、胃癌的主要转移方式为 

A.直接蔓延 

B.血行转移 

C.腹腔种植 

D.淋巴转移 

E.远处转移 

【答案】 D 



 

30、抗甲状腺药物引起外周血白细胞减少时的停药指征为 

A.白细胞＜6000/mm 

B.白细胞＜4000/mm 

C.白细胞＜3500/mm 

D.白细胞＜3000/mm 

E.白细胞＜5000/mm 

【答案】 D 

 

31、关于慢性子宫颈炎的临床表现，错误的是 

A.分泌物呈稀薄泡沫状 

B.患者可有腰骶部疼痛、下坠感 

C.阴道分泌物增多 

D.不孕 

E.宫颈有不同程度的糜烂、囊肿、息肉 

【答案】 A 

 

32、对产妇正确的出院指导是（  ）。 

A.产后 42 天复查 

B.坚持母乳喂养 42 天 

C.哺乳期间无需避孕 

D.新生儿生理性黄疸持续 1周左右 

E.性生活在产后即可恢复 

【答案】 A 



 

33、预防小儿佝偻病每日服用维生素 D的剂量是 

A.100IU 

B.200IU 

C.300IU 

D.400IU 

E.1000IU 

【答案】 D 

 

34、烧伤休克补液中，胶体液首选 

A.全血 

B.同型血浆 

C.血浆代用品 

D.低分子右旋糖酐 

E.洗涤红细胞 

【答案】 B 

 

35、胎龄 33 周早产儿，生后 3天，表现为拒乳，反应差，哭声低，心音低钝，

心率减慢，尿少，体温 34℃，小腿及大腿皮肤发凉、硬肿，该患儿不适宜的处

理措施是 

A.快速复温 

B.供给足够的热量 

C.控制感染 

D.支持疗法 

E.对症处理 



【答案】 A 

 

36、急性血源性骨髓炎 X线检查出现异常，最少要在发病后 

A.1 周 

B.2 周 

C.3 周 

D.4 周 

E.5 周 

【答案】 B 

 

37、患者，女，30 岁。宫内妊娠 39 周，产程进展顺利。现宫口开全，部头先

露，先露+4，心率 148 次／分。第二产程的首要护理目标是 

A.每 5～6 分钟听胎心一次 

B.消毒外阴 

C.做好接生准备 

D.指导产妇正确使用腹压 

E.新生儿窒息复苏的准备工作 

【答案】 D 

 

38、下列关于特发性血小板减少性紫癜的描述，错误的是 

A.发病前 1～3周有急性病毒感染史 

B.主要致死原因为皮肤、黏膜出血 

C.血小板减少 

D.出血时间延长 



E.血块收缩不良 

【答案】 B 

 

39、安装永久性人工心脏起搏器的患者，下列哪项护理措施不正确 

A.卧床 24 小时 

B.咳嗽时用手轻按伤口 

C.术侧卧位 

D.术侧上肢不宜过度活动 

E.48 小时后进行适当的床上活动 

【答案】 C 

 

40、急性白血病患者易感染的最主要原因是（ ）。 

A.缺乏成熟中性粒细胞 

B.缺少白蛋白 

C.缺少红细胞 

D.缺乏预防接种 

E.缺乏血小板 

【答案】 A 

 

41、患者男，因急性阑尾炎合并穿孔，急诊在硬膜外麻醉下行阑尾切除术。病

人术后第 2天主诉伤口疼痛，应采取的体位是（  ）。 

A.仰卧屈膝位 

B.半坐卧位 

C.头高脚低位 
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