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幼儿园卫生保健管理

▐ 一、 《托儿所幼儿园卫生保健管理办法》

▐ 二、幼儿园卫生保健管理工作



《托儿所幼儿园卫生保健管理办法
》
《托儿所幼儿园卫生保健管理办法》已
于2010年3月1日经卫生部部务会议审
议通过，并经教育部同意，自2010年
11月1日起施行。 



《托儿所幼儿园卫生保健管理办法》

▐ 1、责任人

▐ 托幼机构的法定代表人或者负责人是本机构卫生
保健工作的第一责任人 

▐ 2、 保 健 室 的 设 立
托幼机构应当根据规模、接收儿童数量等设立相
应的卫生室或者保健室，具体负责卫生保健工作
。  

保健室不得开展诊疗活动，其配置应当符合保健
室设置基本要求。 



《托儿所幼儿园卫生保健管理办法》

▐ 3、保健人员聘用条件

▐ 　托幼机构应当聘用符合国家规定的卫生保健人
员。卫生保健人员包括医师、护士和保健员。
　　在卫生室工作的医师应当取得卫生行政部门
颁发的《医师执业证书》，护士应当取得《护士
执 业 证 书 》 。
　　在保健室工作的保健员应当具有高中以上学
历，经过卫生保健专业知识培训，具有托幼机构
卫生保健基础知识，掌握卫生消毒、传染病管理
和营养膳食管理等技能。 



《托儿所幼儿园卫生保健管理办法
》

▐ 4、保健人员配备比例

▐ 　托幼机构聘用卫生保健人员应当按照收托150名儿童至少设1名专职
卫生保健人员的比例配备卫生保健人员。收托150名以下儿童的，应当
配 备 专 职 或 者 兼 职 卫 生 保 健 人 员 。



《托儿所幼儿园卫生保健管理办法》

▐ 5、业务指导和监督部门

▐ 县级以上妇幼保健机构负责对辖区内托幼机构卫生保健工作进行业务
指导。

▐ 业务指导的内容包括：膳食营养、体格锻炼、健康检查、卫生消毒、
疾病预防等。



海口市妇幼保健院主任到我园为全体保教人员讲课：海口市妇幼保健院主任到我园为全体保教人员讲课：
《幼儿事故的应急处理《幼儿事故的应急处理》》



《托儿所幼儿园卫生保健管理办法
》

▐ 疾病预防控制机构提供疾病预防控制咨询服务和指导。

▐ 卫生监督执法机构对饮用水卫生、传染病预防和控制等工作进行监督
检 查 。



6、教工健康检查要求　

▐ 　

         每年组织在岗工作人员进行1次健康检查；在岗人员患有传染
性疾病的，应当立即离岗治疗，治愈后方可上岗工作。
　　精神病患者、有精神病史者不得在托幼机构工作。 



7、卫生保健工作包含内容 

▐ （一）根据儿童不同年龄特点，建立科学、合理的一日生活制度，培
养 儿 童 良 好 的 卫 生 习 惯 ；
　　



7、卫生保健工作包含内容

▐ （二）每周制订幼儿营养食谱，为幼儿提供生长发育所需营养。



7、卫生保健工作包含内容

▐ （三）制订与儿童生理特点相适应的体格锻炼计划，根据儿童年龄特
点开展游戏及体育活动，并保证儿童户外活动时间，增进儿童身心健
康 ；





7、卫生保健工作包含内容

▐ （四）建立健康检查制度，开展儿童定期健康检查工作，建立健
康档案。坚持晨检及全日健康观察，做好常见病的预防，发现问
题 及 时 处 理 ；
　　



7、卫生保健工作包含内容

▐ （五）严格执行卫生消毒制度，做好室内外环境及个人卫生。
加 强 饮 食 卫 生 管 理 ， 保 证 食 品 安 全 ；
　　



7、卫生保健工作包含内容

▐ （六）协助落实国家免疫规划，在儿童入托时应当查验其预防接种证，
未按规定接种的儿童要告知其监护人，督促监护人带儿童到当地规定
的接种单位补种；



7、卫生保健工作包含内容

▐ （七）加强日常保育护理工作，对体弱儿进行专案管理。配合妇幼保
健机构定期开展儿童眼、耳、口腔保健，开展儿童心理卫生保健；



7、卫生保健工作包含内容

▐ （八）建立卫生安全管理制度，落实各项卫生安全防护工作，预防伤
害 事 故 的 发 生 ；
　　



7、卫生保健工作包含内容

▐ （九）制订健康教育计划，对儿童及其家长开展多种形式的健康教育
活 动 ；



7、卫生保健工作包含内容

▐ （十）做好各项卫生保健工作信息的收集、汇总和报告工作。 



8、传染病预防和控制管理

▐ 　应当在疾控中心指导下，做好传染病预防和控制管理及上报工作
（ 卫 生 、 教 育 部 门 ） 。
　　发现传染病患儿应当及时按照规定进行报告，在疾病预防控制机
构 的 指 导 下 ， 对 环 境 进 行 严 格 消 毒 处 理 。
　　在传染病流行期间，托幼机构应当加强预防控制措施。（紫外线
灯、氯消净、巴士消毒液）



8、传染病预防和控制管理

▐ 儿童入托幼机构前应当经医疗卫生机构进行健康
检 查 ， 合 格 后 方 可 进 入 托 幼 机 构 。
　　托幼机构发现在园（所）的儿童患疑似传染
病时应当及时通知其监护人离园（所）诊治。患
传染病的患儿治愈后，凭医疗卫生机构出具的健
康 证 明 方 可 入 园 （ 所 ） 。
　　儿童离开托幼机构3个月以上应当进行健康检
查后方可再次入托幼机构。（插班幼儿凭三个月
内 的 体 检 表 入 园 ）
　　　



幼儿园卫生保健工作管理
▐ 一、坚持预防为主的方针
▐ 幼儿各项卫生保健工作必须坚持贯彻“预防为主”的方针，对
疾病与事故做到防患于未然。

▐ 二、卫生保健工作要有组织和制度保证
▐ ◆建立卫生保健工作机构（领导、保健医生、教师保育员、后
勤人员）

▐ ◆幼儿园卫生保健制度一般包括：
▐           幼儿生活制度
▐          儿童饮食制度
▐           体格锻炼制度
▐           防病工作制度
▐           健康检查制度
▐           安全制度



幼儿园卫生保健工作管理

▐ 三、加强计划性和定期检查指导
▐ ◆卫生保健工作计划要以卫生保健工作管理目标
为出发点，针对工作中的薄弱环节加以制订。计
划要重点突出，任务明确措施具体，应规定各项
工作内容及质量要求、步骤方法及执行人，使计
划切实可行。

▐ ◆加强对计划的实行进行检查指导。



幼儿园卫生保健工作管理

▐ 四、注重班级日常性卫生保健工作

▐ 班级保教人员应注意以下几方面工作。

▐ 1、幼儿健康状况和观察与检查

▐          ◆做晨间检查和全日观察，认真做好一摸，
二看，三问，四查工作。（晨检健康卡）

▐     ◆一日活动中对体弱幼儿给予相关的照顾。

▐     ◆按时给有病的幼儿服药，并做好详细记录。



幼儿园卫生保健工作管理



幼儿园卫生保健工作管理
▐ 2、幼儿生活护理与良好生活卫生行为习惯的培养

▐ ◆根据天气、幼儿体质、户外活动前后等不同，增减衣服。

▐ ◆保证进餐时间和进食量及幼儿饮水量。

▐ ◆允许幼儿根据需要随时入厕大小便。

▐ ◆在一日活动中培养幼儿良好的生活卫生习惯。



幼儿园卫生保健工作管理

▐ 3、创设良好的生活环境和心理气氛
▐ ◆保持活动室空气流通。
▐ ◆创设、舒适、清洁和安全的进餐、睡
眠和活动环境（饭后看图书，散步，睡
前听音乐）。

▐ ◆定时定期做好消毒工作。
▐ 4、密切与家长联系与配合
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