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免疫系统概述



免疫系统的定义和组成

免疫系统是人体内一系列组织、器官

和细胞的集合，它们协同工作以保护

身体免受外来病原体的侵害。

免疫系统的主要组成部分包括：淋巴

系统、骨髓、胸腺、脾脏、扁桃体等

免疫器官，以及T细胞、B细胞、巨噬

细胞、自然杀伤细胞等免疫细胞。



    

免疫系统的功能和重要性

识别和清除外来病原体

免疫系统能够识别和清除进入体内的

外来病原体，如细菌、病毒和真菌等。

维持内环境稳定

免疫系统通过调节炎症反应和组织修

复，帮助维持身体内环境的稳定。

记忆功能

免疫系统具有记忆功能，能够记住曾

经遭遇过的病原体，并在再次接触时

迅速启动防御机制。
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抗体的结构和功能



是免疫系统产生的一种蛋白质，能够特异性地结合抗原，是

免疫反应的主要效应分子。

抗体（Antibody）

IgG、IgM、IgA、IgE和IgD五类，其中IgG是最主要的抗体

类型。

类型

抗体的定义和类型



1

2

3

抗体由两条完全相同的重链和两条完全相同的轻

链通过二硫键连接而成，形成Y字形结构。

Y字形

位于重链和轻链的末端，称为抗原结合片段

（Fab段），是抗体结合抗原的部位。

抗原结合部位

位于重链和轻链的另一端，称为结晶片段（Fc段）

，与效应细胞表面的受体结合，发挥调理吞噬、

介导炎症等作用。

结晶片段

抗体的结构和特点



抗体的功能和作用机制

识别和结合抗原

抗体能够特异性地识别并结合抗原，形成抗原-抗体复合物，阻止抗
原与细胞表面的受体结合，从而抑制病原体的感染。

激活补体

抗体与抗原结合后，可以通过经典途径或旁路途径激活补体系统，导
致病原体的溶解和死亡。

调理吞噬

抗体与抗原结合后，通过Fc段与吞噬细胞表面的Fc受体结合，促进吞
噬细胞对病原体的吞噬和清除。

介导炎症

IgE介导的Ⅰ型超敏反应和IgG介导的Ⅲ型超敏反应均可导致炎症反应
的发生。
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抗体在免疫系统中的作用



抗体的识别和清除作用

识别抗原

抗体能够特异性地识别抗原，如病原

体、毒素等，为免疫系统提供目标信

息。

清除抗原

抗体与抗原结合后，通过调理吞噬、

激活补体等方式，帮助清除体内抗原，

防止感染扩散。
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