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01 政策背景与工作指引



党中央、国务院高度重视青少年健康

01

青少年健康政策制定与
实施

近年来，党中央和国务院高度重视
青少年健康政策的制定与实施。相
关政策涵盖了营养改善计划、学校
食堂管理规范等，旨在通过多方位
措施确保学生的饮食安全和健康成
长。

02

食品安全监管力度加大
国家食品药品监督管理总局等部门
联合开展校园食品安全专项整治行
动，加强对中小学食堂的监督检查，
严格执行食品采购、加工、储存等
各环节的安全标准，保障学生饮食
安全。

03

膳食经费合理使用
教育部门要求各级各类学校严格按
照国家相关规定合理使用膳食经费，
确保资金用于食材采购、食堂运营
等方面，提高资金使用效率，确保
学生膳食质量。



教育部印发《中小学校园食品安全和膳食经费管理工作指
引》

《指引》发布背景
为提升校园食品安全和膳食经费管理水平，
教育部组织编写了《中小学校园食品安全和
膳食经费管理工作指引》。该《指引》细化
操作流程和规范标准，以解决校园餐关键领

域和薄弱环节的问题。

《指引》内容概述
《指引》针对学校食堂食材采购、储存、加
工、分发等环节提出具体要求，并强调每学
期应开展一次食品安全满意度测评，确保师
生对食品安全的满意度持续提升。

家长监督与参与
《指引》明确要求成立校园膳食监督家长委
员会，强化家长在校园食品安全管理中的监
督作用。通过家长委员会，可以更有效地参

与学校食品安全管理的监督与评估。

实施效果评估
《指引》发布后，各地教育部门积极落实，
铜仁市万山区教育局邀请“两代表一委员”
监督检查校园食品安全及膳食经费管理情况，
展示了《指引》在实际中的应用成效。



落实健康第一教育理念

02

03

01 健康饮食教育课程推
广

通过开展健康饮食教育课程，向学生普及营养知识，培养他们的健
康饮食习惯。课程内容应包括食物选择、烹饪方法及合理膳食结构
等，帮助学生树立正确的饮食观念。

学校食堂食品质量监
管

加强对学校食堂食品采购、加工到销售的全过程监管，确保食材来
源可追溯、加工过程符合卫生标准。定期进行抽检和评估，保障学
生食用的每一份食物都是安全和健康的。

健康生活方式倡导活
动

组织多样化的健康生活方式倡导活动，如健康饮食周、运动挑战赛
等，增强学生对健康生活方式的认知和参与度。通过实际体验，使
学生在实践中感受健康生活的重要性。



02 校园食品安全管理现状
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