
妇科疾病：宫颈癌的
筛查和治疗
宫颈癌是女性常见的恶性肿瘤之一，早期筛查和及时治疗对提高生存率至

关重要。本节将介绍宫颈癌的危险因素、症状、诊断、分期和多种治疗方

法，包括手术、放射治疗、化疗等。了解相关知识有助于预防和战胜这种

严重的妇科疾病。
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什么是宫颈癌？

定义

宫颈癌是起源于子宫颈部位的一

种恶性肿瘤。它是女性常见的生

殖系统恶性肿瘤之一。

发病机理

宫颈癌通常由人乳头瘤病毒

（HPV）感染导致细胞异常增殖

而发生。它可以从早期前癌病变

逐步发展为浸润性宫颈癌。

高危人群

吸烟、多次生育、免疫功能低下

等因素会增加罹患宫颈癌的风险。

建议高危人群定期进行宫颈癌筛

查。



宫颈癌的危险因素

吸烟

吸烟是宫颈癌的重要危险因素之

一，可通过抑制免疫功能和促进

细胞遗传损伤加快宫颈细胞癌变。

多次生育

过多的生育次数会增加宫颈损伤

和感染的风险，从而提高宫颈癌

的发病率。

免疫功能低下

HIV感染、器官移植、长期使用

免疫抑制剂等情况会导致免疫功

能降低，增加宫颈癌的发生。



宫颈癌的症状

阴道异常出血

宫颈癌患者常出现不规律的阴道出血,包括性

生活后出血或月经间期出血等。

阴道分泌物增多

肿瘤侵犯子宫颈后,会导致异常的阴道分泌物

增多,颜色呈暗红或粘稠。

疼痛不适

患者可能会感到骨盆区或下腹部的疼痛和不

适感,甚至出现便秘、尿频等症状。

体重下降

随着肿瘤进展,宫颈癌患者可能出现食欲下降

和体重明显下降的情况。



宫颈癌的诊断

宫颈刮片检查

这是一种简单快捷的

筛查方法,可检测子

宫颈部的细胞异常变

化,是诊断宫颈癌的

常规首选手段。

阴道镜检查

通过阴道镜可直接观

察子宫颈的外观,有

利于发现出可疑病变

部位并进行活检取样。

HPV检测

人乳头瘤病毒的感染

是导致宫颈癌的主要

原因,HPV核酸检测可

评估感染情况和癌变

风险。

影像学检查

CT、MRI等检查可对

肿瘤大小、浸润范围

及转移情况进行全面

评估,为诊治提供重

要依据。
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