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随着信息技术的快速发展，数字化转型已成为各行

业创新发展的重要方向，智能护理作为医疗领域的

重要组成部分，其数字化转型对于提高医疗服务质

量、降低医疗成本具有重要意义。

当前，全球医疗系统正面临人口老龄化、医疗资源

紧张、医护人员短缺等挑战，智能护理数字化转型

有助于优化医疗资源配置，提高医疗系统整体运行

效率。

数字化转型趋势 医疗系统改革需求

背景与意义



发达国家在智能护理数字化转型方面起步较早，已形成了较

为完善的理论体系和实践经验，如美国、欧洲等国家的医疗

机构普遍采用电子病历、远程医疗等数字化技术，提高了医

疗服务效率和质量。

国外研究现状

近年来，我国政府对医疗数字化转型给予了高度关注，出台

了一系列政策措施推动医疗信息化发展。国内医疗机构在智

能护理数字化转型方面也取得了显著进展，如电子病历普及、

智慧医院建设等。

国内研究现状

国内外研究现状



论文目的
本文旨在探讨智能护理数字化转型在医疗系统改革中的作用与实践，分析当前

面临的挑战与机遇，提出推动智能护理数字化转型的策略建议，为医疗系统改

革提供理论支持和实践指导。

论文结构
本文首先阐述智能护理数字化转型的背景与意义，接着分析国内外研究现状及

其发展趋势，然后探讨智能护理数字化转型在医疗系统改革中的具体应用与实

践案例，最后总结研究成果并提出未来研究方向。

论文目的与结构
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