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PDCA循环定义：PDCA循环是能使任何一项活动合乎逻辑并有效进
行的工作程序。P、D、C、A四个英文字母所代表的意义：

1. P（Plan）   ——计划 

2. D（DO）     ——执行
3. C（Check）  ——检查  

4. A（Action ）——执行 （持续改进）



• 开腹手术切口愈合不良包括：
（1）切口脂肪液化

（2）切口出血

（3）切口感染 



n 监测时间：2012年、2013

年、2014年

开腹手术切口愈合不良因素：
1.患者自身因素。
2.术前准备不够充分。
3.医生手术操作技巧欠佳
。

4.医护人员感染控制意识
不够强，消毒欠到位，
手卫生欠佳。

Plan阶段
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Plan阶段      现状分析

时间 手术例数
切口愈合不良

例数
手术切口愈合不良

率%

2012年 482 25 5.18

2013年 520 22 4.23



实施效果



Plan阶段 现状分析



Plan阶段     制定目标

l 制定目标：
把妇产科开腹手术切口愈合不良率控制在<3%
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科主任及护士长分别对医护人员进行培训，提高医护
人员感染控制意识。

加强术前患者身体评估及管理，加强围手术期消毒、
隔离管理，严格手卫生管理，严格执行无菌操作。

加强手术技能的学习。

合理使用抗菌药物。

院感科加强监督与指导。

制定措施：

Plan阶段    制定措施
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