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1.2024 年小学趣味运动会活动总结 篇一

　　“李校长，加油，加油！”随着震耳的呼喊声，整个会场气氛达到了热潮，

啊！比赛结束了，忽然一阵淅沥的秋雨为秋运会画上了圆满的句号。历时一天半

的秋季田径运动会，在组委会的精心组织下，经过全体工作人员、裁判员的辛勤

工作和全体运动员的奋力拼搏，在紧张热烈的气氛中，顺利闭幕了。本次运动会

是我校塑胶操场建成后的第一次盛会，有 10 个大项 60 个小项的比赛，共有

360 人次获奖；有 21 班级成绩突出，获得团体总分优胜奖；有 14 个班级获得

体育道德风尚奖。回想这一天半运动会情况，屡屡好事和优异成绩层出不穷，但

也有几点欠缺，现总结一下：

　　1.学生方面：今年的运动会各班在班主任的带领下集合迅速及时，路途秩序

井然，观众场上学生喊声响亮，掌声激烈，非运动员满场地闲逛的现象少了许多，

每次比赛结束，观众席上再也看不到满地垃圾的现象；运动会结束后，各班的环

境小卫士纷纷拿起了垃圾捅，将满地的垃圾和废纸一一捡起，使我们的运动场干

净如初，这是多么好的一个倡导，这是多么好的一个举动，值得我校每一位同学

平时继续发扬下去。

　　2.比赛场上：运动员飞奔在火红的跑道上，身影跳跃成活泼的音符，脚步奏

响出胜利的旋律，冲刺迸发出生命的活力，充分展示了学生团结协作、顽强拼搏

的精神风貌。辛苦的裁判员老师们，准时到岗到位，始终如一。尤其是起终点的

每一位老师，发令员的每一次枪响，我们的计时员神经就要被紧张一次，眼睛不

敢眨一下，唯恐看不见烟雾，计不准确时间，他们整个上午或下午时刻都坚守在

岗位上，从不擅自离开，听从计时长的调遣。



　　终点名次裁判员也是如此，精力非常集中，等运动员快来到终点时，他们便

睁大眼睛，紧盯着冲刺线，看谁的身躯先到，以便判出准确的名次。我们的终点

裁判员邓老师，身患感冒，嗓子哑了，但也没有退缩，依然坚守岗位；我们的计

时长雷老师也是如此，嗓子喊哑了，腿僵直了，也从未说一个“累”字，任劳任

怨的完成了每一项比赛，在计时员当中，有一位老教师花白头发，始终坚守岗位，

认认真真；我们的计时员业务有不熟练到熟练，到逐渐适应，手不停地写，嘴里

不停地念，将一组组的比赛成绩誊写在单子上，他们都是第一个到，最后一个离

开。

　　我们的田赛裁判员表现也非常好，大部分都能按时到岗，辛勤工作，顺利完

成了各项比赛任务；但也有个别老教师一天半时间就有三次迟到早退现象，不拿

比赛当回事，持有“事不关己，高高挂起”的心态，对工作不负责任，造成了很

坏的影响，试想一下如果都像你一样，那我们的运动会还会这么顺利吗？还能如

期完成比赛任务吗？

　　总之，这次运动会开的即紧张热烈又圆满顺利，比赛场上运动员们比技术、

比力量、比毅力；运动场外观众同学比纪律、比卫生、比服务，因此涌现出了许

多优秀的运动员，涌现出了许多拾金不昧优秀品质的同学，涌现出了一个个我爱

我家的环境小卫士，我们相信，运动会虽然开完了，但这样的精神和做法将永远

传递下去，为我校的发展继续添砖加瓦奉献一份力量。

2.2024 年小学趣味运动会活动总结 篇二

　　本届运动会在全校师生的积极参与共同努力下，经过一天半紧张、激烈、精

彩的比赛，取得了圆



满成功。整个运动会气氛热烈、秩序井然，体现了我校师生良好的精神风貌，成

为我校体育工作的一次成功检阅，尤其值得关注的是，运动会自始至终体现出一

种集体的凝聚力与向心力，使本届运动会不仅圆满完成了比赛任务，而且将有力

地推动我校今后的体育工作，取得了更大意义上的成功。本届运动会有以下特点：

　　一、领导重视、组织健全

　　运动会能取得圆满成功，学校领导的高度重视是关键。为了使运动会取得圆

满成功，x 校长、x 校长亲自统筹指挥，统一思想，明确职责，成立了运动会组

委会，形成了一个强而有力的领导核心，学校多次召开学校春季田径运动会会议，

听取运动会筹备情况的汇报，同时对运动会各项工作提出明确的要求，为本次运

动会有力地提供了保障，全校师生做了大量的前期筹备工作，学校利用例会向全

体教职员工落实、布置任务。学校领导从运动会的前期组织筹备、各代表队的入

场顺序、赛程安排、主持人、裁判员等的确定，都会一一的过问和指导，确保各

项工作分工明确，落实到人。比赛期间全体行政领导场场观看，对获奖队员学校

领导亲自颁奖。

　　二、教师积极参与，团结协作

　　自 x 月 x 日运动会筹备到 x 月 x 日运动会的召开，我们用了 x 个月的时间，

全体老师在保证正常工作的情况下做了大量的工作。

　　1、体育教师全力以赴，尽职尽责。

　　本次运动会的成功召开，除了学校领导的支持，离不开体育组教师的共同努

力。首先，从构思运动会的总框架，制定规程、发放规程报名、编排竞赛日程、



编排秩序册、直到裁判工作，体育教师能凭着团结协作、艰苦奋斗的精神做好本

职工作。全体体育老师在做好迎接学校运动会



的同时，能利用体育课进行队列训练和对参赛运动员进行训练，同时在开幕式上

对各方队的出场和退场的顺序进行有序的指挥。从运动场场内场外的工作态度和

精神，都体现出体育组是一个团结协作的集体。为了校运会的顺利进行，他们花

了心思、付出了努力。

　　2、各班主任密切配合，任劳任怨。

　　校运会的成功举行，凝聚了各班主任不少的心血。比赛前，在不耽误正常的

教学工作的情况下，他们对选拔训练运动员，填写比赛报名表，班级的布置点缀

设计、开幕式学生出入场排练，检阅手持的饰物、口号的设计训练等工作都能做

到一丝不苟。为了让自己班级的学生在开幕式出场时步伐整齐，精神抖擞，口号

响亮，他们不厌其烦的利用课余时间顶着烈日一次次的训练。在比赛期间，班主

任一方面安排本班运动员参赛，一方面不辞劳苦的跟班管理，确保学生的安全。

整个运动会期间，班主任对各项工作密切配合，任劳任怨。

　　3、全体教职工积极工作，乐于奉献。

　　各位裁判员老师以高度的责任心公正裁判，认真服务。后勤部门担负了主席

台的布置，设施、广播器材、奖品的准备、发放等工作。

　　宣传广播组：xx、xx 老师能认真搞好宣传广播工作，撰写大会前导队入场解

说词，承担了所有比赛的赛程及成绩宣传广播任务；并及时公布比赛的成绩，使

奖品能及时的送到胜利者手上，让运动会所有的奖项顺利颁发。



　　照相、摄像组：xx、xx 老师，用照相机、摄影机即时捕捉会场精彩的镜头，

使参赛队员留下永久的精彩回忆的同时，王建成老师为了确保运动会期间的音响

效果，提前进行了多次试播和调试。



　　三、本届运动会团体总分如下

　　一年级：第一名 x 班，第二名 x 班。

　　二年级：第一名 x 班，第二名 x 班。

　　三年级：第一名 x 班，第二名 x 班。

　　四年级：第一名 x 班，第二名 x 班。

　　五年级：第一名 x 班，第二名 x 班。

　　六年级：第一名 x 班，第二名 x 班。

3.2024 年小学趣味运动会活动总结 篇三

　　又是一个凉爽的金秋，运动场上的运动员们充满了活力。在这个收获的季节，

运动员用自己的汗水见证了自己的力量。11 月 13



日，我们迎来了重庆三峡医学院校运会。这是一个展示我们大学生风采、弘扬团

队精神的舞台。我们系的英雄们凭借自己的实力取得了女子总分第二，男子总分

第五，团体总分第四的成绩。这个成绩的背后，凝聚了大家的心血。在部门领导

的支持和学生的努力下，运动会结束了。

　　1、赛前准备场景

　　我们学生会早在十月初十天就开始选拔运动员了。期间我们进行了运动员的

选拔，认真测量，积极配合，确定了最终参赛的运动员，共计 140 名运动员。同

时，通过相应的方法，开幕式表演的广场级别确定为 xx 级，最后，将与奥运会

相关的工作划分到各个部门，包括后勤组、宣传组、观众组、运动员组和运动组。

　　2、赛时具体工作场景

　　后勤队：组织部、社会青年部、艺术部、女生部、办公室负责安排负责干部

照顾运动员，每天提供必要的服务。每天按时到位，每组比赛保证有专人对接。

不要错过一个人。

　　观众群：赛时观众安排由劳动卫生部和纪检部门负责。我们部门的观众人数

需要 486 人。这个小组实行“一对一工作责任制”，即一个主任负责一节课，

每天组织学生提前半小时签到进场。穿衣真的是“快速、安静、整洁”。

　　宣传组：宣传部和学习部负责安排 24 名干事和班级宣传委员每天在赛时写

燃料稿。共提交了 6，339 份，并进行了一读。



　　运动员组：体育部负责安排 25 名干事每天接管 140 名运动员，实行项目负

责人制度，确保我们的运动员按时、按时、按人到达。运动会期间，除 2



人之前受伤，4 人因体检未参加比赛外，其余人员均按时参加，未更换，违反了

运动会规则。

　　机动组：主席团和各部门主要团干部每天调动观众气氛。比赛期间观众气氛

热烈，不断欢呼呐喊，充分体现了作为第一部门的精神。

　　3、赛后总结

　　两天很快过去了，我们取得了女子总分第二，男子总分第五，团体总分第四。

虽然不尽如人意，但我们并没有失去护理部的动力。在比赛中，我们被许多运动

员的战斗精神所感动。“热泪盈眶”这句话绝对不假。他们咬着牙坚持比赛的场

景还在我脑海里挥之不去。不管他们赢不赢，这种顽强的精神依然存在。校运会

结束后，各部门团结合作的精神得到了充分体现，各部门之间的联系更加紧密。

与此同时，这次运动会也出现了许多不和谐的现象。对于学生会的学生干部来说，

有的人忙，有的人好像无所事事。一些学生干部充分发挥自己作为观众的潜力，

因为看比赛而忘记了自己的任务。许多部门的官员需要加强

　　本次运动会未能取得理想成绩的重要原因如下：

　　1、由于运动会宣传的局限性和学生报名的攻击性，一些实力雄厚的选手没有

挖掘出来。

　　2、由于运动员自身条件的限制，部分学生赛前不注意自我保护，导致受伤

无法参加比赛。还有就是因为我的同学大部分是女生，一些实力很强的运动员在

比赛过程中处于特殊时期，错过了比赛或者影响了比赛结果。



　　3、运动员的运动素质有待提高。___的学生是__班的学生。除了少数优秀的，

其他获奖者大多是我们上次运动会的老兵；另一方面，在这次运动会上，我们可

以看到其他项目的成绩，尤其是径赛和短跑项目，除了我们系原有的传统优势项

目稳定发展之外，并没有太多的梦幻。要解决上述问题，应从以下几个方面进行

纠正：

　　（1）按照实事求是的原则，对一些不积极进取、不偷懒的学生干部，要认真

记录工作，登记违纪现场，认真执行，举报，增加工作透明度。

　　（2）对于学生会开展的一些活动，无论是前期的工作还是后期的过程和结

果，都要宣传到位，力求做到没有学生不懂的活动，同时尽量调动学生的积极性，

让大部分学生参与活动。

　　（3）各部门要有明确的分工，规定要明确，每次活动前都要分配任务，尽

量避免出现部门人员不明白做什么、怎么做的情况。

　　（4）学习干部要从自身做起，不要放在学生干部的架子上谋取私利；同时，

维护自己和学生干部的威严和形象。

　　（5）学生会应与学生保持密切联系，以服务学生为宗旨，认真履行自己的

权利和义务。

　　（6）对于运动员，平时要定期训练，加强人才储备，做好应急准备。



　　总之，这次运动会不仅为学生干部提供了锻炼自己的机会，也增加了他们的

知识，加强了部门之间的联系。总结才能反思，反思才能提高。运动会结束了，

但我们还有太多事情要做。我们疲惫而快乐，完美而不充分，这让我们很难忘记。

整个运动会不仅体现了我们护理部运动员的风采，也体现了我们护理部的凝聚力

和向心力，体现了我们师生良好的精神面貌。在这次运动会上，我们不仅成功地

完成了比赛任务，而且增强了每个人的群体荣誉感，增强了每个人参与体育锻炼

的意识，提高了每个人的组织能力和处理能力，同时也使我们学生干部的技能得

到了同学们的认可。积累了经验，为以后的工作打下了基础。学生会没有成员参

加运动会，大家都为了我们组的荣誉而努力。我们用我们的力量得到了回报。

4.2024 年小学趣味运动会活动总结 篇四

　　本届运动会在学校领导的大力支持与全校师生的共同努力下，圆满地落下了

帷幕。整个运动会气氛热烈、秩序井然，体现了我校师生良好的精神风貌，成为

学校体育工作的一次成功检阅，尤其值得关注的是，运动会自始至终体现出一种

集体的凝聚力与向心力，使本届运动会不仅圆满完成了比赛任务，而且将有力地

推动学校今后的工作。本届运动会，归结起来主要有以下几个特点：

　　一、领导重视

　　在运动会筹备阶段，学校领导给予了高度的重视，投入了大量的人力和物力，

形成了一个强有力的领导核心。康波副校长还亲自抓起了运动会的前期筹备与运

动会的彩排工作，也多次主持召开了体育教师会议，研讨运动会的有关项目和事

宜，并亲自督促运动会团体操的演练工作。学校为高规格地举办这次田径运动会，

成立了领导工作专班，使各项工作有人负责、有人落实。



　　二、准备充分

　　运动会前期准备工作头绪繁多、内容繁杂，体育组多次召开筹备会议，对筹

备工作进行了充分的估计和计划，制订了详细的活动方案。在准备实施阶段，涌

现出了一批优秀的班级：三（1）班、三（2）班、三（3）班、四（1）班、四

（3）、五（4）班、六（1）班等，班主任指导学生利用课余时间进行训练；……

正是有了这些任劳任怨的领导与老师的辛苦奉献，从而为开幕式隆重举行做好了

充分的准备。

　　三、组织严密

　　在运动会比赛过程中，各工作组互相之间协调、沟通联系，做到了精诚团结。

当然，还有在赛场外一直做着默默无闻工作的班主任，是他们的坚守与协调，才

得以让各班运动员赛出最佳成绩；还有保证学生安全、维护现场秩序的后勤服务

人员及时提供后勤保障，从而保证了各项比赛的顺利进行；在运动会各类比赛紧

张进行的同时，稿件宣传组的同学和老师们，是他们让运动场上热潮迭起，为运

动会提供了一份“体育文化大餐”……正是这些默默无闻的老师和同学们，才是

最应该值得表扬的人。

　　四、成绩喜人

　　此次运动会在广大运动员的奋勇拼搏下，屡创佳绩，获得了比赛成绩与道德

风尚的双丰收。在这次运动会上，获得年级团体总分第一名的班级有：一（3）

班、二（4）班、四（2）班、五（1）班、六（2）班；获得年级团体总分第二名

的班级有：一（1）班、二（3）班、四（1）班、五（3）班、六（1）班；获得年

级团体第三名的班级有：一（2）班、二（1）班、五（3）班、六（4）班。



　　回顾本届运动会，在取得上述成绩的同时，也暴露出一些问题：1、对运动员

的组织与培训工作没有落到实处。运动员的整体素质水平有待提高，有部分班级

的运动员没有进行训练，运动员在比赛场地上找不到检录处以及比赛场地等等。

部分工作前期准备不充分，有些问题考虑不周。如，入场式运动员未能按时到场，

对部分赛事检录工作人员分配过少，抄写检录名单仓促，入场式彩排拖拉等等。

通过此次校运会，我们也发现了学生整体身体素质有待加强，在今后尚须加强体

能锻炼。

　　总之，在学校领导、老师的精诚团结合作下，在同学们的奋勇拼搏下，这次

运动会圆满成功地落下了帷幕。通过这次运动会，既展现了全校教师良好的精神

风貌，又丰富了学生的校园生活，更是对我们学校的体育工作进行了一次盛大的

检阅。

5.2024 年小学趣味运动会活动总结 篇五

　　“新华杯”第十一届中小学生运动会全面展示了学校改革发展的工作成果，

更展示出广大师生自觉践行“守公德、修品德、崇道德”的良好素质风采。为进

一步弘扬“奥运精神”，客观分析得失，总结成功经验，凝心聚力推动学校工作

科学发展，县教体局要求切实做好全县第十一届中小学的运动会总结工作。

　　一、总结内容

　　1、本届运动会中值得肯定的做法和成绩。

　　2、存在的问题及不足。



　　3、学校体育工作开展的措施和取得成绩。

　　4、运动会中涌现出的典型人物和先进事迹。

　　5、由本次运动会引发的教育工作的思考。

　　二、总结形式

　　1、召开总结会，客观分析运动会的得失。

　　2、通过主题班队会、座谈会、撰写心得体会等形式，组织参赛师生分享参

赛体会和感受。

　　3、通过校园网站、校园电视台、广播、校刊校报宣传运动会中涌现出的优

秀人物、先进事迹和优异成绩。

　　三、工作要求

　　1、高度重视，周密安排。做好工作总结既是对本届运动会工作的梳理和反思，

也是对今后工作的谋划与思考。各学校、各单位要高度重视，将总结工作与谋划

工作相结合，通过认真总结得失，推动学校体育工作再上新台阶奠定基础。



　　2、突出重点，注重实效。要本着真实、简练的原则，围绕促进学校体育工

作开展和本届运动会全面总结，既肯定成绩、总结经验，也要查找问题、分析原

因，做到既全面系统，又重点突出，4 月 30 日前，参赛师生心得体会(每校不少

于 2 篇)上报德育指导中心(邮箱：xxxxxx，联系电话：xxxxxx)。

　　3、立足实际，科学谋划。各学校要汲取运动会的经验，结合县局关于学校

教育教学综合质量考评要求，以素质教育思想开齐开足课程，立足学校实际，认

真研究探索，大胆改革创新，进一步理清工作思路，谋划部署学校素质教育发展

措施。

　　4、大力宣传，营造氛围。各学校、各单位要迅速掀起总结运动会的热潮，

通过各种渠道大力宣传和弘扬本届运动会中的丰硕成果、先进事迹和成功经验，

传播正能量，营造良好氛围，促进学校工作科学发展。4 月 30 日前，各校将总

结类材料和运动会的典型事迹作品(典型事迹作品不少于 1 个)报县电教中心，将

择优进行宣传报道。

6.2024 年小学趣味运动会活动总结 篇六

　　为了丰富广大教师的业余生活，凝聚集体的向心力，同时发扬亚运精神、增

强身体素质，并深入践行学校绿色生态教育，营造和谐的工作氛围。

　　罗村中心小学在 12 月 14 日举行了一次别开生面的教师趣味运动会。说它别

开生面，是因为参赛的选手一律是女教师，裁判员一律是男教师。



　　这次活动是罗村中心小学继开展了“激情盛会、和谐校园”田径运动会后，

又一个大型的运动盛会。为了不影响学生的上课，老师们是选在放学后的时间里

来举行盛会的，虽然只有短短的一个小时比赛过程，却把罗村中心小学全体教师

那种团结协作、和谐进取的团队精神体现了出来，也把罗村中心小学女教师那种

阳光健康、青春靓丽的整体形象绽放了出来。

　　这次活动首先是进行“青春保龄球”项目比赛，这个项目的“趣味”体现在

“保龄球”不是真的保龄球，而是一瓶瓶还没开盖的矿泉水，这些“保龄球”被

女士们抛出的.实心球撞得满场乱滚，惹来了满场的欢笑。

　　接着进行的项目是“竞走乒乓球”，女教师们以级组为单位，用乒乓球拍托

着乒乓球在篮球场上健步如飞，真想不到平时高雅端庄的女士们还有这手绝活，

男教师也自愧不如呀！

　　接下来进行的是“抱篮接福”，这个“福”其实就是一个毽球，比赛规定一

个人在 6 米外的地方，朝对面的搭挡投去一个毽球，接毽球的女教师不能用双手

去接，只能用挂在胸前的篮子去接，而且两只手也不能碰到篮子。

　　只见这边一个毽球飞过去之后，那边的女教师扭动着腰枝牵引着篮子接住飞

过来的毽球，“十拿九稳”！看来我们女教师每周进行一次的瑜珈练习，真的起

到了关键的作用。

　　再接下来的项目是“呼啦圈大巡游”，这个比赛一定会让你大呼过瘾。6 个

年级组的女教师围成 6 个大圆圈在操场上，比奥运五环还多出一环，场面相当壮

观。裁判员一声哨音响起后，挂在女教师身上的呼啦圈就“不由自主”的转动起

来，像变魔术似的穿过一个个女教师的身体，围观的教师、特别是男教师不由得

大叫喝起彩来。



　　好！最快到达终点的二年级老师不由得高兴得跳了起来，大家也都以为是她

们拿冠军了，但每队人还要用总时间除去总人数后得到的才是最后的成绩。结果，

冠军是三年级，这样的比赛结果够趣味了吧？

　　最后的一个比赛项目是“齐心协力赶鸭子”，比赛规则是每个年级挑选 10

位“美女”，在足球门前手持体操棒一字排开，听到裁判发令后，分别快速跑到

球场中央，把 10 个实心球用棍棒推赶回球门内，那个年级组用的时间最少就为

冠军。

　　这个项目最有趣的是，别看罗村中心小学的女教师平时看起来温柔文静，一

副大家闺秀的模样。但一操起棍棒推赶着“鸭子”的那个狠样，真让在场的男士

们看得有些心慌。原来美女都是具有两面性的，不发威的样子让你感觉很“亲

切”，一发威的样子让你感觉很“心怯”。

　　欢乐的时光过得总是特别快，又是时候说“拜拜”，一个小时的趣味运动会

一眨眼就过去了。各个年级的女教师都分别在各个项目上得到一项冠军，在激情

盛会上分到一杯羹。

　　但胜败乃是小事，所谓“友谊第一、比赛第二”，这次学校举办的趣味运动

会，我们个个老师都是赢家，我们赢得了友情、赢得了健康，赢得了欢乐、也赢

得了美丽！

　　“生命在于运动”。为了丰富教师的生活，提升教师的身体素质，10 月 27

日，三港小学举行了“教师趣味运动会”。



　　在学生们热烈的掌声中，“教师趣味运动会”正式拉开了序幕。第一个项目

是“共建高塔”，以两人为一组并排坐在一张桌子旁，按顺序依次交替叠放，单

手拿象棋，单手叠放，哪方放象棋时倒塌就算输。教师们摆放时轻手轻脚，学生

们屏住呼吸生怕一不小心高塔就倒了，现场的气氛空前的紧张。第二个项目是

“齐心协力”，两人并排站立内侧手相互撑起一个球，前进时球不能掉落，以最

短时间冲过终点的那组胜。这边是教师们紧张的备战，那边是学生们此起彼伏的

加油声。听到同学们的加油声，我们的教师更起劲了，坚决不让学生失望。瞧，

我们的蓝老师和郑老师搭配得多好啊，摆出了“雄鹰展翅”的造型。第三个项目

是“勤劳的啄木鸟”，要求教师用吸管吸起脸盆中的乒乓球并移动放入３米远的

另一脸盆中，以一分钟内帮运的兵乓球多者为胜。教师们使尽全力想把乒乓球运

到目的地。可是一只只平时很乖巧的乒乓球此时却像那顽皮的娃娃，眼看就要到

目的地，“咚”地一声又掉下来了。经过几次失败的教训后，教师们总结出了经

验，一个个“捣蛋鬼”终于被制住了。

　　教师趣味运动会，增进了教师与教师之间的感情，也缩短了教师和同学们之

间的距离，一举多得。

7.2024 年小学趣味运动会活动总结 篇七

　　为丰富教职工的业余文体生活，提高教师的身体素质和生活质量，增强教职

工的凝聚力，构建“和谐校园”，经新旗小学教育工会组织研究决定举办教职工

趣味运动会。具体事宜安排如下：

　　一、活动时间与地点

　　时间：XX 年 X 月 X 日（星期）上午：8：00——12：00（结束）



　　地点：校运动场

　　二、活动主题

　　运动、健康、快乐、和谐

　　三、项目设置

　　本次趣味运动会本着“运动、健康、快乐、和谐”的原则，以锻炼身体为准

则，轻松愉悦的举行，比赛项目共设项（具体规定详见各单项规程）：

　　（一）集体项目（详见附页）（二）个人项目（详见附页）

　　四、参加办法

　　以语数教研组为单位进行报名

　　五、参加对象

　　全体教师



　　六、奖项设置

　　比赛设团体以及个人项目冠军，分别颁发奖品

　　七、计分办法

　　1、单项计分为第一名+1 分，第二名-1 分，第三名-2 分，以此类推；集体

项目按双倍计分。

　　2、个人名次分计入团体分；

　　3、所有单项得分相加之和计算团体总分。

　　八、报名

　　各参赛队须于 XX 年 X 月 X 日前报学校工会。

　　九、未尽事宜，另行通知。



　　附页团体项目：（一）拔河
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