
2021-2022 护师类之护师（初级）通关题库(附带答

案) 

单选题（共 80 题） 

1、患者男，45岁。因车祸外伤骨折，行内固定手术，术后3天，伤口处出现

大小不等的水疱，轻压可有捻发音，并有稀薄、恶臭的血性分泌物流出，初步

考虑是 

A.局部化脓感染 

B.气性坏疽 

C.破伤风 

D.败血症 

E.菌血症 

【答案】 B 

 

2、患者，男，30岁。夜间发作性上腹烧灼痛2月余，进食后迅速缓解，昨起

排柏油样便2次，今晨起床时晕倒而就诊。体检T 37℃，P 120次/分，R 24

次/分，BP 10.7/6.6kPa（80/60mmHg），神志恍惚，皮肤苍白，四肢厥冷。考

虑出血原因是（ ）。 

A.胃底静脉曲张 

B.应激性溃疡 

C.十二指肠球部溃疡 

D.胃小弯溃疡 

E.胃癌 

【答案】 C 

 

3、尿比重低而固定的特征性表现见于 

A.急性肾小球肾炎 



B.肾病综合征 

C.尿毒症 

D.慢性肾盂肾炎 

E.肝肾综合征 

【答案】 C 

 

4、某孕妇，25 岁。孕 1产 0，孕 8周，早孕出现较重的呕吐。皮肤黏膜苍白，

毛发干燥无光泽，活动无力，易头晕。实验室检查：血红蛋白 70g/L，血细胞

比容 0.15，血清铁 60μmol/L。下列孕期健康宜教内容，错误的是（ ）。 

A.给予心理支持，减少心理应激 

B.重点评估胎儿宫内生长发育状况 

C.如果服用铁剂时胃肠道反应较轻，则不需同服维生素 C 

D.重点监测胎心率变化 

E.应列为高危妊娠，加强母儿监护 

【答案】 C 

 

5、下列不符合甲状腺功能亢进患者治疗要点的是 

A.常用的抗甲状腺类药物为咪唑类和硫脲类 

B.白细胞计数＜3*10 

C.并发甲状腺危象发热的患者使用阿司匹林降温 

D.甲状腺危象患者抑制甲状腺激素合成及 T 

E.妊娠中晚期的患者紧急手术 

【答案】 C 

 

6、急性梗阻性化脓性胆管炎最常见的梗阻因素是 



A.胆道蛔虫 

B.胆管结石 

C.胆道肿瘤 

D.胆管狭窄 

E.胆管痉挛 

【答案】 B 

 

7、穿隔离衣时，消毒后清洁的手不可以接触隔离衣的（ ）。 

A.领口外面 

B.领口内面 

C.外面 

D.内面 

E.衣袖内面 

【答案】 C 

 

8、阴道宫颈细胞学检查的禁忌证为 

A.输卵管肿瘤 

B.宫颈炎症 

C.月经期 

D.宫颈肿瘤 

E.卵巢功能异常 

【答案】 C 

 

9、某孕妇，30 岁。孕 36 周。来院做常规妇科复查，必查的项目是（ ）。 



A.骨盆外测量 

B.内诊检查 

C.测宫底高度 

D.胸部 X线检查 

E.血 HCG 

【答案】 C 

 

10、各类休克共同的病理生理改变是（ ）。 

A.酸碱平衡失调 

B.组织细胞坏死 

C.外周血管阻力升高 

D.有效循环血量锐减 

E.心排出量减少 

【答案】 D 

 

11、患者男，50 岁。半年来经常发生肾绞痛、血尿，拟作静脉肾盂造影。造影

前准备错误的是 

A.常规肠道准备 

B.当天禁用早餐 

C.鼓励饮水 

D.检查前排尽尿液 

E.做碘过敏试验 

【答案】 C 

 



12、目前Ⅰ期、Ⅱ期乳腺癌常用的手术方式是 

A.乳腺癌根治术 

B.乳腺癌扩大根治术 

C.乳腺癌改良根治术 

D.全乳房切除术 

E.保留乳房的乳腺癌切除术 

【答案】 C 

 

13、患者，男，43 岁。一氧化碳中毒入院。一氧化碳中毒时，常最先受损的脏

器是 

A.脑 

B.肝 

C.肺 

D.肾 

E.血液系统 

【答案】 A 

 

14、下列血气分析结果符合Ⅱ型呼吸衰竭的是 

A.PaO 

B.PaO 

C.PaO 

D.PaO 

E.PaO 

【答案】 D 



 

15、急性肾小球肾炎患儿血沉恢复的时间一般是 

A.1～2 周 

B.2～3 周 

C.5～6 周 

D.2～3 个月 

E.3～4 个月 

【答案】 D 

 

16、患儿，7 岁，有服不洁食物史，高热 7 小时，呕吐 3 次，惊厥 2 次，入院。

体温 40.3℃，面色苍白，四肢厥冷，脉搏细速，脑膜刺激征(-)，今日未排大

便，6小时无尿。 

A.体温过高 

B.排便异常 

C.体液不足 

D.知识缺乏（家长） 

E.排尿异常 

【答案】 B 

 

17、胆道系统疾病首选的检查方法是 

A.口服胆囊造影 

B.静脉胆囊造影 

C.X 线平片 

D.B 超 

E.经皮肝穿胆道造影 



【答案】 D 

 

18、在猩红热患儿的皮疹特点中，下列哪项不正确 

A.多在发热的第 2天出现 

B.在全身皮肤弥漫性充血潮红的基础上，广泛分布均匀密集的红色细小皮疹 

C.无脱皮和脱屑 

D.于 24 小时内布满全身 

E.最先发生于耳后、颈部和上胸部 

【答案】 C 

 

19、正常新生儿的外观特点有 

A.胎毛多 

B.四肢屈曲 

C.乳晕不清 

D.女婴大阴唇不能盖住小阴唇 

E.男婴睾丸未降 

【答案】 B 

 

20、患者，男性，35 岁。因利器损伤胸部导致血胸，胸腔穿刺抽出不凝血，是

因为（  ）。 

A.出血量太大 

B.弥散性血管内凝血 

C.凝血因子减少 

D.心、肺、膈肌活动去纤维蛋白作用 



E.胸腔内渗出液的稀释作用 

【答案】 D 

 

21、手足搐搦症患儿最危险的症状是 

A.惊厥 

B.手足搐搦 

C.喉痉挛 

D.夜惊 

E.烦躁 

【答案】 C 

 

22、因口服药物引起急性中毒的病人，意识清醒时应首选 

A.口服催吐洗胃法 

B.漏斗胃管洗胃法 

C.注洗器胃管洗胃法 

D.自动洗胃机洗胃法 

E.药物导泻清除法 

【答案】 A 

 

23、外文缩写“SOS”译成中文的正确含义是（  ）。 

A.隔日一次 

B.必要时（限用一次，12 小时内有效） 

C.需要时（限用一次，24 小时内有效） 

D.必要时（长期） 



E.每晚一次 

【答案】 B 

 

24、依沙吖啶（利凡诺）引产适用于 

A.妊娠 7周以内 

B.妊娠 6～10 周 

C.妊娠 11～14 周 

D.妊娠 15～24 周 

E.妊娠 15～28 周 

【答案】 D 

 

25、吸入糖皮质激素可抑制气道变应性炎症，降低气道高反应性，其不良反应

有 

A.口干和皮疹 

B.口咽部真菌感染 

C.腹绞痛和腹泻 

D.耳鸣和高血压 

E.红斑和视物模糊 

【答案】 B 

 

26、阴道分泌物悬滴检查目的在于 

A.了解卵巢功能 

B.了解月经周期 

C.了解有无排卵 



D.查滴虫与真菌 

E.检查阴道 pH 

【答案】 D 

 

27、产妇死亡的第一位原因是 

A.妊娠期高血压疾病 

B.妊娠合并心脏病 

C.产后出血 

D.羊水栓塞 

E.产褥感染 

【答案】 C 

 

28、判断心力衰竭患儿使用洋地黄后是否有效的指标不包括 

A.心率减慢 

B.呼吸改善 

C.肝缩小 

D.尿量减少 

E.尿量增加 

【答案】 D 

 

29、护士指导正常孕妇产前检查的时间正确的是（  ）。 

A.孕第 1周进行全面产科检查 

B.孕 12～20 周每周检查一次 

C.孕 21～28 周每 3 周检查一次 



D.孕 28 周后每 2周检查一次 

E.孕 36 周后入院待产 

【答案】 D 

 

30、护士在静脉注射氨茶碱速度过快时，患者可能会出现下列哪种问题 

A.呼吸减慢 

B.心律失常、血压下降 

C.尿量减少 

D.胃肠道不适 

E.皮疹 

【答案】 B 

 

31、患者，女性，23 岁，海边游玩时不慎落水，第 1目击者将其救出后并实施

心肺复苏，4分钟后被送至急诊，医生拟给患者注射肾上腺素，首选的给药途

径是 

A.心内 

B.静脉 

C.肌注 

D.皮内 

E.直肠内 

【答案】 B 

 

32、关于人的基本需要的叙述，不正确的是（ ）。 

A.祈祷、烧香拜佛属于宗教性需要 

B.呼吸、排泄、睡眠属于生理性需要 



C.朋友交往属于爱与归属的需要 

D.喜欢在熟悉的环境中生活属于安全的需要 

E.学习、探究事物真相属于自我实现的需要 

【答案】 A 

 

33、X 线检查见肺内云絮状阴影，提示可能的疾病是 

A.气胸 

B.肺炎 

C.肺气肿 

D.肺癌 

E.支气管扩张 

【答案】 B 

 

34、区别良、恶性葡萄胎的主要依据是 

A.阴道出血出现的迟早 

B.有无早孕反应 

C.体内 HCG 的含量 

D.葡萄胎病变有无超出子宫范围 

E.有无转移灶 

【答案】 D 

 

35、患者，女，70 岁。有高血压病史 25 年。突然出现剧烈头痛伴左侧上下肢

瘫痪。诊断为“脑出血”。此时正确的护理措施是（ ）。 

A.12小时后给予鼻饲流质饮食 



B.去枕平卧位 

C.发病 48 小时内避免搬动 

D.补充血容量 

E.头部热敷 

【答案】 C 

 

36、患者男性，50 岁。有过放射线接触史，近 2周发热，全身皮肤黏膜出血.

血红蛋白 60g/L，红细胞 2.0×10 

A.B 超 

B.CT 检查 

C.放射性核素骨扫描 

D.骨穿检查 

E.再次复查血常规 

【答案】 D 

 

37、孕妇，25 岁，孕 10 周，医生查体时典型的体征是 

A.尿急 

B.子宫出现黑加征 

C.呕吐 

D.乳晕变黑 

E.嗜睡 

【答案】 B 

 

38、严重的多根多处肋骨骨折，紧急处理措施是 



A.气管插管辅助呼吸 

B.镇痛 

C.胸腔闭式引流 

D.加压包扎固定软化的胸壁 

E.气管切开 

【答案】 D 

 

39、治疗休克的基本措施是（  ）。 

A.治疗原发病 

B.补充血容量 

C.应用血管活性药物 

D.纠正代谢紊乱 

E.增强心功能 

【答案】 B 

 

40、患儿，6个月。患支气管肺炎，半天来突然烦躁不安，喘憋加重，口周青

紫。体检：呼吸 68 次/分，心率 180 次/分，心音低钝，两肺细湿啰音增多，叩

诊无异常，肝肋下 3.5cm，最可能发生（  ）。 

A.急性心力衰竭 

B.脓胸 

C.脓气胸 

D.肺大疱 

E.肺不张 

【答案】 A 
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