
2021-2022 年护师类之护师（初级）精选试题及答案

一 

单选题（共 85 题） 

1、患者，女，48岁，2年来月经期不规则，持续时间长，经量增加，咨询避孕

措施，应指导其选用（ ）。 

A.阴茎套 

B.长效避孕针 

C.宫内节育器 

D.安全期避孕 

E.短效口服避孕药 

【答案】 A 

 

2、护士准备配制1%苯扎溴铵溶液。现有5%苯扎溴铵10ml，欲加蒸馏水的容量

是 

A.150ml 

B.250ml 

C.360ml 

D.490ml 

E.550ml 

【答案】 D 

 

3、支气管扩张患者在施行体位引流时，错误的护理是 

A.引流在晚间睡前进行 

B.根据病变部位选择体位 



C.引流时鼓励患者深呼吸 

D.引流时间每次 30 分钟以上 

E.引流完毕后给予漱口 

【答案】 D 

 

4、颅内高压三主征是（ ）。 

A.头痛、呕吐、视神经乳头水肿 

B.呕吐、视神经乳头水肿、抽搐 

C.视神经乳头水肿、抽搐、昏迷 

D.抽搐、昏迷、头痛 

E.昏迷、头痛、呕吐 

【答案】 A 

 

5、患者，男，32 岁，因头痛经常服用止痛剂近 2年。近日上腹部不适，昨日

白天突然呕血约 200ml。此时应首选 

A.急诊内镜检查 

B.吞棉线试验 

C.X 线钡餐检查 

D.B 超检查 

E.CT 检查 

【答案】 A 

 

6、平时活动，走路即感觉呼吸困难，属于呼吸困难的类型是 

A.轻度呼吸困难 



B.中度呼吸困难 

C.重度呼吸困难 

D.混合性呼吸困难 

E.呼气性呼吸困难 

【答案】 B 

 

7、可导致皮下气肿的损伤是 

A.单跟单处肋骨骨折 

B.张力性气胸 

C.多根多处肋骨骨折 

D.开放性肋骨骨折 

E.血气胸 

【答案】 B 

 

8、下面哪个属于晶体溶液？（  ） 

A.右旋糖酐 

B.山梨醇 

C.乳酸钠 

D.高浓度葡萄糖 

E.复方氨基酸 

【答案】 C 

 

9、高血压脑病的紧急处理中最关键的措施是 

A.稳定情绪 



B.制动，头高足低位 

C.合理膳食 

D.给予脱水剂，减轻脑水肿 

E.迅速降低血压 

【答案】 D 

 

10、不属于胎盘分泌的激素是 

A.雌激素 

B.雄激素 

C.孕激素 

D.绒毛膜促性腺激素 

E.胎盘生乳素 

【答案】 B 

 

11、以下有关新生儿败血症的临床表现，错误的是 

A.产后感染最多见，发生在产后 3天内 

B.表现无特异性 

C.可合并坏死性小肠炎、骨髓炎 

D.可出现全身中毒症状 

E.未成熟儿可表现为体温不升 

【答案】 A 

 

12、关于甲亢患者术后的护理措施，错误的是 

A.患者血压平稳后取半卧位 



B.床旁备气管切开包 

C.指导患者深呼吸、有效咳嗽 

D.可直接给予微温流质饮食 

E.继续服用复方碘化钾溶液 

【答案】 D 

 

13、患者，女性，32 岁。停经 48 天，阴道淋漓出血 7天，今日突发下腹痛，

并伴恶心，呕吐而就诊。检查体温 36.7℃，脉搏 120/min，血压

11/7kPa(80/50mmHg)，尿绒毛膜促性腺激素(HCG)测定(+)，内诊后穹隆饱满，

宫颈举痛明显，子宫未检清，右侧宫旁触到触痛明显包块。 

A.宫外孕 

B.不全流产 

C.阑尾炎 

D.黄体破裂 

E.卵巢囊肿破裂 

【答案】 A 

 

14、 患者男，30 岁。患"化脓性扁桃体炎"，医嘱青霉素皮试，护士在做青霉

素皮试后约五分钟，患者突感胸闷，面色苍白，出冷汗，脉细速，血压下降，

呼之不应。 

A.异丙肾上腺素 

B.肾上腺素 

C.地塞米松 

D.多巴胺 

E.去甲肾上腺素 

【答案】 B 



 

15、损伤性血胸患者胸腔内积血不凝固的原因 

A.出血量太大 

B.胸腔内存在抗凝物质 

C.凝血因子减少 

D.肺及膈肌的去纤维化作用 

E.胸腔内渗出液的稀释作用 

【答案】 D 

 

16、新生儿体液分布的特点是 

A.细胞内液较婴儿高 

B.血浆比例较高 

C.液体总量占体重百分比较低 

D.间质液比例较高 

E.细胞外液占体重百分比较低 

【答案】 D 

 

17、慢性粒细胞白血病 

A.硫酸亚铁 

B.糖皮质激素 

C.雄激素 

D.白消安（马利兰） 

E.苯丁酸氮芥 

【答案】 D 



 

18、属于肿瘤二级预防的措施是（  ）。 

A.环境保护 

B.积极治疗癌前病变 

C.手术 

D.放疗 

E.化疗 

【答案】 B 

 

19、女性，50 岁，因内痔住院，拟行手术治疗，经检查发现直肠后正中位有一

痔核，在截石位是（  ）。 

A.2 点 

B.3 点 

C.6 点 

D.7 点 

E.11 点 

【答案】 C 

 

20、葡萄胎 

A.大量绒毛膜促性腺激素刺激卵巢颗粒细胞及卵泡膜细胞形成 

B.妊娠后胎盘绒毛滋养细胞增生，绒毛呈水泡状 

C.卵巢黄体直径超过 3cm 以上者 

D.侵蚀性葡萄胎阴道转移症状 

E.葡萄胎组织侵入子宫肌层或转移至子宫以外者 



【答案】 B 

 

21、王女士，65 岁，近半个月来阴道流黄水样分泌物，有时带血，经检查排除

恶性肿瘤。下列哪种诊断可能性较大 

A.滴虫性阴道炎 

B.老年性阴道炎 

C.宫颈糜烂 

D.宫颈息肉 

E.子宫内膜炎 

【答案】 B 

 

22、"三凹征"产生的主要原因为 

A.上呼吸道阻塞 

B.下呼吸道阻塞 

C.混合性呼吸道阻塞 

D.弥漫性肺部阻塞 

E.肺不张 

【答案】 A 

 

23、关于水痘的治疗原则，错误的是 

A.发热者避免使用阿司匹林 

B.阿昔洛韦宜在发病后 48 小时应用 

C.给予人血丙种球蛋白可缩短病程 

D.可用维生素 B 



E.尽快减量或停用正在应用的激素 

【答案】 B 

 

24、原发型肺结核是 

A.结核菌初次进入机体 

B.结核菌侵入肺动脉 

C.结核菌侵入淋巴管 

D.结核菌侵入脑膜 

E.机体对结核菌的主要代谢产物敏感 

【答案】 A 

 

25、患儿男，1岁。因腹泻引起脱水需静脉补液，每 250ml 葡萄糖溶液中加 10%

氯化钾溶液，最多不得超过的量是 

A.6ml 

B.6.5ml 

C.7ml 

D.7.5ml 

E.8ml 

【答案】 D 

 

26、患儿，2岁，高热、咳嗽，伴疱疹性结膜炎和结节性红斑，有结核病密切

接触史，疑为急性粟粒型肺结核，拟行结核菌素试验。结核菌素试验反应结果

显示局部硬结平均直径为 16mm，应记录为 

A.（-） 

B.（+） 



C.（++） 

D.（+++） 

E.（++++） 

【答案】 C 

 

27、预测直肠癌预后及监测复发的免疫学检查是 

A.甲胎蛋白(AFP)测定 

B.癌胚抗原(CEA)测定 

C.糖链抗原 199(CA199)测定 

D.神经元特异性烯醇化酶(NSE)测定 

E.链抗原 242(CA242)测定 

【答案】 B 

 

28、急性肾炎伴高血压脑病时应立即 

A.肌注苯巴比妥 

B.静注呋塞米 

C.肌注利血平（利舍平） 

D.静点硝普钠 

E.静注 20%甘露醇 

【答案】 D 

 

29、关于石膏固定后的护理要点，下面哪项不正确 

A.适当抬高患肢 

B.观察肢体远端血液循环 



C.疼痛时，及时给予止痛剂 

D.石膏未干时，用手指扶托，以防大面积压痕 

E.可进行肌舒缩活动及固定外的关节伸屈活动 

【答案】 D 

 

30、卵巢因素导致不孕的根本原因是（ ）。 

A.不排卵 

B.多囊卵巢 

C.卵裂异常 

D.影响受精 

E.精卵结合异常 

【答案】 A 

 

31、大多数新生儿最早出现生理性黄疸的时间是（ ）。 

A.出生后 1～2天 

B.出生后 2～3天 

C.出生后 4～5天 

D.出生后 5～7天 

E.出生后 7～9天 

【答案】 B 

 

32、确诊慢性胃窦炎的主要依据是 

A.消化道症状 

B.上腹部轻压痛 



C.粪便隐血试验阳性 

D.纤维胃镜检查 

E.胃肠 X线钡剂检查 

【答案】 D 

 

33、葡萄胎患者清宫术前需要特别准备的物品是 

A.配血备用 

B.抢救器械 

C.大号吸管 

D.缩宫素 

E.抢救药品 

【答案】 A 

 

34、急性化脓性腹膜炎主要症状是（  ）。 

A.持续腹痛，剧烈腹痛 

B.恶心，呕吐 

C.体温升高，脉搏增快 

D.腹膜紧张 

E.板状腹 

【答案】 A 

 

35、患者男，15 岁。阑尾穿孔，腹膜炎。腹部手术后 6天，T39℃，伤口无红

肿，有呃逆。最可能发生了 

A.膈下脓肿 



B.盆腔脓肿 

C.肠间脓肿 

D.肺脓肿 

E.胸膜腔积液 

【答案】 A 

 

36、患儿女，15 个月，发热、腹泻 1天，尿少半天，院外补液治疗，护士对患

儿家长的用药指导正确的是服用 

A.温开水 

B.生理盐水 

C.葡萄糖溶液 

D.口服补液盐 

E.2：1 等张含钠液 

【答案】 D 

 

37、风湿热心脏炎严重时需绝对卧床 

A.1 周 

B.2 周 

C.4 周 

D.8 周 

E.12 周 

【答案】 C 

 

38、下列关于小儿急性颅内压增高的临床表现中，错误的是 



A.早期头痛明显 

B.呕吐频繁，多呈喷射性 

C.早期血压升高，继而脉率减慢 

D.1 岁以内的婴儿可出现前囟膨隆、头围增长过快 

E.可出现复视或斜视、眼球运动障碍 

【答案】 A 

 

39、患者，30 岁，有机磷农药中毒入院，发生急性肺水肿，最有效的药物是 

A.吗啡 

B.地高辛 

C.氨茶碱 

D.阿托品 

E.呋塞米 

【答案】 D 

 

40、麦氏点的体表投影是 

A.脐与右髂前上棘连线中外 1／3交界处 

B.脐与右髂前上棘连线内 1/3 交界处 

C.脐与左髂前上棘连线中外 1／3交界处 

D.脐与左髂嵴连线中外 1／3交界处 

E.脐与右髂嵴连线中外 1／3交界处 

【答案】 A 

 

41、女性生殖功能最旺盛，卵巢周期排卵应处于 



A.青春期 

B.性成熟期 

C.围绝经期 

D.老年期 

E.儿童期 

【答案】 B 

 

42、脑震荡的病理解剖改变是 

A.脑挫伤 

B.无明显的器质性改变 

C.脑组织明显水肿 

D.脑组织萎缩 

E.脑组织内出血 

【答案】 B 

 

43、患者，57 岁，绝经 4年。近 1周来白带增多，色黄，偶有出血。外阴灼热

感，阴道检查黏膜皱襞消失，有小出血点，宫颈光滑，宫体小，附件(-)，最大

可能是 

A.宫颈癌 

B.子宫内膜癌 

C.老年性阴道炎 

D.外阴炎 

E.滴虫性阴道炎 

【答案】 C 
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