
中医眼科学试题及答案 

1、《证治准绳.杂病.七资门》“若人年五十而以外而昏者,虽治不复光明,其时犹

月之过望,天真日衰,自然光渐谢”所描述的疾病是指 

A.圆翳内障 

B.黑风内障 

C.视瞻昏渺 

D.高风内障 

E.黄风内障 

【答案】C 

2、患者双目珠干涩,黑睛星翳时隐时现,伴有头晕.口干.心烦失眠,舌红少苔,脉细

数,应采用以下何种方法 

A.退翳明目法 

B.补益肝肾法 

C.滋阴降火法 

D.益气养血法 

E.以上都不是 

【答案】C 

3、患眼被紫外线所伤,灼热刺痛.畏光流泪,白晴混赤.黑睛浅层星翳,舌红苔薄白.

脉数。治疗方选 

A.银翘散 



B.泻白散 

C.黄连解毒汤 

D.新制柴连汤 

E.温胆汤 

【答案】D 

4、提出瞳神紧小之“强阳搏实阴”理论的著作是 

A.《审视瑶函》 

B.《原机启微》 

C.《银海指南》 

D.《外台秘要》 

E.《秘传眼科龙木论》 

【答案】B 

5、麦粒肿脓肿成熟,脓头位于眼睑皮肤面者,治疗应 

A.切开排脓,切口应与睑缘平行,以免损伤眼轮匝肌 

B.切开排脓,切口应与睑缘垂直,以免损伤提上睑肌 

C.切开排脓,充分挤压以使脓液完全排出 

D.切开排脓,并于创口内注入 30%黄连液 

E.以上各项均可 

【答案】A 



6、五轮学说中,黑睛属于() 

A.肉轮 

B.血轮 

C.气轮 

D.风轮 

E.水轮 

【答案】D 

7、双眼上胞下垂,起病缓慢,晨起病轻,午后加重,休息后减轻,劳累后加重,辨证考

虑为 

A.先天不足 

B.脾虚气弱 

C.肝肾亏虚 

D.风痰阻络 

E.肝郁气滞 

【答案】B 

8、聚星障病名首见于(） 

A.《银海精微》 

B.《审视瑶函》 

C.《秘传眼科龙木论》 

D.《证治准绳》 



E.《温热论》 

【答案】D 

9、单眼骤然起病,上胞下垂,伴有目偏视,视一为二症状,兼见头晕.恶心,舌淡苔白

腻,脉弦滑,宜采用下列何方加减治疗 

A.三仁汤 

B.补中益气汤 

C.正容汤 

D.镇肝熄风汤 

E.右归饮 

【答案】C 

10、患者火疳,白睛上紫红色结节隆起不甚,眼痛较轻,伴咽痛,咳嗽,舌红苔黄,脉数。

应用内服方剂是 

A.肥儿丸 

B.清胃汤 

C.泻白散 

D.化坚二陈汤 

E.养阴清肺汤 

【答案】C 

11、消渴目病增殖期的标志性眼底变化是(据 1984 年我国制定 DR 分期标准,眼底出

现新生血管为增殖期) 



A.微动脉瘤 

B.斑片状出血 

C.视网膜新生血管 

D.视网膜棉絮状斑 

E.黄斑水肿 

【答案】D 

12、睛明穴属于下列哪条经脉 

A.手少阳心经 

B.足厥阴肝经 

C.足少阳胆经 

D.足太阳膀胱经 

E.手少阳三焦经 

【答案】D 

13、患者,女,58 岁,视物模糊,晶体混浊,头晕耳鸣,腰膝酸软,舌红少苔,脉细。宜

选下列何方治疗 

A.杞菊地黄丸 

B.驱风一字散 

C.除风益损汤 

D.泻心汤 

E.九味羌活汤 



【答案】A 

14、《眼科纂要》中新制柴连汤的药物组成 

A.柴胡.黄连.茯苓.荆芥.赤芍.防风.独活.决明子 

B.柴胡.黄连.黄芩.白术.木贼.枳壳.当归 

C.柴胡.黄连.黄芩.白术.荆芥.枳売.川芎.防风.羌活.独活 

D.柴胡.黄连.黄柏.茯苓.荆芥.赤芍.防风.羌活.独活.前湖 

E.柴胡.黄连.黄芩.赤芍.蔓荆子.栀子.龙胆草.川木通.荆芥.防风.甘草 

【答案】E 

15、单眼骤然起病,上胞下垂,伴有目偏视,视一为二症状,兼见头晕.恶心,舌淡苔白

腻,脉弦滑,宜采用下列何方加减治疗 

A.三仁汤 

B.补中益气汤 

C.正容汤 

D.镇肝熄风汤 

E.右归饮 

【答案】C 

16、湿邪外侵或湿浊内蕴所引起的眼病,其内治法是 

A.益气养血法 

B.疏风清热法 

C.软坚散结法 



D.活血化瘀法 

E.祛湿法 

【答案】E 

17、慢性闭角型青光眼患者拒绝手术治疗,长期应用毛果芸香破眼药水后自觉流泪

和视昏,眼部检查主要表现为 

A.近视力下降 

B.瞳孔散大 

C.瞳孔缩小 

D.角膜基质层混浊 

E.视盘水肿 

【答案】C 

18、以视乳头为中心的放射状出血,血管扩张呈腊肠状常见于 

A.视网膜中央动脉阻塞 

B.中心性浆液性脉络膜视网膜病变 

C.视网膜色素变性 

D.视网膜中央静脉阻塞 

E.视网膜静脉周围炎 

【答案】D 

19、患者,男,28 岁,车祸外伤后 3个月,视盘色淡近苍白,头痛健忘,舌暗红有瘀点,

脉细涩。下列哪一方剂适用 



A.四物五子丸 

B.道遥散 

C.归脾汤 

D.桃红四物汤 

E.明目地黄汤 

【答案】D 

20、患者,女,32 岁。右眼 3点位近瞳孔缘处有一 3mm×4mm 翳障,其表面光滑,边缘

清晰,无红赤肿痛,可诊断为 

A.宿翳 

B.凝脂翳 

C.湿翳 

D.混睛障 

E.暴露赤眼生翳 

【答案】A 

21、患者 38 岁,视力明显下降,目珠隐痛,眼底视盘正常,情志抑郁,胸胁满胀,舌质

偏红,苔薄白,脉弦。宜采用下列何方加减治疗 

A.龙胆泻肝汤 

B.逍遥散 

C.四物汤 

D.白薇丸 



E.以上都不是 

【答案】B 

22、冷泪长流,多为 

A.外感风寒 

B.外感风热 

C.肝肾不足 

D.肺经虚热 

E.脾肾阳虚 

【答案】C 

23、患者眼前黑影遮挡,视物模糊不清,血溢瞳神,兼见神疲乏力,心悸健忘,舌淡苔

白,脉细无力,辨证属于 

A.肝肾不足 

B.虚火灼络 

C.肝胆火炽 

D.心脾亏虚 

E.肺脾气虚 

【答案】D 

24、《秘传眼科龙木论》:“或因打筑,脑中恶血流下,渐入眼内,后经二三年间变成

白翳,一如内障形状。”是指 

A.青风内障 



B.绿风内障 

C.惊震内障 

D.胎患内障 

E.圆翳内障 

【答案】C 

25、平素无他病,一眼或双眼视力骤然丧失或视力迅速下降的内障眼病,称为 

A.视瞻昏渺 

B.高风内障 

C.青风内障 

D.青盲 

E.暴盲 

【答案】E 

26、当左侧视束受到损伤时,视野可出现 

A.右眼颞侧及左眼鼻侧视野缺损 

B.右眼全盲 

C.左眼全盲 

D.双眼颞侧视野缺损 

E.左眼颞侧及右眼鼻侧缺损 

【答案】A 



27、在解剖结构上,视网膜神经纤维从各方向延伸到()汇集成视神经 

A.视乳头 

B.黄斑 

C.睫状体 

D.乳斑束 

E.脉络膜 

【答案】A 

28、患者聚星障,黑睛混浊,抱轮红赤,刺痛流泪,便秘溺赤,口苦咽干,舌红苔黄,辨

证为 

A.肝经风热 

B.肝胆火炽 

C.肺经风热 

D.脾胃湿热 

E.气血两燔 

【答案】B 

29、患者,女,45 岁,左眼碜涩疼痛 1周,曾自用氧氟沙星滴眼液未见好转,伴有畏光

流泪,检查见白睛混赤,黑睛浅层点状混浊互相融合成树枝状,全身见胁痛,口苦咽干,

溺黄;舌红苔黄,脉弦数。其中医诊断为 

A.凝脂翳 

B.聚星障 



C.混睛障 

D.湿翳 

E.花翳白陷 

【答案】B 

30、第一次较详细述及眼科“八廓”的是 

A.《秘传眼科龙木论》 

B.《备急千金要方》 

C.《三因方》 

D.《银海精微》 

E.《龙树眼论》 

【答案】A 

【解析】 

31、有“阿波罗 11 号病”之称的眼病是 

A.暴风客热 

B.金疳 

C.火疳 

D.天行赤眼 

E.脓漏眼 

【答案】D 



32、金疳与火疳的鉴别要点中,不正确的是 

A.金疳位于白晴表层 

B.火疳位于白睛里层 

C.金疳为紫红色结节隆起 

D.火疳容易复发 

E.以上均不对 

【答案】C 

33、在五轮辨证中,险弦红赤湿烂当属 

A.肝胆火盛 

B.肝胆湿热 

C.牌胃湿热 

D.心火亢盛 

E.肺脾实热 

【答案】C 

34、《证治准绳·杂病·七窍门》在论述目内神膏的形成时,认为神膏是由 

A.心血上输于目而成 

B.肝血升运于目而成 

C.胆中渗润精汁升发而成 

D.脾输精气上凝而成 



E.肾精所化生 

【答案】C 

35、青光眼病人注意事项中哪项不是必备条件 

A.保持心情舒畅,避免情志过极 

B.饮食清淡,多食瓜果 

C.避免在光线阴暗处久留或长时间工作 

D.患者要禁用阿托品类药物,眼部禁用散瞳药物 

E.要注意定期观察或追踪观察 

【答案】B 

36、《灵枢·寒热病》日:“阳气盛则瞋目,阴气盛则瞑目”,指的是 

A.督脉 

B.任脉 

C.阴维脉和阳维脉 

D.足太阴脾经 

E.阴硚脉和阳硚脉 

【答案】E 

37、患者突然视一为二,兼见头晕目眩,舌淡,脉浮数,宜采用下列何方加减治疗 

A.银翘散 

B.桂枝汤 



C.羌活胜风汤合牵正散 

D.白薇丸合正容汤 

E.以上都不是 

【答案】C 

38、胞睑红肿热痛,伴大便干结,多为 

A.外感风热 

B.阳明实火 

C.脾胃湿热 

D.心火上炎 

E.肝胆火炽 

【答案】B 

39、下列哪一种病不属于外障 

A.漏晴 

B.聚星障 

C.混睛障 

D.瞳神干缺 

E.疣病 

【答案】D 

40、黄液上冲常并发于 



A.暴露赤眼生翳 

B.聚星障 

C.混睛障 

D.凝脂翳 

E.绿风内障 

【答案】D 

41、能引起毒伤健眼的眼病是 

A.异物入目 

B.热烧伤 

C.真睛破损 

D.辐射性眼损伤 

E.撞击伤目 

【答案】C 

42、患者眼前黑花飞舞,视物不清,神膏呈絮状,团块状混浊,或透见眼底出血病灶,

兼见舌质紫黯,有療斑,脉弦涩,宜用 

A.丹栀道遥散 

B.血府逐瘀汤 

C.通窍活血汤 

D.宁血汤 

E.生蒲黄汤 



【答案】B 

43、《陶氏疗目方》和甘浚之的《疗耳目方》,是我国最早的眼科方书,可惜失传,

其成书年代为 

A.唐    

B.隋 

C.汉 

D.战国 

E.秦 

【答案】B 

【解析】 

44、瞳神干缺发生眼珠萎软的原因是 

A.神水枯竭 

B.神水瘀滞 

C.晶珠混浊 

D.瞳神闭锁 

E.神水混浊 

【答案】A 

45、关于房水的作用,以下哪项表述不准确 

A.维持眼内组织代谢 

B.维持眼压 



C.调节眼压 

D.眼的屈光间质之一 

E.对视网膜有减震作用 

【答案】E 

46、视瞻昏渺的主要临床表现为 

A.视物模糊,或眼前暗影,或视物变形.变暗,或视大为小,或视瞻有色或视直为曲 

B.视物不清或视力骤降,虹视,伴头痛剧烈,畏光流泪 

C.眼前骤见红花或黑花,或如烟云渐升 

D.视力急剧下降,部分视野缺损 

E.初起眼内碜涩，继之患眼刺痛，畏光流泪，视力下降 

【答案】A 

47、起止.经过眶下的经脉有 

A.手少阳三焦经 

B.足太阳膀经 

C.手少阴心经 

D.足太阴脾经 

E.以上都不对 

【答案】A 

48、黄液上冲类似于西医眼科的何种眼病 



A.真菌性角膜炎 

B.蚕蚀性角膜溃疡 

C.角膜软化症 

D.角膜老年环 

E.前房积脓 

【答案】E 

49、患者反复眼胀头痛,且难以缓解,已视力全无,不睹三光。眼部检査为白睛赤脉

稀疏粗大,黑睛雾浊不清,失去光泽,瞳神散大不收,黄仁全周缩窄如线,变薄泛白,指

测眼珠较硬,眼压持续性增高,眼底不能窥见。主要考虑的治疗方案是 

A.中药辨证施治 

B.西药降低眼压 

C.针灸止痛 

D.全视网膜光凝或冷凝 

E.眼球手术摘除 

【答案】E 

50、患者自幼双眼内斜,眼球向个方向运动不受限制,其诊断是 

A.风牵偏视 

B.通睛 

C.瞳神反背 

D.疳积上目 
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