
呼吸与危重症医学二科 规培

人员出科理论考试 

您的姓名：填空题］* 

1. 大咯血窒息首要的抢救措施是单选题］* 

清楚呼吸道内积血正确答案） 

机械通气 

手术止血 

高压氧 

2. 当前控制哮喘发作最有效的药物是单选题］* 

糖皮质激素正确答案） 

茶碱类 

色甘酸钠 

磺胺类 

3. 支气管哮喘的典型表现为单选题］* 

混合型呼吸困难 

吸气性呼吸困难 

发作性呼气性呼吸困难正确答案） 

合并性呼吸困难 

4. 病室最适宜的相对湿度为 单选题］* 

10%-20% 



30%-40% 

50%-60%正确答案）



70%-80% 

5. 一次吸痰时间不超过（）秒 革选题］* 

10 

20 

15（正确答案） 

12 

6. 成人静脉留置针留置的时间为单选题］* 

2-3 天 

3-4 天正确答案） 

4-5 天 

7 天 

7. 急性肺水肿的痰液是革选题］* 

白色泡沫痰 

铁锈色痰 

黄色粘痰 

粉红色泡沫痰正确答案） 

8. 肺结核传染的主要途径和方式是 单选题］* 

消化道 

吸入病人排出的带菌飞沫正确答案） 

血液传播 

母婴传播 

9. I 型呼吸衰竭患者应选用 单选题］* 

1

 



低浓度持续给养正确答案）



高压给养 

高浓度给氧 

乙醇湿化给氧 

10. 仰卧位最容易发生压疮的是 革选题］* 

肩胛部 

骶尾部正确答案） 

肘部 

足跟前 

11. 成年人安置胃管的长度是 革选题］* 

40-50 

45-55 正确答案） 

35-45 

50-60 

12. 肌肉注射应选择骼前上棘与尾骨两点连线的 革选题］* 

外上 1/4 

外上 1/正确答案） 

外上 1/2 

中点处 

13. 抽取动脉血气分析标本时应注意革选题］* 

清晨空腹采集 

止血带应扎于穿刺点上方 5cm 处 

寻找粗直的静脉进针 



穿刺毕用无菌纱布或棉球加压按压 5-10 分钟正确答案） 

14. 为患者测量血压时，四定是 革选题］*定时间 

定部位 

定体位 

定血压计 

以上均是正确答案） 

15. 细菌性肺炎最为常见，其最常见的病原菌是革选题］* 

肺炎链球菌正确答案） 

金黄色葡萄球菌 

铜绿假单胞菌 

支原体 

16. 以下是呼吸中枢兴奋药的是 单选题］* 

洛贝林正确答案） 

氨茶碱 

多巴胺 

洋地黄 

17. 与肺癌发病关系最密切的因素是单选题］* 

生活不规律 

特异性感染 

长期吸烟正确答案） 

大气污染 

18. 如果再次使用同一批号青霉素治疗，免做过敏试验要求间断时间不超过单选题］* 

1天 

2天 

3天正确答案） 



4 天 

19. 血氧饱和度监测报警低限设置为革选题］* 

85% 

90%正确答案） 

95% 

88% 

20. 禁忌使用管喂饮食的病人是 革选题］* 

昏迷病人 

腔手术病人 

食管狭窄病人 

食管下段静脉曲张病人正确答案） 

21. 成人 24 小时尿量少于 4ml 称为 单选题］* 

少尿正确答案） 

尿闭 

尿潴留 

排尿困难 

22. 测量呼吸的方法错误的是 革选题］* 

成人、儿童计数 30S，得数乘以 2 

测量前向病人解释取得合作正确答案） 

观察病人胸腔起伏，一起一伏为一次 

呼吸异常者测量 1分钟 

23. 一套无菌物品仅供一人使用是 革选题］* 



节省物品 

方便操作 

防止交叉感染正确答案） 

防止差错 

24. 低浓度吸氧，氧流量为 革选题］* 

5-6L 分 

2-3L 分 

1-2L 分正确答案） 

1-3L 分 

25. 哮喘持续状态是指严重哮喘持续时间达 单选题］* 

6h 

10h 

24h 正确答案） 

48h 

26. 急性上呼吸道感染是指以下哪个部位的局限性炎症革选题］* 

鼻腔 

鼻、咽 

鼻、咽、喉正确答案） 

鼻、咽、喉、支气管 

27. 抢救过敏性休克首选革选题］* 

异丙肾上腺素 

盐酸肾上腺素正确答案） 

|

 



去甲肾上腺素 

多巴胺 

28. 导尿时以下哪一项是错误的操作 革选题］* 

严格执行无菌技术操作 

导尿管粗细适宜 

插管时动作轻柔 

膀胱高度膨胀的病员第一次放尿不少于 10ml 正确答案） 

29. 无菌区的定义是革选题］* 

经过灭菌处理而未被污染的区域正确答案） 

经过灭菌处理的区域 

灭菌处理后被污染的区域 

灭菌处理后可疑污染的区域 

30. 正常尿的颜色为革选题］* 

茶色 

淡黄色正确答案） 

红色 

深黄色 

31. 尿失禁病人经常发生褥疮的主要原因是 单选题］* 

全身营养状态欠佳 

皮肤常受潮湿刺激正确答案） 

皮肤受机械刺激 

局部组织长期受压 



32. 输血前，需经（）查对。革选题］* 

2 人正确答案） 

1 人 

3 人 

5 人 

33. 关于注射输液时哪种说法不对革选题］* 

多种药物配伍时，只需要注意医嘱与药物是否相符合。正确答案） 

凡需做过敏试验的药物，首次注射前要了解过敏试验情况 

输液后再次核对姓名、年龄等、调节好输液滴速并记录，按时巡视，注意用药后反应。 

配药后要核对安瓶与输液标签的药名、剂量，还要查药品质量，有无浑浊和杂质。 

34. 接班者前（）分钟到科室，阅读病房交班报告本、护理记录单等，接班前发现 

的问题由（）负责，接班后发现的问题由（）负责。单选题］* 

10，交班者，交班者 

20，接班者，交班者 

15，交班者，接班者正确答案） 

5，交班者，交班者 

35. 无菌包一经打开不超过（）单选题］* 

24小时正确答案） 

12小时 

4小时 

72小时 

36. 下列不属于一级护理的患者是单选题］* 

发热正确答案） 

瘫痪患者 

1

 



昏迷患者 

病情较重，生活不能自理者 

37. 病人出院时，护士送别语忌用革选题］* 

注意休息 

按时复诊 

按时服药 

再见，欢迎下次正确答案） 

38. 吸氧设施四防”标志是* 

防油正确答案） 

防火正确答案） 

防热正确答案） 

防震正确答案） 

39. 生命体征包括* 

体温正确答案） 

脉搏正确答案） 

心率 

呼吸正确答案） 

血压正确答案） 

氧饱和度 

40. 给病人实施治疗时要做到三查八对二注意，其中三查是* 

摆药后正确答案） 

配药时正确答案） 



给药治疗时正确答案） 

给药操作结束时正确答案） 

41. 三查八对二注意中二注意是* 

配伍禁忌正确答案） 

药品有效期 

药品质量 

用药后反应正确答案） 

42. 常见的输液反应有* 

发热反应正确答案） 

静脉炎正确答案） 

液体外渗正确答案） 

急性肺水肿正确答案） 

43. 呼吸系统疾病病人常见的症状体征* 

咳嗽咳痰正确答案） 

呼吸困难正确答案） 

咯血正确答案） 

疼痛 

44. 慢性阻塞性肺疾病的并发症有* 

呼吸衰竭正确答案） 

肺源性心脏病正确答案） 

肺气肿 

自发性气胸正确答案） 
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