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“数字化校园”背景下翻转课堂教学模式在中学课堂教

学中的问题及其对策研究                   

—以山东省某中学为例
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摘  要：翻转课堂遵行“先学后教，以学促教”的教学理念，借助现代信息技术突破了

传统课堂中时间与空间的限制，对师生角色予以重新定位，有助于学生学习能力、教师素养

和教学效率的提高。本研究运用文献分析法、访谈法和问卷调查法，在明晰翻转课堂教学模

式的内涵与特点，奠定理论基础后，探讨其在中学课堂教学领域实施的优势，从教师、学生

和学校三个维度分析中学课堂教学中开展翻转课堂教学模式所存在的问题，并提出相应的解

决策略，以期能促进翻转课堂教学模式在我国中学课堂教学中的有效应用，构建中学教学高

效课堂。

关键词：数字化校园；翻转课堂；教学模式；问题与对策

一、引  言

（一）研究背景

“翻转课堂”作为一种新的教学模式逆序了传统的教学顺序，在“教育信息化”

和“数字化校园”背景下成为了国内外学者研究的焦点。教育部于 2010年 7月

颁布的《国家中长期教育改革和发展规划纲要 (2010-2020)》中明确指出:“信

息技术对教育发展具有革命性影响，必须予以高度重视”1；《教育信息化十年

发展规划(2011-2020 年)》指出，教育信息化的发展要以教育理念创新为先导，

以优质教育资源和信息化学习环境建设为基础，以学习方式和教育模式创新为核

心 2；2016 年，教育部印发《教育信息化“十三五”规划》提出，到 2020 年基

本建成“人人皆学、处处能学、时时可学”与国家教育现代化发展目标相适应的

教育信息化体系 3和 2018年 4月颁布的《教育信息化 2.0 行动计划》

1 《国家中长期教育改革和发展规划纲要 (2010-2020)》
2 《教育信息化十年发展规划(2011-2020年)》
3 《教育信息化“十三五”规划》
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