
急救理论知识考试模拟题（附答案） 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 
1、急性肺水肿时吸入乙醇湿化氧的目的是 ( ) 
A、降低肺泡内泡沫的表面张力 
B、兴奋呼吸中枢 
C、促使毛细血管扩张而减轻心脏负荷 
D、解除支气管平滑肌痉挛 
正确答案：A 
2、患者男性，55 岁。车祸造成多发性损伤，急救车首先要处理的情况是

( ) 
A、颅脑外伤 
B、膀胱破裂 
C、外伤性大出血 
D、开放性骨折 
E、腹部外伤后肠管脱出 
正确答案：C 
3、下列哪项不是急救中心的任务( ) 
A、负责对下级急救医疗站的业务指导； 
B、承担大型集会，重大比赛的现场治安保障。 
C、在卫生行政部门的领导或委托下，负责实施本地院前急救工作； 
D、承担大型集会，重大比赛的现场急救保障； 
正确答案：B 
4、护士巡视病房时发现病人闭式胸膜腔引流管脱出，首先要 ( ) 
A、急送手术室处理 
B、把脱出的引流管重新插入 
C、立即报告医生 
D、用无菌凡士林纱布、厚层纱布封闭引流口 
正确答案：D 
5、成人心肺复苏时胸外按压实施者交换按压操作的时间间隔为( ) 
A、2 分钟 
B、10 分钟； 
C、3 分钟； 
D、5 分钟； 
正确答案：A 



6、目前国内医院感染最常发生的部位是 ( ) 
A、胃肠道 
B、血液 
C、泌尿道 
D、外科切口 
E、下呼吸道 
正确答案：E 
7、造成产前大出血的原因是( ) 
A、以上均是 
B、前置胎盘 
C、胎盘早剥 
D、输卵管妊娠 
E、腹腔妊娠 
正确答案：A 
8、气管插管留置时间不宜超过( ) 
A、48 小时 
B、72 小时 
C、24 小时 
D、36 小时 
正确答案：B 
9、影响除颤成功的因素有 ( ) 
A、是否使用呼吸兴奋剂 
B、室颤波波幅大小 
C、是否行亚低温治疗 
D、代谢性碱中毒 
正确答案：B 
10、现场救护局部伤口处理正确的是 ( ) 
A、内脏、组织等纳回伤口 
B、清除伤口异物 
C、无菌纱布覆盖 
D、清除血凝块 
正确答案：C 
11、抢救溺水后肺水肿的患者，可用乙醇置于湿化瓶内给氧，乙醇浓度

为( ) 



A、40~50% 
B、50~60% 
C、30~40% 
D、10~20% 
E、20~30% 
正确答案：B 
12、淹溺的救治原则，下列选项错误的是( ) 
A、迅速将淹溺者救离出水 
B、立即恢复有效通气 
C、心肺复苏术 
D、根据病情做出救治处理 
E、首先考虑电击除颤 
正确答案：E 
13、25 岁女性患者，，面部刀刺伤 12 小时，刀口长 4cm，深 0.8cm,最恰

当的治疗措施是( ) 
A、局部固定 
B、清创缝合 
C、换药 
D、延期缝合 
E、理疗 
正确答案：B 
14、男，40 岁，误服氢氧化钾，出现咽喉及胸骨后烧灼感，上腹剧痛，

恶心呕吐，以下哪项处理是错误的( ) 
A、口服牛乳 
B、给抗生素 
C、给镇静药 
D、静脉输液 
E、内镜检查 
正确答案：E 
15、支气管哮喘救治原则哪个不正确 ( ) 
A、注意诱发及加重该病因素的处理：及时脱离致敏环境，及时发现气胸

等伴发情况 
B、首先给予抗生素 
C、吸氧 流量为 1～3L／min 



D、扩张支气管, 糖皮质激素使用 
正确答案：B 
16、患者女性，48 岁。家住平房，生煤火取暖，晨起感到头痛、头晕、

视物模糊而摔倒，被他人发现后送至医院。急查血液碳氧血红蛋白实验

呈阳性，首要的治疗原则是( ) 
A、注意保暖 
B、纠正缺氧 
C、静脉输液治疗 
D、保持呼吸道通畅 
E、测量生命体征 
正确答案：B 
17、抢救肺结核大咯血窒息，最关键的措施是( ) 
A、立即输液输血扩容 
B、立即进行人工呼吸 
C、立即注射呼吸兴奋剂 
D、立即使病人取头低足高位 
E、立即吸氧 
正确答案：D 
18、某患者颅内高压症状明显，医嘱静滴甘露醇 250ml，30 分钟滴完，

每分钟应滴 ( ) 
A、60d 
B、80d 
C、100d 
D、125d 
正确答案：D 
19、复苏后病人应严密监测脉搏、心率和血压，一般血压维持在（ ）

mmHg( ) 
A、80-90/50-60 mmHg 
B、100-120/60-70 mmHg 
C、90-100/60-70 mmHg 
D、90-100/50-60 mmHg 
正确答案：C 
20、在车祸伤现场，作为奔向伤员的现场急救人员，应如何正确向伤员

喊话？( ) 



A、大声报出自己名字，让伤员放心。 
B、大声警告伤员不可随意活动，等待急救的处理； 
C、大声喊出自己是来营救的急救人员，让伤员放心； 
D、不向伤员喊话，该处理什么就做什么措施。 
E、大声呼喊伤员的名字，确定其是否能活动和反应； 
正确答案：B 
21、为明显降低脓毒症病人的死亡率和并发症发生率，应严格控制( ) 
A、血糖 
B、心率 
C、肾功能 
D、转氨酶 
E、体温 
正确答案：A 
22、治疗暴发型流脑（休克型）首选抗菌药物是( ) 
A、磺胺嘧啶 
B、青霉素 
C、复方新诺明 
D、氨苄青霉素 
E、氯霉素 
正确答案：B 
23、市民呼救相关信息应保存几年( ) 
A、1 年； 
B、3 年 
C、2 年； 
正确答案：C 
24、患者，男性，67 岁，呼吸衰竭。血气分析显示患者存在呼吸性酸中

毒，其主要治疗措施应该依靠( ) 
A、使用激素 
B、补充液体 
C、提高吸氧浓度 
D、改善通气 
E、治疗原发病 
正确答案：D 
25、急救中心人员总编制，根据应配车辆数配备人员，即：_( ) 



A、1 辆救护车配 4 人； 
B、1 辆救护车配 5 人； 
C、1 辆车配 5人； 
D、1 辆救护车配 3 人 
正确答案：C 
26、不宜用于治疗胃溃疡的药物是 ( ) 
A、甲氰咪胍 
B、丙谷胺 
C、三钾橼络合秘 
D、阿托品 
E、前列腺合成剂 
正确答案：D 
27、患者，男，35 岁。1 天前饮酒后出现上腹剧烈疼痛，伴恶心，呕吐

和腹胀，尿便正常。查体：左上腹肌紧张，明显压痛，腹平片示膈下未

见游离气体。最可能的诊断是：( ) 
A、急性阑尾炎 
B、肠梗阻 
C、急性胰腺炎 
D、胆石症 
E、消化性溃疡穿孔 
正确答案：C 
28、烧伤后病人出现休克症状时，最早的治疗措施中，下列哪项是错误

的 ( ) 
A、立即静脉输液 
B、镇静止痛 
C、保护创面，防止再损伤 
D、注意合并伤的诊断及处理 
E、立即转往有条件的医院治疗 
正确答案：E 
29、插胃管时，患者出现呛咳、紫绀应( ) 
A、嘱患者作吞咽动作 
B、稍停片刻继续插 
C、托起患者头部再插管 
D、嘱患者深呼吸 



E、立即拔出胃管重插 
正确答案：E 
30、心跳、呼吸骤停时心电图表现可为( ) 
A、病理性 Q 波 
B、房性心动过速 
C、二度房室传导阻滞 
D、心房扑动 
E、心室纤颤 
正确答案：E 
31、口对口人工呼吸的方法，下列哪项是错误的( ) 
A、吹气时捏紧病人鼻孔 
B、胸外心脏按压与人工呼吸的比例为 30:2 
C、按压频率成人 8～10 次/min 
D、吹气时不要按压胸廓 
E、首先必须畅通气道 
正确答案：C 
32、以下说法错误的是( )( ) 
A、两个脏器损伤死亡率 50% 
B、一个脏器损伤死亡率 25% 
C、两个脏器损伤死亡率 20% 
D、四个脏器损伤存活率很低 
E、三个脏器损伤死亡率 75% 
正确答案：A 
33、临床诊断急性胆囊炎的最主要根据是:( ) 
A、黄疸 
B、Murphy 征阳性 
C、右上腹持续性剧痛 
D、胆囊区压痛 
正确答案：B 
34、破伤风强直性肌肉收缩最先发生在( ) 
A、四肢肌 
B、咀嚼肌 
C、肋间肌 
D、颈项肌 



E、面肌 
正确答案：B 
35、批量伤员救治中最重要的是( ) 
A、注意危重、沉默伤员 
B、通知医疗机构 
C、早到现场 
D、检伤分类 
E、向上级报告 
正确答案：D 
36、引起猝死最常见的心律失常是 ( ) 
A、室上性阵发性心动过速 
B、心房扑动 
C、频发性室性早搏 
D、心房颤动 
E、心室颤动 
正确答案：E 
37、脊柱骨折的正确搬运法：( ) 
A、双人搀扶 
B、单人搀扶 
C、背负 
D、抱扶 
E、平卧式 
正确答案：E 
38、男性，25 岁，腹部绞痛 3H，急诊入院。3 小时前于饭后剧烈活动，

引起剧烈腹部绞痛。恶心、呕吐，吐物为胃内容，不排便、排气。查体：

Bp 6. 2／4. 2 kPa(50／30 mmHg)，P 110 次／分。急性病容，腹部不对

称，右侧膨隆，有压痛，肠鸣音消失，治疗中最重要的是: ( ) 
A、手术 
B、输血 
C、输液 
D、抗生素 
正确答案：A 
39、糖尿病酮症酸中毒救治中哪项不正确( ) 
A、补液，视脱水和心功能情况决定补液速度和补液量； 



B、立即建立静脉通道，尽早开始补液； 
C、可以鼓励患者口服淡盐水； 
D、可以在现场救治，不需要送到医院。 
正确答案：D 
40、一急性胰腺炎患者出现手足搐搦，给予静脉注射 1 O％葡萄糖酸钙后

仍未能控制，查血钙 1 0mg／dL。应考虑存在下列哪一种情况( ) 
A、酸中毒 
B、低血钠 
C、低血钙 
D、低血钾 
E、低血镁 
正确答案：E 
41、深 II°烧伤典型的临床表现是( ) 
A、创面基底呈蜡白 
B、创面基底发红 
C、有大水疱 
D、创面基底红白相间 
E、感觉敏感 
正确答案：D 
42、预激综合征合并心房颤动的治疗，下列哪项描述是错误 ( ) 
A、禁用洋地黄类药物 
B、禁用钙通道阻滞剂 
C、禁用 β 受体阻滞剂 
D、可联合应用钙通道阻滞剂与 β 受体阻滞剂 
E、可使用 IC类抗心律失常药 
正确答案：D 
43、2005年指南在心脏停搏时推荐的每次吹气时间为 ( ) 
A、快速用力吹气 
B、大于 1 秒 
C、与呼气时间等同 
D、小于 1 秒 
正确答案：B 
44、对伤口消毒，以下哪个是最佳的消毒剂？ ( ) 
A、碘伏 



B、紫药水 
C、酒精 
D、红药水 
正确答案：A 
45、最易并发休克的急腹症是( ) 
A、肠梗阻 
B、肠伤寒穿孔 
C、急性水肿性胰腺炎 
D、急性梗阻性化脓性胆管炎 
E、阑尾炎穿孔 
正确答案：D 
46、下列哪项违反手术进行中的无菌原则 ( ) 
A、手套接触非无菌后，应酒精消毒 
B、下坠超过手术台边以下的器械不能用 
C、器械不能从手术者背后递送 
D、前臂或肘部碰触有菌地方，应更换无菌手术衣或加套无菌袖套 
E、洗手护士腰以下，背部和肩部以上都应视为有菌区不能接触 
正确答案：A 
47、有机磷中毒的病人，在应用抗胆碱药时，下列哪项临床表现不能表

明阿托品化 ( ) 
A、心率 110 次/分 
B、肺部啰音增加 
C、皮肤干燥 
D、颜面潮红 
正确答案：B 
48、预防和治疗肺部感染的关键措施( ) 
A、雾化 
B、咳嗽 
C、有效排除呼吸道分泌物 
D、勤翻身 
E、治疗原发病 
正确答案：C 
49、开颅术后 24 小时内最危险的并发症是( ) 
A、切口感染 
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