
妇科常见肿瘤概述
妇科肿瘤是指发生在女性生殖器官上的各种恶性肿瘤,包括子宫、卵巢、宫

颈等部位。这些肿瘤通常起源于女性生殖器上皮细胞,发展迅速并具有侵袭

性和转移性。及时发现和治疗这些肿瘤至关重要。
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子宫肌瘤
子宫肌瘤是一种常见的良性肿瘤,发生在子宫肌层内部。它通常缓慢生长,

可能会导致一些症状,但并不意味着癌症。及时诊断和治疗对于预防并发症

和改善生活质量至关重要。



子宫肌瘤的症状

量大不适

子宫肌瘤可能会引起月经量增多、经期

延长等症状,给患者带来不适感。

位置异常

大的子宫肌瘤可能会压迫周围器官,导致

排尿不畅、便秘等症状。

疼痛困扰

子宫肌瘤生长过快或位置不当可能会引起腹痛、骨盆疼痛等症状。



子宫肌瘤的诊断

临床检查

医生会进行全面的

身体检查,包括内诊

和超声检查,来确定

子宫的大小、位置

和肿瘤的特性。

影像学检查

MRI和CT扫描可以更

详细地显示子宫肌

瘤的大小、位置和

特征,有助于制定治

疗方案。

病理检查

如果肿瘤可以切除,

医生会对其进行病

理分析,以确定是良

性还是恶性。

内镜检查

子宫镜检查可以直

接观察子宫内膜的

情况,有助于诊断和

制定治疗方案。



子宫肌瘤的手术治疗

1 手术切除

对于大型或症状明显的子宫肌瘤,可以进

行手术切除。手术方式包括开腹手术、

腹腔镜手术和经阴道手术。

2 保留子宫

对于较小的子宫肌瘤,可以采用药物治疗

或者保留子宫的手术治疗,如肌瘤剥离术。

3 预防复发

术后需定期复查,避免肌瘤复发。必要时

可以进行激素治疗或实施子宫切除手术。

4 术后护理

手术后需要卧床休息,注意饮食和情绪调

理,以促进身体恢复。
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