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引言



白术是一种常见的中药材，具有多种

药理活性成分。为了准确评价白术饮

片的质量，需要对其主要成分进行含

量测定。

一测多评法是一种快速、准确、经济

的分析方法，可用于同时测定多种成

分。在中药质量控制领域，一测多评

法具有广泛的应用前景。

目的和背景

一测多评法的应用

测定白术饮片成分含量



原理

一测多评法是通过测定样品中某一易测成分（对照品）的含量，利用其与其他成分之间的相对校正因子，推算出其他

成分的含量。该方法基于中药化学成分间存在的内在函数关系和比例关系，实现多个成分的同步测定。

优点

一测多评法具有操作简便、分析快速、成本较低等优点。同时，该方法能够减少对照品的使用量，提高分析效率，适

用于大批量样品的快速分析。

适用范围

一测多评法适用于中药及中药制剂中多种成分的含量测定，尤其适用于那些难以获取对照品或对照品价

格昂贵的成分分析。

一测多评法简介
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实验材料与方法



白术饮片

购买自当地中药市场，经鉴定为菊科植物白术的干燥
根茎。

对照品

白术内酯Ⅰ、白术内酯Ⅱ、白术内酯Ⅲ，纯度均大于
98%，购自中国食品药品检定研究院。

试剂

甲醇、乙腈为色谱纯，水为超纯水，其他试剂均为分
析纯。

实验材料



样品制备

取白术饮片粉碎，过40目筛，精

密称取适量，置具塞锥形瓶中，

精密加入甲醇，密塞，称定重量，

超声处理30分钟，放冷，再称定

重量，用甲醇补足减失的重量，

摇匀，滤过，取续滤液，即得。

色谱条件

以十八烷基硅烷键合硅胶为填充

剂；以乙腈-水为流动相，梯度洗

脱；检测波长为220nm。理论板

数按白术内酯Ⅰ峰计算应不低于

3000。

对照品溶液的制备

取白术内酯Ⅰ、白术内酯Ⅱ、白

术内酯Ⅲ对照品适量，精密称定，

加甲醇制成每1ml含白术内酯Ⅰ、

白术内酯Ⅱ、白术内酯Ⅲ各

0.1mg的混合溶液，即得。

实验方法



数据处理与分析

分别精密吸取对照品溶液适量，注入液相色谱仪，测定峰

面积。以峰面积为纵坐标，进样量为横坐标，绘制标准曲

线。

样品测定

分别精密吸取供试品溶液适量，注入液相色谱仪，测定峰

面积，从标准曲线上读出供试品溶液中白术内酯Ⅰ、白术

内酯Ⅱ、白术内酯Ⅲ的含量。

数据处理

采用Excel软件进行数据处理和分析，计算各成分的平均含

量和相对标准偏差（RSD）。

标准曲线的绘制
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白术饮片成分含量测定结果



测定方法
采用一测多评法，以白术内酯Ⅲ为内参物，建立其与白术内酯Ⅰ、白术内酯Ⅱ

等其他成分之间的相对校正因子，通过测定内参物的含量，推算其他成分的含

量。

测定结果
本次实验共测定了10批白术饮片，每批样品均进行了3次平行测定，结果稳定可

靠。测定结果显示，白术内酯Ⅰ、白术内酯Ⅱ、白术内酯Ⅲ等成分的含量均符

合药典规定。

测定结果概述



成分含量分析

白术内酯Ⅰ

白术内酯Ⅰ是白术的主要有效成分之

一，具有抗炎、抗肿瘤等多种药理作

用。本次测定结果显示，白术内酯Ⅰ

的含量在不同批次样品中存在一定的

差异，但均符合药典规定。

白术内酯Ⅱ

白术内酯Ⅱ是白术的另一种重要成分，

具有与白术内酯Ⅰ相似的药理作用。

本次测定结果显示，白术内酯Ⅱ的含

量与白术内酯Ⅰ呈正相关，且不同批

次样品中的含量差异较小。

白术内酯Ⅲ

白术内酯Ⅲ是白术中的一种微量成分，

但其药理作用不容忽视。本次测定结

果显示，白术内酯Ⅲ的含量虽然较低，

但不同批次样品中的含量相对稳定。
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方法学验证

一测多评法是一种快速、简便的中药成分含量测定方法，
具有较高的准确性和精密度。本次实验结果表明，该方法
适用于白术饮片中多种成分的含量测定。

成分含量与药效关系

白术内酯Ⅰ、白术内酯Ⅱ和白术内酯Ⅲ是白术的主要有效
成分，其含量与白术的药效密切相关。本次测定结果可为
白术的质量控制提供参考依据，同时也可为深入研究白术
的药理作用提供数据支持。

后续研究方向

在今后的研究中，可进一步探讨一测多评法在中药复杂体
系成分含量测定中的应用范围及局限性，同时也可针对白
术中其他微量成分开展深入研究，以更全面地评价白术的
药用价值。

结果讨论
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