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初级护师考试真题精选及答案 8 篇 

初级护师考试真题精选及答案 8篇 第 1篇 

      

张女士，45 岁，诊断为“十二指肠溃疡”。其排泄物消毒时

适宜选择的方法是 

A．浸泡法 

B．擦拭法 

C．喷雾法 

D．熏蒸法 

E．干粉搅拌法 

 

正确答案：E 

      

下列对弗洛伊德理论的批评，不公允的是( ) 

A、潜意识的思想不是新东西 

B、该理论过于主观，完全不可验证 

C、使用了不具代表性的数据建立他的理论 

D、过分强调本能 

E、对普遍的人性消极面的描述 

 

参考答案：B 
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35 岁，女性，风湿性心脏病心力衰竭患者，应用洋地黄和利

尿剂后，出现恶心、呕吐，心电图示室性早搏呈二联律及三

联律。其次应注意补充 

A．硫酸镁 

B．钾盐及苯妥英钠 

C．氯化钙 

D．碘剂 

E．高渗葡萄糖 

 

正确答案：B 

      

由于水摄入不足，尿量及尿比重可出现下列哪种情况 

A．尿量减少，比重低 

B．尿量减少，比重增加 

C．尿量正常，比重正常 

D．尿量增加，比重高 

E．无尿 

 

正确答案：B 

      

护理人员在未取得执业证书期间可以做的临床护理工作是 
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A、与患者沟通观察病情 

B、静脉穿刺 

C、肌内注射 

D、过敏试验 

E、给患者服药 

 

参考答案：A 

初级护师考试真题精选及答案 8篇 第 2篇 

肠外营养病人导管护理措施正确的是( )。A.首选周围静脉

途径 B.可经中心静脉途径输血 S 

肠外营养病人导管护理措施正确的是（ ）。 

A.首选周围静脉途径 

B.可经中心静脉途径输血 

C.不要经中心静脉导管输血 

D.怀疑导管败血症时，首选抗生素治疗 

E.营养支持在 2周以上者应经周围静脉途径给营养液 

 

正确答案：C 

      

患者张某，女性，意识不清，评估确认患者目前存在以下护

理问题，你认为应该首先解决的问题是 

A.便秘 
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B.语言沟通障碍 

C.清理呼吸道无效 

D.皮肤完整性受损 

E.营养失调：低于机体需要量 

 

正确答案：C 相比较而言，意识不清的患者应首先选择促进

患者呼吸、预防窒息的问题，因此 C 选项是正确的。 

      

张某，70 岁，在今晨输液过程中突然出现急性肺水肿，下列

措施中与减轻心脏负担无关的是 

A、停止输液 

B、给予镇静药物 

C、端坐体位 

D、四肢轮流结扎 

E、酒精湿化吸氧 

 

参考答案：E 

      

严禁行肛门检查 

A.前置胎盘 

B.胎盘早期剥离 

C.子宫破裂 
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D.胎膜早破 

E.脐带脱垂 

 

正确答案：A 

      

引起维生素 D缺乏性佝偻病的最主要原因是 

A．生长过速 

B．日光照射不足 

C．维生素 D 摄入不足 

D．胃肠道疾病 

E．肝胆疾病 

 

正确答案：B 皮肤中的 7 一脱氢胆骨化醇(7．DHC)，是维生

素 D 生物合成的前体，经日光中紫外线照射(波长 290～

320nm)，转变为胆骨化醇，即内源性维生素 D3，是人体维生

素 D 的主要来源。 

初级护师考试真题精选及答案 8篇 第 3篇 

      

下列有关脊髓灰质炎的描述，错误的是 

A、潜伏期后出现瘫痪 

B、可以出现脑神经核受累 

C、可预防接种 
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D、脊髓灰质炎病毒引起的急性传染病 

E、近年来发病率明显增高 

 

参考答案：E 

      

根据信息，该病人目前主要的护理问题是（ ） 

A．焦虑 

B．排尿异常 

C．疼痛 

D．潜在并发症肾功竭 

E．活动无耐力 

 

正确答案：B 

      

壶腹部癌的临床特点是较早出现 

A.转移症状 

B.黄疸、寒战、发热 

C.上腹痛及脊背痛 

D.消化道症状 

E.贫血、消瘦 

 

正确答案：B 壶腹部癌由于癌肿生长阻塞胆管，常合并胆管
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感染出现黄疸、寒战、发热。 

      

休克病人留置导尿管最主要的目的是( ) 

A.保持床单位清洁干燥，使病人舒适 

B.引流尿液,促进有毒物质的排泄 

C.收集尿标本，作细菌培养 

D.避免尿液潴留在膀胱内 

E.测尿量及比重，了解肾血流灌注情况 

正确答案：E解析：导尿的目的：(1)为使用其他措施无效的

尿潴留病人，引出尿液，解除痛苦，导尿是最好的方法。(2)

为下腹部或骨盆手术病人术前及术中排空膀胱，以避免误伤

膀胱或术后膀胱减压。(3)协助诊断。如：留取未受污染的

尿液做尿细菌培养;了解危重及休克病人尿量，观察肾脏功

能;测量膀胱容量、压力及检查残余尿容量，鉴别无尿及尿

潴留;进行膀胱及尿道造影等。(4)为膀胱肿瘤病人进行膀胱

内注入药物进行化疗。 

      

患者，男性，67岁，有冠心病，因门脉高压，上消化道大出

血入院，体检：巩膜黄染，有明显腹水 

对该患者上消化道出血最应采取的紧急措施是 

A．三腔二囊管压迫止血 

B．静滴脑垂体后叶素 



本文格式为 Word 版，下载可任意编辑 

 

 

 第 8 页 共 20 页 

C．脾肾静脉分流术 

D．门腔静脉分流术 

E．胃底周围血管离断术 

 

正确答案：A 

初级护师考试真题精选及答案 8篇 第 4篇 

      

患者吴某，外伤导致尿道球部断裂术后。为了预防术后尿道

狭窄，可采取的护理措施是 

A．预防感染 

B．长期留置尿管 

C．多饮水 

D．后期应定期做尿道扩张 

E．增强体育锻炼 

 

正确答案：D预防尿道狭窄：定期做尿道扩张术。 

肾盂肾炎最常见的病原菌是大肠杆菌。() 

此题为判断题(对，错)。 

参考答案：对 

      

患者，女性，29 岁，腹部外伤后，全腹疼痛及压痛，疑膀胱

破裂，最可靠的检查方法是 
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A、膀胱镜 

B、导尿 

C、膀胱造影 

D、膀胱穿刺 

E、尿流动力学测定 

 

参考答案：C 

      

关于宫颈上药的方法，正确的是 

A．可以直接将药片纳入阴道 

B．用棉球填塞宫颈局部者，应嘱患者于放药后12～24 小时

取出棉球 

C．指导患者用棉球涂擦宫颈表面 

D．患者可借用喷雾器自己将药物喷撒到病变部位 

E．上药前必须进行会阴准备 

 

正确答案：B 可以将药片直接纳入阴道后穹隆；指导患者用

棉签涂擦宫颈表面；喷雾法上药不能让病人自己进行；上药

前必须进行阴道准备。 

      

以下关于进行性肌营养不良的说法错误的是 

A、为原发性肌肉变性病 
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B、与遗传因素有关，大多有家族史 

C、以缓慢进行性加重的对称性肌无力、肌肉萎缩为临床特

征 

D、肌无力常以近端为主，而且往往呈对称分布 

E、肌萎缩往往伴有肌束颤动 

 

参考答案：E 

初级护师考试真题精选及答案 8篇 第 5篇 

      

心功能Ⅲ级应 

 

正确答案：A 

      

现有 95％乙醇 500ml，要配制成 70％乙醇，需加入灭菌蒸馏

水约 

A．132 ml 

B．179 ml 

C．185 ml 

D．279 ml 

E．285 ml 

 

正确答案：B配置前后两种溶液中含有纯乙醇的量不变，(95
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