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引言
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高脂血症性胰腺炎发病率上升01

近年来，随着人们生活水平的提高和饮食结构的改变，高脂血症性胰腺

炎的发病率逐年上升，严重威胁人类健康。

瘦素与胰腺炎关系密切02

瘦素是一种由脂肪细胞分泌的激素，具有调节食欲、能量代谢和免疫应

答等多种生理功能。研究表明，瘦素与胰腺炎的发生发展密切相关。

活血清解汤治疗潜力03

活血清解汤是一种具有活血化瘀、清热解毒功效的中药复方制剂，已在

临床实践中显示出对高脂血症性胰腺炎的良好治疗效果。本研究旨在进

一步探讨其治疗机制，为临床应用提供理论支持。

研究背景与意义



国内外研究现状
目前，国内外学者对高脂血症性胰腺炎的发病机制、诊断和治疗进行了大量研

究，取得了一定的成果。然而，关于中药治疗高脂血症性胰腺炎的机制研究相

对较少，亟待深入探讨。

发展趋势
随着中药现代化研究的不断深入，中药治疗高脂血症性胰腺炎的机制研究逐渐

成为热点。未来，中西医结合治疗将成为高脂血症性胰腺炎的重要发展方向。

国内外研究现状及发展趋势



本研究旨在通过实验研究，探讨活血清解汤治疗高脂血症性

胰腺炎的疗效及调控瘦素的机制，为临床应用提供理论支持。

研究目的

本研究将采用高脂饮食诱导的高脂血症性胰腺炎小鼠模型，

观察活血清解汤对小鼠胰腺炎症状、血脂水平、炎症因子和

瘦素水平的影响，并通过分子生物学技术探讨其可能的机制。

研究内容

研究目的和内容



实验材料与方法
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选用健康成年SD大鼠，体重180-

220g，雌雄各半，由实验动物中

心提供。

动物选择

将大鼠随机分为4组，每组10只，

分别为正常对照组、模型组、阳

性药物对照组和活血清解汤组。

分组方法

实验动物与分组



活血清解汤由丹参、赤芍、桃仁、红花等中药组成，按照一定比例水煎煮制得。阳性药物选用辛伐他汀片。

药物制备

模型组和阳性药物对照组给予高脂饲料喂养，同时阳性药物对照组给予辛伐他汀片灌胃，活血清解汤组给予活血

清解汤灌胃，正常对照组给予普通饲料喂养。连续给药4周。

给药方法

药物制备与给药方法



血脂指标

瘦素水平

胰腺组织病理变化

检测指标及方法

采用全自动生化分析仪检测

血清总胆固醇（TC）、甘油

三酯（TG）、高密度脂蛋白

胆固醇（HDL-C）和低密度

脂蛋白胆固醇（LDL-C）水平。

采用酶联免疫吸附法

（ELISA）检测血清瘦素水平。

取胰腺组织进行HE染色，观

察各组大鼠胰腺组织病理变

化。



实验数据以均数±标准差（x±s）表

示，采用SPSS软件进行统计分析。

多组间比较采用单因素方差分析

（ANOVA），两组间比较采用t检验。

以P<0.05为差异有统计学意义。

数据统计与分析

分析方法

数据统计



实验结果
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