
数学教师应如何备课



§ 备课是课前的准备，是对学生、教材
和课堂教学情况的充分估计和把握。
对教学进行必要的设计，对教材进行
必要的重组，对学生进行必要的估计
。 

§ 备课是教学设计中的最主要的环节,它是
老师进行课堂教学必需的准备,是上好一
节数学课的前提.通常备课是备教材、备
学生和备课堂



指导思想
§ 新课标要求教师备课的有效目标必须既注重学生能力的培养，
又强调师生双边、多边活动。教学目标应非常明确并且切实可
行。

§ 首先要认真钻研教材，结合数学课程目标和教学内容，制定出本
节课的教学方案---使学生掌握哪些知识和技巧、形成什么样的技
能、到达什么样的熟练程度。

§ 其次是思维能力的目标：考虑通过这些知识的教学，应该培养学
生哪些思维能力。

§ 第三是渗透思想教育的要求：想一想通过这些知识的教学，对
学生进行哪些思想教育，培养哪些良好的道德品德。

§ 最后是课堂教学最重要的目标：应该考虑哪些地方可以对学生进行
创新教育。怎样培养学生的创新意识和创造能力。



备教材

1依据课程标准、教学要求、教材内容

  要依据知识的特点、教材的编写意图、完成

教学任务所需的时间和学生的实际情况等
因素来决定如何备课。

2根据教材的编排来选择教学内容

  在备课时根据教参安排，和教材的新授内容

以及对应的习题编写，可以确定一课时的
教学内容。



备学生
1学生根底确定难度

   根据学生已有的数学理解来确定所学知识的难易程
度。比较简单的、学生易于接受理解的知识，内容
可多项选择一些；对于学生难以理解、难以掌握的
知识，所以内容要适当少选一些。

2把重点难点讲清讲透

   在有限的课堂教学时间中一定要分清主次，明确重点难点，
在不失全面系统性的根底上，把重点难点讲清讲透。精
选一些有代表性的例题加以精讲。对教学中次要的易懂
的内容可略讲或不讲，让学生自学、练习。

。



备课堂

§ 多媒体课件和教具是必不可少的辅助教学
手段，它可以使抽象的知识具体化、直观
化、形象化，教具、多媒体课件制作演示
得好，可以帮助学生理解和掌握数学知识，
提高课堂教学效率，因此教师在备课时要
根据教学内容制作必要的多媒体课件和教
具。多媒体课件和教具的制作要具备：色
彩鲜明、直观性强、便于操作演示、能反
映知识的本质等特点。



备课后的反思

1教学内容是否适中

   教学内容是否能顺利完成，以一节课能顺利完成教学任务、
所授知识有利于学生理解和掌握为准，既不要多项选择也不
能少选.

2是否适合学生
  所教知识的内容，看一看哪些知识学生已经掌握了，哪些知识还没
有完全掌握，确定需要跟学生补哪些知识漏洞，在备课上课时进
行扑救，有的放矢 

3思维是否被激活

教学设计是否引发学生有思维价值的深入思考，学生的学习方式是
否采用自学、探究、互助、交流、合作。



怎样写教案

1确定课题

明确本节课的教学内容，教材Px页至Px页。

2确定教学目标

知识与技能，过程与方法，情感、态度与价
值观。 



3重点与难点

明确本节课的教学重点和难点
4教学过程

   



教学目标的阐述〔函数单调性〕

①知识与技能：用了解、理解、掌握三个层面表达。
使学生理解函数单调性的概念，初步掌握判别函数
单调性的方法。

 ②过程与方法：引导学生通过观察、归纳、抽象、概括，
自主建构单调增函数、单调减函数等概念；能运用函数
单调性概念解决简单的问题；使学生领会数形结合的数
学思想方法，培养学生发现问题、分析问题、解决问题
的能力。

③情感态度与价值观：在函数单调性的学习过程中，使学
生体验数学的科学价值和应用价值，培养学生善于观
察、勇于探索的良好习惯和严谨的科学态度。
教学重点是函数单调性的概念形成和初步运用．

   学习难点是函数单调性的概念形成。



课堂教学的三种课型

1.新授课

2.复习课

3.试卷讲评课



新授课

根本流程

问题情境-活动建构-例题选讲-

尝试练习-点评纠错-稳固提高



流程解读

1、问题情境

目的：提供本节课所学知识产生的素
材，激发学生的学习热情。

操作要求：创设的问题要与学生已有
的知识水平和生活经验相匹配，要
包含本节课中要学习的知识和方法，
要表达参与性、层次性、时代性。
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