
骨科专科习题库及答案 

一、单选题（共 105 题，每题 1分，共 105 分） 
1.骨折固定中期功能锻炼的重点是( ) 
A、全身各部位肌肉及关节活动 
B、骨折部位上、下关节活动 
C、伤肢肌肉进行舒缩活动 
D、完全依靠外力做被动运动 
正确答案：B 
2.吸痰时( ) 
A、动作宜轻柔，由外向内，边插入边抽吸 
B、动作宜慢，并上下提拉，左右旋转 
C、动作宜快，并上下提拉，左右旋转 
D、动作宜轻柔并向上提拉，左右旋转 
正确答案：D 
3.一患者从三楼跌下臀部着地，两下肢完全不能活动，双侧腹股沟

平面以下感觉消失，小便不能自解，最可能的诊断是( ) 
A、胸 12 椎体骨折 
B、腰 5椎体骨折 
C、骨盆骨折 
D、颈椎骨折 
正确答案：A 
4.骨折治疗的首要步骤是( ) 
A、复位 
B、固定 
C、搬运 
D、止血 
正确答案：A 
5.单纯性胸腰压缩性骨折病人多长时间下床活动( ) 
A、一周以上 
B、两周以上 
C、三周以上 
D、两到三周 
正确答案：C 



6.最易造成骨折不愈合的因素是( ) 
A、骨折间软组织嵌入 
B、畸形位置固定 
C、糖尿病 
D、高龄 
正确答案：A 
7.良性和恶性骨肿瘤最重要的鉴别点是( ) 
A、病理组织检查 
B、生长发育快慢 
C、X线片上肿块边缘是否清楚 
D、局部有无疼痛 
正确答案：A 
8.中年男性，猛抬重物后腰剧烈痛并向右下肢放射，咳嗽时加重，

其诊断最大可能是( ) 
A、腰椎间盘突出症 
B、腰椎骨折 
C、腰椎滑脱症 
D、腰部肌筋膜炎 
正确答案：A 
9.治疗颈椎单侧小关节脱位，错误的是( ) 
A、可用持续颅骨牵引复位 
B、应及时摄 X线片检查 
C、牵引过程中应立刻同时手法复位 
D、牵引重量不能超过 10kg 
正确答案：C 
10.预防压疮的关键在于( ) 
A、合理使用气垫床 
B、消除诱因 
C、合理安排治疗 
D、高热量饮食 
正确答案：B 
11.椎动脉型颈椎病最突出的临床表现为( ) 
A、持物不稳 



B、猝倒 
C、闪电样锐痛 
D、眩晕 
正确答案：D 
12.30 岁女性患者，环指离断伤，行再植术后 10 小时，发现患指苍

白，皮温低于健侧 3℃，予解除包扎，解痉药物等处理，不见好转，

此时应采取( ) 
A、抬高患肢，保温 
B、继续观察 
C、立即手术探查吻合的血管情况 
D、臂丛神经阻滞麻醉 
正确答案：C 
13.以下评价骨龄方法中，错误的是( ) 
A、髂棘骨骺移动 
B、手腕部骨龄 
C、男神声音改变 
D、月经初潮 
正确答案：C 
14.下列哪项属于结构性脊柱侧弯( ) 
A、下肢不等长性脊柱侧凸 
B、功能性脊柱侧凸 
C、特发性脊柱侧凸 
D、骨盆倾斜继发脊柱侧凸 
正确答案：C 
15.颈椎管狭窄的典型表现是( ) 
A、四肢无力 
B、双上肢疼痛 
C、恶心、呕吐 
D、头晕，头痛 
正确答案：A 
16.椎管狭窄症的主要临床表现不包括的是( ) 
A、髋关节疼痛 
B、下腰痛 
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