
2021 护理三基考试模拟试题及答案 

 

姓名               分数                

一、  单选题(每题 1 分,共 100 分) 

1、我国最常见的贫血为 

A．再生障碍性贫血 

B．溶血性贫血 

C．缺铁性贫血 

D．营养性巨幼细胞贫血 

E．恶性贫血 

答案：C    

2、菌痢腹泻的特点不包括 

A．每日可达 10-20 次 

B．每次量少 

C．伴有明显里急后重 

D．黏液脓血便 

E．有腥臭味 

答案：E 

3、支气管扩张患者的病变部位在下叶后基底段，作体位引流应取哪种体位 

A．平卧位 

B．俯卧位，腰臀部抬高 

C.仰卧位，腰部抬高 

D．左侧卧位，腰部抬高 

E．右侧卧位，腰部抬高. 

答案：B 

4、流脑病人的护理诊断中，应除外： 

A．体温过高 



B．组织灌流量改变 

C．营养失调 

D．清理呼吸道无效 

E．有皮肤完整性受损的危险 

答案：D 

5、朱先生，60 岁，“脑血栓形成”后 2 周，右侧上下肢肌肉有收缩但不能产生动作，评估肌力

为 

A．O 级 

B．1 级 

C．2 级 

D．3 级 

E．4 级 

答案：B 

6、左侧大脑半球(优势半球)外侧沟上方和额下回后部交界区为语言代表区(Broca 区)，损害时

出现 

A．感觉性失语 

B．命名性失语 

C．失写 

D．运动性失语 

E．失读 

答案：D 

7、某慢性肺心病人已发展出现颈静脉怒张、肝大、肝门静脉回流征(+)、腹水、下肢浮肿，何故 

A．门静脉高压 

B．低蛋白血症 

C.右心衰竭 

D．心包积液 

E．慢性肝炎 

答案：C 

8、某甲状腺功能亢进症患者，突然出现烦躁不安、闷热、呕吐、大汗、心率加快、骤升。你认

为可能发生了什么征象： 



A．甲状腺危象 

B．甲状腺功能亢进性心脏病 

C．淡漠型甲状腺功能亢进 

D．粘液性水肿 

E．T3 型甲状腺功能亢进 

答案：A 

9、主动脉瓣关闭不全可致 

A．下肢水肿 

B．心包炎 

C.脉压增大 

D．腹膜炎 

E．右心衰 

答案：C 

10、对伤寒腹胀病人的护理，不正确的是 

A．用松节油热敷腹部 

B．肛管排气 

C．协助轻轻翻身 

D．可进食糖类饮食 

E．可轻轻按摩腹部 

答案：D 

11、女性患者，24 岁。贫血 1 年。血红蛋白 80g／L，红细胞 3×10 的 12 次方／L，网织红细胞

0．007，白细胞、血小板正常。经口服铁剂治疗 7 天后，血红蛋白不升，网织红细胞为 0．0143，

最可能的诊断是 

A．溶血性贫血 

B．再生障碍性贫血 

C.巨幼红细胞性贫血 

D．缺铁性贫血 

E．脾功能亢进 

答案：D  

12、能确诊支气管扩张的检查是 



A．胸部 x 光片 

B．支气管造影 

C．痰菌增养 

D．结核菌素试验 

E．痰脱落细胞检查 

答案：B 

13、二尖瓣狭窄患者出现右心衰竭时，下列哪项表现反而减轻 

A．发绀 

B．颈静脉充盈 

C.水肿 

D．咯血丝痰 

E．呼吸困难 

答案：E 

14、目前彻底治疗扩张型心肌病的方法是 

A．控制心衰 

B．控制心律失常 

C．控制诱因 

D．心脏移植 

E．长期服用β一受体阻滞剂 

答案：D 

15、肝性脑病病人应当： 

A．供给足量的热能与蛋白质 

B．给予足量脂肪以提供热能 

C．供给足量的糖和钠盐 

D．每天给水不少于 2500ml 

E．给予足量的碳水化合物。 

答案：E 

16、护理脑出血病人时，动作轻柔的目的是 

A．病人舒适 

B．预防压疮 



C．减少情绪波动 

D．防止损伤皮肤黏膜 

E．避免加重脑出血 

答案：E 

17、右心功能不全时，出现腹水主要是由于 

A．体循环静脉压明显增高 

B．瘀血性肝硬化 

C.血容量增多 

D．血浆白蛋白明显降低 

E．毛细血管通透性明显升高 

答案：A 

18、按贫血的发病机理下列哪项组合是错误的 

A.红细胞破坏过多—慢性感染性贫血 

B.红细胞生成减少—再生障碍性贫血 

C.红细胞慢性丢失过多—缺铁性贫血 

D.输血血型不合—免疫性溶血性贫血 

E.造血原料缺乏—巨幼细胞性贫血 

答案：A   

19、在肺结核治疗和预防中，最常使用的药物是： 

A．链霉素 

B．异烟肼 

C．利福平 

D．乙胺丁醇 

E．对氨基水杨酸 

答案：B 

20、心绞痛发作时不正确的处理是 

A．立即去医院 

B．立即休息 

C．可考虑用镇静剂 

D．吸氧 



E．舌下含化硝酸甘油或硝酸异山梨酯 

答案：A 

21、下列哪项不是低血糖反应的表现： 

A．饥饿感 

B．高热 

C．心悸 

D．软弱,出汗 

E．面色苍白 

答案：B 

22、各种贫血的护理诊断首先是 

A．营养失调，低于机体需要 

B．有感染的危险 

C.心排出量减少 

D．呼吸型态改变 

E．活动无耐力 

答案：E  

23、下列哪项检查结果阳性，表明乙型肝炎病人有较强的传染性 

A．抗 HBe 

B．抗 HBC 

C．HBeAg 

D．抗 HBs 

E．HBsAg 

答案：C 

24、上运动神经元是指： 

A．红核 

B．脊髓前角细胞 

C．齿状核 

D．大脑皮层锥体细胞 

E．颗粒细胞 

答案：D 



25、慢性肾功能不全代偿期提示 

A．血胆固醇正常 

B．肾脏储备能力大 

C.血高密度脂蛋白高 

D．血低密度脂蛋白低 

E．血极低密度脂蛋白低 

答案：B 

26、安置人工心脏起搏器术前禁食的正确时间是 

A．术前 3 天 

B．术前 2 天 

C．术前 1 天 

D．术前当天 

E．术前 2h 

答案：D 

27、甲状腺功能亢进临床表现主要是 

A．自主神经兴奋 

B．心脏负担太重 

C.消化功能减低 

D．新陈代谢旺盛 

E．体温中枢调节不良 

答案：D 

28、关于 1 型糖尿病，下列何项是错误的： 

A．起病较急，症状明显 

B．对胰岛素不敏感 

C．大多消瘦 

D．有发生酮症酸中毒的倾向 

E．血浆胰岛素水平显著降低，依赖胰岛素治疗 

答案：B 

29、支气管扩张病人反复大咯血的主要原因是 

A．肺动脉高压 



B．肺静脉高压 

C．支气管过度扩张 

D．支气管先天性发育缺损 

E.感染引起支气管内肉芽组织或血瘤破裂 

答案：E 

30、急性白血病与慢性白血病最主要的区别是 

A.病程长短 

B.贫血程度 

C.出血程度 

D.白细胞数目的多少 

E.上述都不是 

答案：E  

31、确定急性肾炎最主要的手段是 

A．肾活检 

B．尿液检查 

C．B 型超声检查 

D．肾小球滤过功能检查 

E．以上都不是 

答案：A 

32、甲状腺功能亢进症良性突眼的原因主要是： 

A．球后组织有细胞浸润 

B．球后组织有水肿 

C．眼外肌水肿变性 

D．上眼睑肌的痉挛和回缩 

E．球后脂肪组织增生 

答案：D 

33、霍乱与副霍乱的典型病例发病后最先出现的常见症状是 

A．畏寒 

B．呕吐 

C．腹泻 



D．腹痛 

E．发热 

答案：C 

34、急性白血病出血的主要原因是： 

A．血小板减少 

B．白血病细胞浸润 

C．感染 

D．免疫下降 

E．弥散性血管内凝血 

答案：A  

35、按贫血的发病机理下列哪项组合是错误的 

A.红细胞破坏过多—慢性感染性贫血 

B.红细胞生成减少—再生障碍性贫血 

C.红细胞慢性丢失过多—缺铁性贫血 

D.输血血型不合—免疫性溶血性贫血 

E.造血原料缺乏—巨幼细胞性贫血 

答案：A   

36、三腔二囊管用于哪种疾病出血时止血最好： 

A．胃小弯溃疡 

B．十二指肠球部溃疡 

C．胃癌 

D．食管下段和胃底静脉曲张 

E．食管癌 

答案：D 

37、重度缺铁性贫血的红细胞形态特点是 

A.小细胞正色素性贫血 

B.小细胞低色素性贫血 

C.正细胞性贫血 

D.大细胞性贫血 

E.以上都不是 



答案： B   

38、流行性出血热的少尿期一般见于病程的： 

A．2～3 天 

B．5－9 天 

C．4～6 天 

D．10-15 天 

E．7～10 天 

答案：B 

39、急性胰腺炎患者禁食的目的是： 

A．控制饮食 

B．避免胃扩张 

C．减少胃液分泌 

D．减少胰液分泌 

E．解除胰管痉挛 

答案：D 

40、流行性乙型脑炎传染过程中最常见的表现是： 

A．病原体被消灭或排出体外 

B．病原体携带状态 

C．隐性感染 

D．潜在性感染 

E．显性感染 

答案：C 

41、直接引起左心后负荷加重的瓣膜病变是 

A．主动脉瓣狭窄 

B．主动脉瓣关闭不全 

C．二尖瓣狭窄 

D．肺动脉瓣狭窄 

E．二尖瓣关闭不全 

答案：A 

42、下列哪项血栓形成可使肾病综合征症状加重 



A．下肢静脉 

B．下肢动脉 

C．冠状动脉 

D．髂静脉 

E．肾静脉 

答案：E 

43、35 岁女性患者，患慢性肾盂肾炎 5 年余，现查内生肌酐清除率 50ml／min 血尿素氮 12mmol

／L，血肌酐 200mmo1／L，判断其肾功能状况为 

A．肾功能正常 

B．肾功能代偿期 

C．氮质血症期 

D．尿毒症期 

E．尿毒症晚期 

答案：C 

44、以下护理胸痛患者的措施中哪项不妥 

A．适当安慰，消除其紧张情绪 

B．指导患者取患侧卧位 

C.用宽胶布于患者吸气末紧贴在患侧胸部 

D．按医嘱给小剂量的镇静剂和止痛剂 

E．根据不同病因采取相应护理措施 

答案：C 

45、最常见的肺炎是 

A．肺炎球菌 

B．支原体 

C.病毒 

D．寄生虫 

E．真菌 

答案：A 

46、肝硬化腹水病人为何发生呼吸困难 

A．合并肺瘀血 



B．腹水抬高膈肌 

C.引起右心衰竭 

D．腹水压迫支气管 

E．合并呼吸 

答案：B 

47、腰椎穿刺术后病人应采取的体位是 

A．去枕平卧位 

B．侧卧位 

C.俯卧位 

D．仰卧位 

E．膝胸位 

答案：B 

48、二尖瓣狭窄的特征性表现是 

A．肺动脉瓣区舒张期杂音 

B．心尖区收缩期杂音 

C.心尖区舒张期杂音 

D．主动脉瓣区舒张期杂音 

E．主动脉瓣区收缩期杂音 

答案：B 

49、最能提示心肌梗死的心电图表现是 

A．P—R 间期延长 

B．异常深而宽的 Q 波 

C．S—T 段弓背向上抬高 

D．T 波倒置 

E．Q—T 间期延长 

答案：D 

50、病原体不断侵人血流并在血中繁殖产生毒素，表现出严重中毒症状时，应诊断 

A．败血症 

B．毒血症 

C．菌血症 
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