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教师： 单位：       

一、设计思路

结合二年级学生的认知水平和动手能力，本节课以《劳动与技术》课本第一单元“

我是家庭小主人劳动主题 巧手洗碗筷”为依据，设计一系列趣味性、实用性的教学

活动。课程以培养学生的生活技能、养成良好的劳动习惯为目标，通过讲解与示范

相结合，引导学生掌握洗碗筷的正确步骤和注意事项，使其能够独立完成家庭劳动

任务，成为家庭小主人。教学内容紧密联系实际生活，注重培养学生的动手操作能

力，提高其家庭责任感。

二、核心素养目标分析

本节课围绕“巧手洗碗筷”这一主题，核心素养目标旨在培养学生的实践创新意识

和生活自理能力。通过本节课的学习，学生将能够理解并遵循劳动的基本程序，培

养良好的劳动习惯和卫生意识。同时，通过动手实践，提高学生的动手操作能力和

问题解决能力，增强其对家庭生活的参与感和责任感，从而促进学生形成积极的劳

动态度和价值观。

三、教学难点与重点

1. 教学重点

① 掌握洗碗筷的正确步骤和方法。

② 培养良好的劳动习惯和卫生意识。

2. 教学难点

① 如何让学生理解并记住洗碗筷的每个步骤和注意事项。

- 通过生动的示范和形象的语言描述，将复杂的操作步骤简化为学生容易理解的语

言。

- 使用互动式教学，让学生参与讨论和演示，增强记忆。

② 如何激发学生主动参与家庭劳动的热情。

- 通过设置家庭劳动小竞赛，鼓励学生在家中实践所学技能，培养劳动的积极性和

成就感。

- 结合学生的兴趣，设计有趣的劳动游戏，使学生在游戏中学习劳动技能。

四、教学资源

1. 硬件资源

- 多媒体教学设备

- 实践操作工具（洗碗布、洗涤剂、碗筷等）

2. 软件资源

- 劳动与技术教学课件
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