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引言



主题名称
小儿膀胱造瘘护理查房

主题背景
小儿膀胱造瘘是一种常见的泌尿外科手术，用于治疗尿道狭窄、闭锁、膀胱功

能障碍等疾病。术后护理对于患儿的康复至关重要，因此开展护理查房对于提

高护理质量、保障患儿安全具有重要意义。

主题简介



目标

1. 掌握小儿膀胱造瘘术后的护理要点和

注意事项。

3. 提高护士的沟通能力和团队协作能力。

2. 熟悉常见并发症的预防和处理方法。

目的：通过小儿膀胱造瘘护理查房，提

高护士对小儿膀胱造瘘术后护理的认知

和技能，促进患儿早日康复。

目的和目标
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小儿膀胱造瘘概述



膀胱造瘘的定义

膀胱造瘘是指在膀胱处建立一个尿液

引流通道，使尿液从膀胱直接引流到

体外的一种手术方法。

膀胱造瘘通常在膀胱和尿道之间建立

一个通道，使尿液能够通过这个通道

流出体外，以解决尿道梗阻、尿道闭

锁、尿道断裂等问题。



尿道狭窄 尿道闭锁 尿道断裂 其他原因

膀胱造瘘的原因和适应症

01 02 03 04

由于尿道狭窄导致尿液无法正

常排出，需要进行膀胱造瘘手

术。

由于尿道闭锁导致尿液无法排

出，需要进行膀胱造瘘手术。

由于尿道断裂导致尿液无法排

出，需要进行膀胱造瘘手术。

如神经源性膀胱、尿道肿瘤等

也可能需要进行膀胱造瘘手术

。



膀胱造瘘的过程

进行必要的检查和评估

，确定手术方案和风险

。

根据孩子的年龄和病情

选择合适的麻醉方式。

在膀胱处建立一个尿液引

流通道，使尿液能够从膀

胱直接引流到体外。

观察孩子的恢复情况，

进行必要的护理和康复

训练。

手术前准备 麻醉 手术操作 术后护理
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术前准备和术后护理



心理准备

身体准备

饮食准备

环境准备

术前准备

向患儿及家长解释手术目的、

过程及注意事项，减轻焦虑和

恐惧。

术前禁食禁水，确保胃排空，

防止术中呕吐。

评估患儿身体状况，确保无手

术禁忌症，做好皮肤清洁和备

皮工作。

保持手术室温度适宜，准备好

手术器械和药品。



密切观察患儿生命体征变化，及时发现和处
理异常情况。

生命体征监测

保持伤口清洁干燥，定期更换敷料，预防感
染。

伤口护理

根据手术情况逐渐恢复饮食，从流质、半流
质到软食过渡。

饮食护理

适当限制患儿活动，避免剧烈运动，保证充
足休息。

活动与休息

术后护理



严格执行无菌操作，定期检查伤口情
况，遵医嘱使用抗生素。

感染 出血

瘘管堵塞 其他并发症

观察伤口有无渗血、出血，及时报告
医生处理。

定期冲洗瘘管，保持通畅，预防堵塞。 根据具体情况采取相应措施，如肠粘
连、肠梗阻等。

并发症的预防和处理
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