
腹腔内感染的概述
腹腔内感染是指细菌、真菌等病原体在腹腔内引起的感染性疾病。它可能

由于手术、创伤、肠破裂等原因导致病原体进入腹腔,引起严重的全身感染。

及时诊断和有效治疗是关键。
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腹腔内感染的病因

手术操作

外科手术可能由于缝

线松动、手术操作不

当等原因造成腹腔内

漏液或组织坏死,从

而引发感染。

创伤及损伤

腹部外伤、消化道穿

孔等可使病原体侵入

腹腔,导致感染。

原发感染转移

肝脓肿、胆囊炎等原

发感染可通过血行和

淋巴途径扩散至腹腔。

免疫功能低下

糖尿病、肿瘤等基础

疾病可降低机体免疫

功能,增加感染风险。



腹腔内感染的症状表现

腹部疼痛

患者常出现持续性、

剧烈的腹部疼痛,疼痛

程度可随病情的进展

而加重。

高热寒战

感染常伴有持续性高

热,同时可出现寒战、

畏寒等症状。

恶心呕吐

腹腔内感染可导致胃

肠功能障碍,表现为恶

心、呕吐等症状。

肠道功能障碍

感染可引起肠麻痹,出

现腹胀、便秘等症状。

重症患者可出现肠梗

阻。



腹腔内感染的诊断方法

身体检查

仔细询问病史并进行体格检查,如触诊可感到

腹部压痛、肿块等异常。

实验室检查

常规血常规、生化检查可显示白细胞升高、C

反应蛋白增高等炎症指标。

影像学检查

CT、MRI、超声等成像技术可清晰显示腹腔内

液体积聚、脓肿形成等情况。

病原学诊断

腹腔穿刺吸引或手术探查可获得感染物质进行

细菌或真菌培养鉴定。



腹腔内感染的并发症

1 败血症

严重的腹腔内感染可导致细菌或毒素进入血

液,引发全身性炎症反应和器官功能衰竭。

2 肠梗阻

感染导致肠道肿胀、粘连,可出现肠梗阻,严

重时需要外科手术。

3 多器官功能障碍

重症感染可引发呼吸衰竭、肾功能衰竭等多

器官受累，危及生命。

4 腹腔脓肿

感染灶不能及时清除可导致局部腹腔内脓肿

形成，需要手术引流。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/497102106156006131

https://d.book118.com/497102106156006131

