
中医科三基三严理论知识考试 

一、选择题 

1.铜绿假单胞菌感染病人应选择的漱口液是（）[单选题] * 

A.1%~4%碳酸氢钠溶液 

B.1%~3%过氧化氢溶液 

C.0.1%醋酸溶液√ 

D.2%~3%硼酸溶液 

E.0.02%呋喃西林溶液 

2.测量血压被测者坐位或仰卧位时，肱动脉应分别平（）[单选题] * 

A.第 3 肋软骨腋中线 

B.第 4 肋软骨腋中线√ 

C.第 5 肋软骨,腋前线 

D.第 6 肋软骨腋后线 

E.第 6 肋软骨腋前线 

3.赵某,输血 15 分钟后感觉头胀、四肢麻木、腰背部剧痛,脉细弱,血压下降,下列护理措施错误（）[单选

题] * 

A.减慢输血速度√ 

B.立即通知医师 

C.热水袋敷腰部 

D.观察血压、尿量 
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E.取血标本和余血送检血型鉴定和交叉试验 

4.对体温过低的老年病人,下列护理措施哪项不妥（）[单选题] * 

A.提高室温 

B.保暖 

C.饮热饮料 

D.持续监测体温变化 

E.增加病人活动量√ 

5.临床上须过同速时测心率和脉率的是（）[单选题] * 

A.心动过速的病人 

B. 心房颤人动病人√ 

C.心动过缓病人 

D.心律失常病人 

E.阵发性心动过速病人 

6.呼吸和呼吸暂停现象交替出现,称为（）[单选题] * 

A.陈施呼吸 

B.比奥呼吸√ 

C.库斯莫呼吸 

D.浮浅性呼吸 

E.鼾声呼吸 

7.体温骤降时,病人最易出现（）[单选题] * 

A. 虚脱√ 

B.头痛 
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C. 谵妄 

D. 昏迷 

E .寒战 

8.肺炎链球菌性肺炎病人发热的热型为（）[单选题] * 

A.间歇热 

B. 驰张热 

C .不规则热 

D.稽留热√ 

E.波状热 

9.乙醇拭浴降温的主要机制是（）[单选题] * 

A.传导 

B. 蒸发√ 

C. 辐射 

D.对流 

E .折射 

10.某病人今晨距小腿关节扭伤,局部青紫,为防止皮下出血与肿胀,早期应选用（）[单选题] * 

A.局部按摩 

B.红外线照射 

C.冷湿敷√ 

D.热湿敷 

E.热水袋热敷 

11. 在无菌技术操作中,启封的无菌溶液在未被污染的情况下限用（）[单选题] * 
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A.2 小时 

B.4 小时 

C.12 小时 

D.24 小时√ 

E.36 小时 

12.一 70 岁老年人,测得血压为 150/90mmHg,应考虑为（）[单选题] * 

A.正常血压√ 

B.临界高血压 

C.高血压 

D.低血压 

E.脉压减小 

13.床上擦浴适宜的水温是（）[单选题] * 

A.32℃~34℃ 

B.36℃~40℃ 

C.41℃~45℃ 

D .47℃~50℃√ 

E. 55℃~60℃ 

14.口臭病人应选择的漱口液是（）[单选题] * 

A.1%6~4%碳酸氢钠溶液 

B.1%~3%过氧化氢溶液√ 

C. 0.1%醋酸溶液 

D.2%~3%硼酸溶液 
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E.0.02%呋喃西林溶液 

15.取用无菌溶液时,先倒出少量溶液的目的是（）[单选题] * 

A.检查瓶口有无裂缝 

B.冲洗瓶 V 口√ 

C.查看溶液的颜色 

D.检查溶液有无沉 淀 

E.嗅察溶液有无异味 

16 .男,42 岁,发热 2 周,伴进行性贫血,全身乏力，急诊入院。体温 39.2℃,脉搏 98 次/min,超检查提示

脾大,初诊为亚急性心内膜炎,需做血培养进一步明确诊断。该病人应取血（）[单选题] * 

A. 2-3 mL 

B. 4~5 ml 

C.6~8ml 

D. 10~15ml√ 

E. 18~20ml 

17. 王某,静脉补液 1000ml,50 滴/分，从上午 8 时 20 分开始，估计何时可滴完（）[单选题] * 

A.上午 11 时 

B.中午 12 时 20 分 

C.下午 1 时 20 分√ 

D.下午 2 时 

E.下午 2 时 20 分 

18.进行青霉素皮肤试验前应重点评估的内容是（）[单选题] * 

A.用药史和过敏史√ 
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B. 意识状态与合作能力 

C.目前诊断与病情 

D.注射局部有无红肿硬结 

E.目前心里状况和家庭经济状况 

19.尿蛋白定量测定,尿标本中应加入何种防腐剂 （）[单选题] * 

A.甲苯√ 

B.浓盐酸 

C.甲醛 

D.碳酸 

E.高锰酸钾 

20.有关生命体征的概念,下列哪项正确（）[单选题] * 

A.体温、脉搏、呼吸、血压的总称√ 

B.体温、脉搏、呼吸、血压、瞳孔的总称 

C.体内生命活动的总称 

D.体温、脉搏、呼吸、血压、意识的总称 

E.体温、脉搏、呼吸、血压和神志的总称 

21.插胃管时,病人出现呛咳、发绀时,护士应（）[单选题] * 

A.嘱病人深呼吸 

B.立即拔出胃管重插√ 

C.嘱病人做吞咽动作 

D.让病人休息一会再插 

E.请病人坚持一下 
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22.膀胱商度膨胀又极度虚弱的病人,首次导尿量不得超过（）[单选题] * 

A.100ml 

B.500ml 

C.1000ml√ 

D.2000ml 

E.3000ml 

23.乙醇拭浴时头部置冰袋的目的是 （）[单选题] * 

A. 防止感冒 

B. 防止腹污 

C. 防止血管扩张引起出血 

D. 放止表皮血管收缩头部充血√ 

E.预防血压下降 

24.使用超声雾化器时,水槽中的水温不应超过（）[单选题] * 

A.40℃ 

B.50℃ 

C.60℃√ 

D.70℃ 

E.80℃ 

25.李某,进行青霉素皮肤试验 5 分钟后突然晕倒在地,面色苍白,呼吸微弱,脉搏细弱,意识丧失,护士首先

应（）[单选题] * 

A.立即通知医师 

B.立即给予氧气吸入 
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C.立即肌内注射洛贝林 

D.立即皮下注射异丙肾上腺素 

E.立即皮下注射盐酸肾上腺素√ 

26.对破伤风抗毒素皮肤试验阳性病人采用脱敏注射的原理是（）[单选题] * 

A.促进吞噬细胞对 1gE 的灭活作用 

B.抑制肥大细胞吸附 1gE 

C.逐步结合体内的 IgE√ 

D.与体内 IgE 竞争受体 

E.封闭 1gE,阻断与抗原结合 

27.张某,在输液过程中突然感到胸部异常不适,随后出现呼吸困难,严重发结,其最大可能及首要处理是 （）

[单选题] * 

A.肺水肿,停止输液 

B. 空气栓塞,立即左侧卧位√ 

C.过敏,皮下注射地塞米松 

D.心脏病发作,立即遵医嘱用强心药 

E.低血容量性休克,立即补充血容量 

28.徒手心肺复苏时胸外心脏按压的部位为（）[单选题] * 

A.胸骨中 1/3 与下 1/3 交界处√ 

B.心尖部 

C.剑突下 2 横指处 

D.胸骨中段 

E. 胸骨 
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29.白假丝酵母菌口炎病人应选择的漱口液是（）[单选题] * 

A.1%~4%碳酸氢钠溶液√ 

B.1%~3%过氧化氢溶液 

C.0.1%醋酸溶液 

D.2%~3%硼酸溶液 

E.2%~3%呋喃西林溶液 

30.口腔护理的目的不包括（）[单选题] * 

A.保持口腔清洁 

B.防止口臭、口垢 

C.观察口腔黏膜及舌苔 

D.清除口腔内一切细菌√ 

E.预防口腔感染 

31. 心室舒张时射血停止,但血液仍在流动,其动力来自（）[单选题] * 

A.心脏收缩力的余波 

B.外周阻力相对减小 

C.主动脉的弹性回缩√ 

D.动脉管口径增大 

E.惯性作用 

32.为昏迷病人实施口腔护理错误的是（）[单选题] * 

A.应用开口器时应从磨牙处放入 

B.擦洗时棉球不宜过湿 

C.应夹紧棉球 
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D.操作前后应清点棉球数量 

E.注意选择合适的漱口液漱口√ 

33.急性左心衰病人采取端坐位的主要目的是（）[单选题] * 

A.减少静脉回心血量,减轻肺淤血和心脏负担√ 

B.使膈肌下降,减轻对心脏的压迫 

C.扩大胸腔容量,增加肺活量 

D.扩张冠状动脉,改善心肌血液循环 

E.病人舒适,有利于休息 

34.使用约束带时,错误的是（）[单选题] * 

A.使用约束带前应向家属解释目的和意义,取得配合 

B.严格掌握约束带的适应证 

C.带下应垫衬垫,固定时松紧适宜 

D.为便于松解,宽绷带应打活结√ 

E.注意观察约束部位的血液循环 

35.开放式输液过程中添加药液错误的操作是（）[单选题] * 

A、.认真查对药液名称与质量 

B.添加溶液时溶液瓶勿触及输液瓶口 

C.用注射器加药时应拧紧针栓√ 

D.加药时应距离输液瓶口约 1cm 

E.加药后应轻轻摇匀药液 

36.可以上人工呼吸机的病人是（）[单选题] * 

A.心肌梗死病人 
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B.大量的活动性咯血病人 

C.大量胸腔积液病人 

D.严重的气胸病人 

E.呼吸骤停经各种治疗无效者√ 

37.人体在安静状态下处于低温环境中的主要散热形式是（）[单选题] * 

A. 辐射√ 

B. 传导 

C.蒸发 

D.对流 

E. 运动 

38.病人长期仰卧时,最容易发生压疮的部位是（）[单选题] * 

A.枕部 

B .足跟 

C. 骶尾部√ 

D.髂前上棘 

E.肩胛部 

39.下列各病类病人不需鼻手饲术法进后食病的人是（）[单选题] * 

A.昏迷病人 

B.口腔手术后 

C.早产儿 

D.破伤风病人 

E. 休克病人√ 
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