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围术期护理概述

PART 01



围术期定义
围术期是指从病人决定接受手术治疗开始，到手术治

疗直至基本康复，包含手术前、手术中及手术后的一

段时间。

围术期重要性
围术期是病人疾病治疗的关键阶段，也是护理工作的

重要时期。良好的围术期护理对于保障手术安全、促

进病人康复具有重要意义。

围术期定义与重要性



确保病人安全、舒适地度过围术期，预防并发症的发生，促进病人早日康复。

以病人为中心，遵循整体护理理念，注重个体化护理需求，提供全面、连续、优质的护理服务。

护理目标

护理原则

围术期护理目标与原则



1

2

3

包括病人评估、心理护理、健康教育、术前准备

等工作，旨在帮助病人调整身心状态，提高手术

耐受性。

术前护理

包括手术配合、病情观察、心理护理等工作，旨

在确保手术顺利进行，保障病人安全。

术中护理

包括病情观察、疼痛护理、管道护理、并发症预

防等工作，旨在促进病人康复，提高生活质量。

术后护理

围术期护理工作内容
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及时报告与处理不良事件

对于围术期发生的不良事件，护理人员应及时报告并协助处理，

以降低患者风险。

01

严格遵守护理操作规范

护理人员需按照围术期护理操作规范进行工作，确保患者安全。

02

保持专业素养与技能

护理人员应具备专业知识和技能，以应对围术期患者可能出现

的各种问题。

护理人员法律责任



严格管理医疗废物与药品
医疗机构需按照相关法律法规管理医疗废物和药品，防止交叉感染
和药物误用等事件的发生。

保障患者知情权与隐私权
医疗机构应尊重患者的知情权和隐私权，充分告知患者病情、治疗
方案及风险等信息，并保护患者隐私不被泄露。

提供安全的手术环境
医疗机构应确保手术室等设施设备符合安全标准，为患者提供安
全的手术环境。

医疗机构法律责任



患者有权了解自身病情、治疗方案、

风险及预后等信息，以便做出自主决

策。

知情权

患者有权选择适合自己的治疗方案和

护理方式，并在医生的指导下进行决

策。

选择权

患者的隐私应得到尊重和保护，医疗

机构和护理人员不得泄露患者隐私信

息。

隐私权

患者有权在围术期获得安全的护理和

医疗服务，医疗机构和护理人员应采

取必要措施确保患者安全。

安全权

患者权益保护
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术前准备操作规范
包括病人信息核对、手术部位标识、术前皮

肤准备、术前用药等。

病人信息核对
确保病人身份、手术部位、手术方式等信息准

确无误。

手术部位标识
在病人身体上明确标注手术部位，避免手术错误。

术前皮肤准备
清洁手术区域皮肤，减少感染风险。

术前用药
按医嘱给予病人术前药物，如镇静剂、抗生素等。

法律风险
如未按照规范进行术前准备，可能导致手术延误、手术

错误、感染等风险，引发医疗纠纷。

术前准备操作规范与法律风险



术中配合操作规范

法律风险

确保手术器械传递及时、准确，避免
手术中断。

器械传递

严格遵守无菌原则，防止手术感染。
无菌操作

密切监测病人心率、血压、呼吸等生
命体征变化，及时报告医生处理。

观察病人生命体征
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术中配合操作规范与法律风险

包括器械传递、无菌操作、观察病人
生命体征等。

如未按照规范进行术中配合，可能导
致手术失败、感染、病人损伤等风险，

引发医疗纠纷。
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