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  什么是什么是Mini-CEXMini-CEX？？

内    容

      住院医师临床能力评估的现状住院医师临床能力评估的现状

    Mini-CEX    Mini-CEX较传统技能考试的优势较传统技能考试的优势  

    Mini-CEX    Mini-CEX在住院医师培训中的实施在住院医师培训中的实施  



迷你临床演练评估
 Mini-Clinical Evaluation Exercise ,Mini-CEX

Mini-CEXMini-CEX是美国内科医学会（是美国内科医学会（ABIMABIM）发展出的）发展出的

一套评估临床技能测评工具一套评估临床技能测评工具  

广泛应用于美国多所医学院校，英国、荷兰、澳广泛应用于美国多所医学院校，英国、荷兰、澳

大利亚及我国台湾地区也已开始应用大利亚及我国台湾地区也已开始应用    

信效度均优于传统评估方法信效度均优于传统评估方法

适用于住院医生、临床医学生等适用于住院医生、临床医学生等
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ÜÜ人文关怀人文关怀 

--  表现尊重和关心表现尊重和关心

- - 与病患建立良好的关系和信赖感与病患建立良好的关系和信赖感

- - 满足病人对舒适、受尊重、守密、渴望信息的需求满足病人对舒适、受尊重、守密、渴望信息的需求 

ÜÜ临床判断临床判断 

- - 能归纳病史和体检资料能归纳病史和体检资料

- - 能判读相关检查结果能判读相关检查结果

- - 鉴别诊断的能力鉴别诊断的能力

- - 合理的临床思维合理的临床思维

- - 能判断治疗的益处、风险与费用能判断治疗的益处、风险与费用

Mini-CEX的评测内容（2）



ÜÜ沟通技能沟通技能 

- - 解释检查和治疗的理由解释检查和治疗的理由

- - 解释检查结果和临床的相关性解释检查结果和临床的相关性

- - 给与相关治疗的健康宣教和咨询给与相关治疗的健康宣教和咨询  

ÜÜ组织效能组织效能 

- - 能按合理顺序处理，及时且适时，历练而简洁能按合理顺序处理，及时且适时，历练而简洁

ÜÜ整体表现整体表现

- - 综合评价受试者的表现综合评价受试者的表现 

Mini-CEX的评测内容（3）



  什么是什么是Mini-CEXMini-CEX？？

内    容

      住院医师临床能力评估的现状住院医师临床能力评估的现状

    Mini-CEX    Mini-CEX较传统技能考试的优势较传统技能考试的优势  

    Mini-CEX    Mini-CEX在住院医师培训中的实施在住院医师培训中的实施  



住院医师的核心能力 

  病患照顾能力病患照顾能力

  医学知识医学知识

  临床工作中学习与提高临床工作中学习与提高

  人际关系与沟通技巧人际关系与沟通技巧

  职业精神职业精神

  在医疗系统中的执业能力在医疗系统中的执业能力

-- 美国医学继续教育认证委员会，ACGME



我国住院医师规范化培训的方法与目标

住院医师规范培训的实施和考评的方法应围绕对住院住院医师规范培训的实施和考评的方法应围绕对住院

医师核心能力的要求，注重医德培养，强调三基训练，医师核心能力的要求，注重医德培养，强调三基训练，

先宽后专，循序渐进，加强临床实践，以理论联系实先宽后专，循序渐进，加强临床实践，以理论联系实

际为原则际为原则

真正实现培养真正实现培养““厚基础、宽知识、强能力、高素质厚基础、宽知识、强能力、高素质  

””的高层次临床医师，提高医疗质量的目标的高层次临床医师，提高医疗质量的目标  



住院医师临床能力的评估方法

  

 笔试  

 病例答辩  

 DOPS 

 SP/OSCE 

 Mini-CEX

 ……



临床能力评估的现状

临床技能考核病例选择较单一 

考核方法固定

频次较少

以考核为主，反馈不足

对于医患沟通技巧、职业精神等人文

医学层面的能力考评较欠缺 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访
问：https://d.book118.com/505332330234011301
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