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电影原型人物

2019泰国坠崖案孕妇



    《消失的她》火爆“
破圈”的主要原因有两个。
    一个是影片惊悚悬疑
的氛围，层层反转的剧情，
足以抓住观众的心。
    一个是电影自带话题，
两性、爱情、背叛、杀妻、
恐婚……每一个都热度很
高，观众的情绪点被击个
正着。



    倒叙的作用是，造成悬念，吸引读者阅读兴趣；使内容集
中，对比鲜明，突出中心；使叙述有波澜，结构有变化。
    插叙是暂时中断叙述，插入一段与主要情节相关的回忆或
故事，使叙述更充分，使形象更丰满。
   《消失的她》的核心故事并不复杂：心机男谋杀温柔妻。拍
得好看，很大程度得益于成功的叙事技巧。
    电影整体采用了倒叙手法，故意隐藏一些关键信息，再抽
丝剥茧，追溯过往，还原真相，形成心理落差和反转效果。
    设想一下，如果电影平铺直叙地处理：男主嗜赌、负债，
然后认识富家千金，他做足功课，取得信任，但婚后狗改不了
吃屎，继续豪赌，债台高筑，最终走向了杀妻谋财的邪恶之路，
然后被妻子的好友设局报复……那就是最烂俗的套路，估计观
众也看得哈欠连天。
    影片中还有不少的插叙镜头，比如何非和陈麦对话时，陈
麦威逼诱导，要对方说出真相，何非就会进入回忆，插入叙述
一段往事，再回到两个人的对话现场。



        线索是贯穿全篇（剧）始终的脉络，将相关故事情节结成

一个有机体。
        有的作品是多线同步推进，有的是明暗双线结合。后者比
如鲁迅小说《药》，2015全国Ⅰ卷《马兰花》。其用处是：使

故事情节紧凑集中，生动曲折，引人入胜，突出了主人公的形
象。
        《消失的她》是以明暗两条线展开的。

        明线：屌丝青年何非带妻子到国外旅行，老婆蹊跷失踪，

他们作为受害者，深陷罪恶的大网，因而求助警察，并请大律
师陈麦帮忙追查，以摆脱假老婆的纠缠。
        暗线：假扮律师的陈麦，表面是帮助何非寻妻，实际上是

找回失踪好友，从而接近何非，一点点获知、揭晓真相。
        一明一暗，两线交叉，逐步交代何非与妻子结识、恋爱、

结婚、背叛等情节，从而复原出故事的全貌。



　　设悬念，目的是激活读者的“紧张与期待的心
情”，引发他们的阅读兴趣和探究欲望，类似于我
们说的“卖关子”，更为“显性”。
　　埋伏笔，是前部分内容为后部分埋下线索，做好
铺垫，也可以理解为前面对后面的暗示。这种手法显
得含蓄，相对“隐性”，要等读者看到后面内容或结果
时，才恍然大悟，原来前文有相关交代。其用处是使
结构严谨，内容照应，而不至于有情节突兀、一惊一
乍之感。
　　《消失的她》的悬念很明显。何非醒来发现老婆
失踪了，身边居然睡着陌生女人，这是电影最成功的
悬念设置，可以说，几乎每个观众都会被这个悬念扣
住心弦，从而迫切希望真相揭晓，导演成功地“请君入
瓮”。



　　而伏笔相对隐晦，也更显编剧匠心。
       何非竟然是个毒丈夫，影片发展不是突兀生硬的，而是在

电影中藏了蛛丝马迹，需要你用心才能发现。
　　比如，何非醒来碰到陌生女人的手，没看她的脸，就惊恐
大喊“你是谁”，因为他清楚，那不可能是自己的老婆李木子，
她不可能回来了。
　　比如，何非在妻子失踪15天后，才找警察，希望立案，他

的签证也只剩下五天了，说明他是故意拖延时间，而立案的目
的，是为了顺理成章地继承遗产。
　　比如，在潜水设备店，伙计从照片认出了李木子，并说她
借的潜水设备未归还。而何非有些慌张，坚决否定，这也引起
了陈麦（沈曼）的怀疑。
　　比如，追杀何非的反派男，开着个越野车，竟然追不上两
个奔跑的人，而且枪法奇差，跟小孩子打气球差不多，发发不
中，因为他不能打中何非，打中就好戏露馅了。
　　



　　《消失的她》中，有大量的对比反衬。

　　有人物性格、人生抉择的鲜明对比。
　　何非与李木子的对比。同床共枕的夫妻，对比如此鲜明。
何非是底层屌丝，李木子是千金小姐；何非负债累累，李木子
家财万贯；何非隐私歹毒，李木子单纯善良；何非得寸进尺，
李木子步步忍让；何非逍遥人间，李木子葬身海底。
　　沈曼和何非的对比。沈曼和李木子是友情。作为闺蜜，沈
曼真诚善良，知恩图报，有情有义；何非和李木子是爱情。作
为丈夫，何非虚伪狡诈，忘恩负义，心肠歹毒。在强烈的对比
反衬之下，恶更显其恶，美愈见其美。

　　以及同一个人不同特质的对比。
　　表面看，何非笑容灿烂，清秀俊朗，温柔体贴，文艺气质
十足，对于大多数女性来说，魅力十足。谁曾想到，他的内心
如此歹毒、龌龊，他的手段如此残忍、无情。而后面被剃光头，
声嘶力竭，凶相毕露。



　　这部影片带火了“假李木子”的扮演者——来自香港的文咏
珊。影片前部分，她外表妩媚，身材窈窕，具有魅惑力，而又
心肠歹毒，报复心强，“我要你的全部”，给人面若桃花、心如
蛇蝎的印象，而真相揭晓后，她是一个为朋友两肋插刀的好人。

　　以及环境对人物形象的衬托。

　　金黄麦地很美，在那里，何非深深忏悔，李木子原谅丈夫。
然后如此美好的风光，都无法真正感化何非的心。
　　李木子被囚禁深海，海底静谧无声，海水深邃幽蓝，有一
种撼人心魄的美感与浪漫。然后，李木子喊天天不应，叫地地
不灵，在绝望和痛苦中死去，又有一种令人心悸的恐怖感。



      《消失的她》里的前后照应，让情节遥相呼

应，也使电影结构完整。
       何非和李木子，因潜水相识，也以潜水收

尾。而且他们因梵高画作《星空》结缘，也在
海底星空诀别。



       《消失的她》里，各种景象物象，因为附载人的情感思想，
都成了影视作品的“意象”，既是道具布景，也具有特别的象征
隐喻意义，具有叙事和衬托人物形象、推动电影情节发展、揭
示影片主旨等作用。
       比如梵高的系列作品。《星空》，促成两人的相爱，男主

穿了一件印有《星空》图案的衣服，利用星空之美来营造浪漫
氛围，并承诺带她去看海底星空，都是为了博取女主的好感。
麦田是他们倾吐心声的地方，一片金黄，美得令人窒息，对应
的梵高画作《麦田里的收割者》。最后女主成了梵高笔下的
《笼中鸟》。影片多次出现梵高的《自画像》，画中的梵高有
一双沉默而深邃的眼睛，似乎也在审视复杂的人性。
       再来细看《星空》，虽然美好，但遍布漩涡，潜流涌动，

暗藏玄机，这也预示着女主憧憬的爱情并非风平浪静的。最后，
何非带她去看的海底星空，成了李木子人生的最后一幅画面。



        而《麦田里的收割者》中，一个农夫手持镰刀，收割麦子，

其隐喻也不难看出，何非善于伪装，李木子身心相许，并拿出
银行卡给了何非，要他还赌债，何非不就是那个磨刀霍霍的“收
割者”？

       电影开头展示了多种冷血动物（蜘蛛 蛇 蝎子），烘托了异

国的氛围，也暗示着角色的阴冷性格。



       电影开始，电视里有新闻说，预计莫沙灯塔会在2027

年沉入大海，其实也是暗示李木子的宿命。

       何非知道木子父母遭遇车祸去世，因而安排一出假车祸，

他充当了保护者的角色，单纯的李木子被感动了。

       何非的手机屏保上，是变色龙，当然也是暗示何非为人。

       李木子和陈麦都有喝咖啡时放柠檬片的习惯，说明两人关

系非同一般。

       何非说李木子腿上有伤疤，而假李木子腿上真有一个，当

然，这是假李木子提前烙好的。而在烙伤疤时，假李木子露出
手腕上的疤痕，说明她曾被人伤害过。



        所谓欧·亨利式结尾，是指小说结束时突然使故事情节发生
意外变化，或主人公命运突然逆转，在意料之外，而又在情理
之中。《最后一片常青藤叶》《麦琪的礼物》《警察与赞美诗
》都是体现这种艺术手法的经典之作。

       电影最后反转，真相大白，让很多观众大吃一惊：一个苦

苦寻妻的丈夫，竟然是设局之人，是杀妻谋财的赌徒；一个好
心帮何非的大律师，却原来是何非的死对头与克星，是这个局
的总导演；突如其来的蛇蝎假妻，被人买通的坏警察，其实是
正义者……

       而这个结尾又不显得太生硬，观众往前翻细节，可以找到

伏笔与铺垫。





       倒叙和插叙是最基本的叙述方法。
       倒叙的作用是，造成悬念，吸引读者阅读兴趣；

使内容集中，对比鲜明，突出中心；使叙述有波澜，
结构有变化。
       插叙是暂时中断叙述，插入一段与主要情节相关

的回忆或故事，使叙述更充分，使形象更丰满。
       《狂飙》整部剧采用了倒叙加插叙的叙述方式，
以2000 年、2006 年、2021 年三个时间节点结构起全

剧，三个时间线倒叙，把观众带入主角所在的不同时
空当中。
       导演与编剧用倒叙的手法，先讲明白《狂飙》的

主题是什么，切合中央政法系统整顿和扫黑破网大背
景，再追溯高启强黑恶势力的诞生始末，前面几集辅
以徐忠的旁白与独白，提纲挈领，开宗明义。



       在涉及某个关键情节时，又大量运用插叙手法，

通过相关人物的讲述，插入一段过往经历，以补充情
节或揭晓真相。
       比如，《狂飙》开头，省教育整顿指导小组刚到

京海，软柿子龚开疆就被“吓死”了，重要线索断了，
徐忠只能找到安欣，安欣开始了漫长的往事回忆。
       余华的小说《活着》也采用这样的叙述方式，整

体是一个大插叙，其中又有倒叙：民间歌谣采集者“
我”和老人福贵相遇，福贵又以“我”的第一人称，
用倒叙方式讲述了他漫长的一生，结束讲述后，再回
到“我”和福贵的对话。



       很多观众都猜到了《狂飙》的首

尾呼应，但这个结构仍然是匠心独运，
并深深地打动人心。
       开头，大年夜，看守所里，鼻青脸肿、

可怜兮兮的高启强吃到了一生中最好吃的饺
子，他举杯感谢安欣，而安欣笑容灿烂，眼
神清澈，俨然人间天使、警界男神，他的温
暖善良让高启强铭记终生，也让观众热泪狂
飙。
       而结尾时，依旧有一盘饺子，只不过这

次，两鬓斑白的高启强只能模拟举杯的样子，

似乎在敬时光与过往，也似乎为自己的罪恶人生做最后的祭酹。
而此时的安欣，面色凝重，一头白发，他是胜利者，却并不开怀，
因为两场对晤之间，是生命如流水，是青春已凋零，是人事化云
烟。
        而沉浸在“狂飙”里不能自拔的观众，恐怕没有多少拍手称
快的欲望，更多的是感喟万分。



       《狂飙》里的前后照应，非常精彩，不仅让情节遥相呼应，
还颇有点“人生报应”“因果循环”的教化意味。
       安欣频种善因，结出善果。安欣大年夜馈赠给高启强的那碗

饺子，成为后者一生最难忘最温情的年夜饭，高启强滥杀无辜，
但始终没有动安欣一根毫毛。安欣自掏腰包为老默做亲子鉴定，
帮他认了女儿黄瑶，也影响了黄瑶一生，在她心中撒下正义的种
子。相应的，老默垂死挣扎时，没有伤害安欣。
       莽村村长儿子李宏伟祸从口出。在饭桌上，莽夫李宏伟骄横
跋扈，不知天高地厚，恶意辱骂高启盛，“你就是个臭卖鱼的”，
彻底激怒了自卑敏感的高启盛。他的恶毒眼神，相当于对李宏伟
提前宣判了死刑。后来，高启盛改变计划，临时决定找李宏伟报
仇，他拿的作案工具，就是一条硬邦邦的冰冻鱼，将李宏伟活生
生地打得只剩一口气。李宏伟也是自作孽不可活。



       陈书婷两次车祸，一生一死。最开始，高和陈是对

立关系，高启强答应替徐江除掉陈书婷，于是选择在一
个雨夜，开车去撞陈书婷的车，陈书婷侥幸逃过一劫。
但最终，陈书婷的生命还是终结于同样的雨夜，同样的
人为车祸。
       高启强与蒋天的罪孽轮回。高启强遇袭后，蒋天矢

口是自己雇凶，并且对高启强冷嘲热讽。高启强指着蒋
天的脸说：“以后你家人被刀指的时候，不要求我。” 蒋
天也很傲气，不以为然。后来，蒋天果真被高启强绑架
了妻儿，最终被迫跳楼，一命换两命。蒋天之前也要手
下人开车想撞死高启晨，结果死的是陈书婷，蒋天是罪
有应得。再后来，蒋天的心腹杀手过山峰绑架了高启强
的干女儿黄瑶，以牙还牙，也要高启强从楼顶跳下去。
这样的冤冤相报，两人都是彻底输家。



       杨健与安欣互查。杨

健第一次出场时，是个交
警，安欣送孟钰去机场，
违规停车且未带驾驶证，
被杨健抓到。安欣出示警
官证，希望杨健放他一马，
杨健反问一句：“如果今后
我有什么事，落在你手里
了，你能不能也帮帮忙，
放我一马？”安欣醒悟，果
断拒绝。后来一语成谶，
杨健黑化，果真被扫黑组
成员安欣调查，安欣确实
秉公执法，没有徇私。此
处也是成功的伏笔。



       很多高中生分不太清设悬念和埋伏笔。
       设悬念，是为了激活读者的“紧张与期待的心情”类
似于我们说的“卖关子”，更为“显性”，旨在激发读者的
阅读兴趣和探究欲望。
       埋伏笔，是前段内容为后段埋下线索，做足铺垫，

也可以理解为前面对后面的暗示。这种手法显得含蓄，
相对“隐性”，要等读者看到后面内容或结果时，才恍然
大悟，原来前文有相关交代。其用处是使结构严谨，内
容照应，而不至于有情节突兀、一惊一乍之感。

      《狂飙》的悬念自不必多举，比比皆是。比如最大
的几处悬念：到底谁是黑恶势力的终极保护伞？安长林
和孟德海是否黑化？陈书婷是如何死的？程程到底被老
默杀了没有？李响到底是好是坏？黄瑶长大后是否会被
判高启强？那支绝密的录音笔到底在哪里？



       而伏笔相对隐晦，也更显编剧匠心。
       比如，最终谁能和安欣在一起？
       孟钰青梅竹马有缘无分，高启兰一见安欣误终身，最后居
然是“唯五得欣”。结尾处，小五与安欣四目相对，有不一样的
光芒，让人未免瞠目。
       其实第一集中，安欣的简历中，“未婚”一栏的小细节，暗
示了与孟钰没能走到一起。



       在剧中有很多细节表明了小五对安欣的爱慕：

端茶倒水，嘘寒问暖，关心安欣手伤，为安欣披
上衣服，十几年不离不弃，陪伴左右，这已超
出了师徒关系。  



        还比如，老默的女儿黄瑶为何会成为扳倒高启强的重要

一环？
        在之前有不少伏笔暗示。黄瑶从小命运多舛，性格倔强，

加上老默的基因，她绝不是一个胆小怕事的女孩或者头脑简单
的傻白甜。她小时候敢当着父亲，丢掉高启强送的、自己心心
念念的八音盒，长大后敢于接受高晓晨邀她坐在后位一起飙车
的挑战，可见一斑。后来，黄瑶“不经意间”向姑姑高启兰透露，
强盛集团近期有一笔向香港的神秘转账，让高启兰明白了哥哥
雇凶杀高启晨的真相。
        再比如，保姆曾经多次提醒陈书婷，全程系上安全带，

可视为后来陈书婷出车祸的一个小暗示。



        线索是贯穿全篇（剧）始终的脉络，将相关故事情

节结成一个有机体。
有的是多线同步推进，有的是明暗双线结合。后者比如
鲁迅小说《药》，
2015全国1卷《马兰花》。其用处是：使故事情节紧凑

集中，生动曲折，引人入胜，突出了主人公的形象。
      《狂飙》里有多条主线。最突出的是两个男主角——
安欣与高启强，双线并行，一正一邪，相识相知，相生
相杀。
       



       安欣的这条线：子承父志，在警察岗位上，坚持二十余

年，忠诚于警徽，不懈地追求正义，与黑恶势力斗智斗勇，
几度浮沉，从青葱年华，到苍颜白发，矢志不渝，初心不改，可
歌可泣。

       高启强的这条线：由底层卑微的卖鱼小贩，逆袭跃居成独霸

一方、叱咤风云的黑恶势头头，最终众叛亲离，沦为孤家寡人。

       这两条线既有相互依存，更是相互对立，纵观双线走向，是

此消彼长的。此外，徐忠为首的调查组的行踪可以视为第三条线。



      《狂飙》里有大量的对比反衬。
       有人物性格、人生抉择的鲜明对比。
       黑老大高启强和好警察安欣，变节的曹闯和不被腐

蚀的李响，黑化的张彪与一生正气的安欣，长期写举报
信的谭思言和助纣为虐的王秘书，毫无人性的徐江与重
义气的高启强，反腐领头人徐忠、纪泽与黑恶势力“保护
伞”何黎明、赵立冬，安欣的养父安长林与叔叔孟德海
……     



       有同一个人前后的对比。

       从笑容温暖、唇红齿白的

安欣，到一头白发、面色苍老
的安欣。

       被人欺负、命运捉弄的卖

鱼贩子高启强，雄霸一方、为
非作歹的黑老大高启强，穷途
末路、被判死刑的高启强。



       从孝顺敬业、

出生入死、缉毒
立功的杨健，到
深陷漩涡、利欲
熏心、给警察同
行投毒的杨健。



       高启盛的前后对比。从一个低眉敛目、忍

气吞声的穷学生，跃升为一身白西服，皮鞋头
发锃亮的富少。外表发生巨变，内心也在加速
蜕变。



       《狂飙》里各种景象物象，因为附载人的情感思想，
都成了影视作品的“意象”，具有特别的象征隐喻意义。
       比如猪脚面、伞、网格、鱼、茶、书、棒棒糖、十字街口、

安欣的一头白发等等。
        “猪脚面”成了近期外卖热搜词，因为《狂飙》里高启强三兄
妹最难忘吃猪脚面的经历。“三兄妹点一碗猪脚面，弟弟阿盛吃面
条，妹妹小兰吃猪脚，哥哥就想喝猪脚汤。”一碗猪脚面，成了他
们相濡以沫、兄妹情深的象征。高启盛要领盒饭了，连点两碗猪
脚面，吃得直打饱嗝。
       伞是遮风挡雨的，象征着对好人的保护荫庇，对坏人的纵容
包庇，高启强是高启盛和高启兰的“保护伞”，安长林是安欣的“保
护伞”，老默是“黄瑶”的保护伞，赵立冬是高启强的“保护伞”，何
黎明是赵立冬的“保护伞”，孟德海是杨健“保护伞”（原著中孟德
海包庇了杨健，剧中孟德海举报了杨健）。伞和网格一起，大概
就有打伞破网的寓意。



       鱼是餐桌美味，卖鱼是高启强的谋生行当。他怀念那个鱼摊，

眷顾那张躺椅，他不避讳与鱼的亲密过往，他对泰叔发飙的那句
话成为金句台词：“我以前是个卖鱼的。风浪越大，鱼越贵！”鱼
既成就也毁灭了老默出狱后的二次人生。鱼也是联络暗号，一句“
告诉老默，我想吃鱼了”，和“一起爬山吗”一样让人毛骨悚然，老
默就会把鱼送到家，自然也会有人要遭老默的毒手。老默一身鱼
腥味被李青记住，高启盛用冰冻鱼打死李宏伟，都成为他们身份
暴露的罪证。



      茶是人际关系的载体。一杯茶，看似波澜不惊，实则潜流涌动。

一杯茶，喝出人生冷暖和江湖炎凉。泰叔、高启强都嗜茶，泰叔
出面调停摆平徐江和白江波的矛盾，就在茶座前。程程也好，陈
书婷也好，陪在泰叔身边，最重要的活就是泡茶斟茶。高启强也
频频给泰叔送各种茶叶和茶具。有个金蟾茶宠，是高启强送给泰
叔的，被泰叔借用来指桑骂槐，敲打提醒高启强。陈书婷和高启
盛没了后，高启强有一张专门的桌子，左右各放一套餐具，留给
他们。每顿饭，高启强必喝茶，用的紫砂壶名为“思亭壶”，谐
音“思婷”，寄寓对爱妻的悼亡。



       书是人成长成功的阶梯。高启强文化不高，但喜欢读书，特

别爱读《孙子兵法》，并且学以致用，他比前任老大徐江少了草
莽气，多了心机。陈书婷，人如其名，有事没事捧着一本书看，
她有颜值，也有头脑，有一股霸气，也有一份书卷气，怪不得成
为《狂飙》里的爆款。



        欲扬先抑，是一种常见的表现手法。“
扬”，是指褒扬、抬高、称颂。“抑”，指贬低、
抑制、否定。
 
      也就是说，作者最终想要褒扬某个人物，

开始故意给人以贬抑与否定之错觉，再逐渐
反转写其人性亮点，前后形成鲜明对比，从
而更好地塑造人物形象，使情节波澜起伏，
也激发读者阅读兴趣，给人留下深刻印象。
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