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关于手术室院内感
染及控制措施
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引起手术感染的因素

手术室控制感染应采取的措施

特殊感染手术后的处理
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一、引起手术感染的因素

n 1、手术室布局不合理，洁汚未分开

n 2、空气中致病菌污染：生活环境中的空气存在着大量的

飞沫、尘埃，这些都携带者大量的病原菌，如果手术室空

气消毒不合格，这些带菌的微粒进入以后，就有可能引起

感染。

n 3、手术人员洗手不彻底：手术者的手是直接接触手术切

口的，因此术者刷手时一定要按照要求进行规范刷手，若

刷手不彻底，一旦手套破损，手就成了污染源，造成切口

感染。
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n 美国科研人员最新研究发现，与男性相比，女性手上细菌

种类更多，而且每个人手上的细菌种类超过预期。不仅个

体之间手上细菌种类差异大，同一个人左右手上的细菌种

类也只有１７％相同。

n 一个人手上的细菌数量可达40万。
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n 4、病人本身：病人术前进行清洁卫生未做好，对于择期

手术者在保证病人安全的情况下要进行术前洗澡，更换清

洁衣裤、备皮等防止切口感染。但有些病人如急诊、病情

危重、有感染伤口者身上会带大量的致病菌，再说手术对

病人来说也是一种创伤，能引起机体抵抗力下降，容易造

成切口感染。

n 5、手术过程中器械、敷料被污染。

n 6、手术后器械清洗不彻底就进行高压灭菌，因为器械商

残留的血迹、体液、蛋白质等有机物质，会在其表面形成

一层生物膜，该膜会消弱消毒和灭菌效果。

n 7、推车：在进出只有一个平车的情况下，会把病房内的

病毒、细菌带入手术室。
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