
2023 年主治医师之消化内科主治 306 自测提分题库

加精品答案 

单选题（共 60 题） 

1、女性，48岁。1 年来反复于进食后上腹部不适，无明显腹痛，无厌油。查

体：消瘦，贫血貌，舌炎。化验：HP（+）。 

A.慢性胃炎 

B.慢性浅表性胃炎 

C.慢性萎缩性胃窦炎 

D.慢性萎缩性胃体炎 

E.急性胃炎 

【答案】 D 

 

2、女性，24岁，低热、腹胀2个月余，伴体重减轻6kg。查体：一般情况差，

腹膨隆，移动性浊音(+)。 

A.布-加综合征 

B.肝硬化合并感染 

C.慢性肾炎 

D.结核性腹膜炎 

E.卵巢肿瘤 

【答案】 D 

 

3、幽门螺杆菌侵入性检查的首选方法是 

A.快速尿素酶试验 

B.组织学检查 



C.幽门螺杆菌培养 

D.14C_尿素呼气试验 

E.血清学检查 

【答案】 A 

 

4、男性，30 岁，患十二指肠溃疡 4年，突发上腹剧痛 5小时，继而全腹痛、

大汗。查体：全腹压痛、反跳痛。考虑有溃疡病穿孔的可能。 

A.前壁 

B.上壁 

C.后壁 

D.下壁 

E.球后 

【答案】 A 

 

5、患者女，6岁。体检时发现胸骨左缘第二肋间 3/6 级连续机械样杂音，平时

一般体力活动无不适。 

A.右向左分流 

B.合并感染 

C.合并心律失常 

D.心力衰竭 

E.左向右分流 

【答案】 B 

 

6、患者女性，35 岁患类风湿关节炎，长期服用泼尼松（强的松）。10 小时前

突发腹痛，呕吐 3次。中上腹部压痛，血淀粉酶 1000单位（苏氏法） 



A.酒精性 

B.胆源性 

C.先天性 

D.药物性 

E.特发性 

【答案】 D 

 

7、诊断痛风，主要根据的生化指标是( ) 

A.类风湿因子阳性 

B.肾功能不良 

C.血尿酸高 

D.血脂高 

E.血沉快 

【答案】 C 

 

8、女性，着凉后出现尿频、尿急、尿痛、发热，该患者查体可能出现的体征有 

A.右上腹压痛 

B.下腹压痛 

C.上腹正中压痛 

D.左上腹压痛 

E.脐周压痛 

【答案】 B 

 

9、左心衰竭患者咳痰最可能是 



A.铁锈色痰 

B.粉红色泡沫样痰 

C.脓痰 

D.黄绿色痰 

E.干咳无痰 

【答案】 B 

 

10、血气 PaCO 

A.弥散功能障碍 

B.肺泡通气/血流比例失衡 

C.动静脉分流 

D.肺泡通气量下降 

E.氧耗量增加 

【答案】 D 

 

11、男性，51 岁。乙肝病史 19 年，大量饮酒史 30 年，1年来出现乏力，腹

胀，尿量减少，偶有牙出血和鼻出血。1天前，劳累后突然出现恶心，呕新鲜

血含有血块，共约 1000ml。查体：BP85/40mmHg，P130 次/分，神志淡漠。 

A.特利加压素+输注白蛋白 

B.奥曲肽与米多君合用+输注白蛋白 

C.TIPS 

D.自身腹水浓缩回输 

E.肝移植 

【答案】 D 

 



12、女性，45 岁。确诊为继发型肺结核，最重要的治疗是 

A.加强营养 

B.卧床休息 

C.合理化疗 

D.肝脏保护 

E.预防咯血 

【答案】 C 

 

13、风湿病是( ) 

A.乙型溶血性链球菌感染有关 

B.对青霉素过敏所致 

C.乙型溶血性链球菌直接感染 

D.流感病毒直接感染 

E.流感病毒感染有关 

【答案】 A 

 

14、女性，61 岁。心尖区听到舒张期隆隆样杂音，应考虑为 

A.功能性杂音 

B.二尖瓣狭窄 

C.二尖瓣关闭不全 

D.主动脉瓣狭窄 

E.肺动脉瓣狭窄 

【答案】 B 

 



15、男，40 岁，上腹不适伴反酸、烧心、腹胀，行上消化道造影检查未见异

常，诊断可除外 

A.反流性食管炎 

B.食管癌 

C.胃食管反流病 

D.慢性胃炎 

E.萎缩性胃炎 

【答案】 B 

 

16、下列最支持温抗体型自身免疫性溶血性贫血的是 

A.血清胆红素升高 

B.网织红细胞升高 

C.尿胆原升高 

D.抗人球蛋白试验阳性 

E.尿含铁血黄素试验阳性 

【答案】 D 

 

17、胃酸分泌增多较明显的疾病是 

A.慢性浅表性胃炎 

B.慢性萎缩性胃炎 

C.十二指肠溃疡 

D.反流性食管炎 

E.胃溃疡 

【答案】 C 



 

18、餐后十二指肠液中胰蛋白酶浓度低于正常的是 

A.十二指肠球溃疡 

B.肠易激综合征 

C.慢性胰腺炎 

D.慢性胆囊炎 

E.胃溃疡 

【答案】 C 

 

19、结核杆菌侵入肠道的主要途径是( ) 

A.与开放性肺结核病人密切接触 

B.饮用污染了牛型结核杆菌的牛奶 

C.腹腔内结核病灶直接蔓延 

D.开放性肺结核患者，经常吞下含结核杆菌的痰液 

E.慢性血行感染 

【答案】 D 

 

20、慢性肝炎的纤维化程度 1期 

A.无纤维化 

B.汇管区扩大，纤维化 

C.汇管区周围纤维化或纤维隔形成，小叶结构保留 

D.纤维隔伴小叶结构紊乱，无肝硬化 

E.肝硬化 

【答案】 B 



 

21、细菌性肺炎的病原诊断 

A.痰抗酸染色 

B.痰菌培养 

C.痰革兰染色 

D.痰真菌培养 

E.痰找阿米巴滋养体下列情况应进行何种检查 

【答案】 B 

 

22、下列关于尿糖的说明中，哪一项是正确的 

A.尿糖阳性肯定有血糖升高 

B.尿糖阳性是肾小管吸收功能不良的结果 

C.尿糖阳性肯定有糖代谢异常 

D.尿糖阳性可诊断糖尿病 

E.Benedict(班氏)试剂只查尿中有无葡萄糖 

【答案】 B 

 

23、急性心肌梗死时出现高危性室性期前收缩，治疗首选 

A.利多卡因 

B.美西律(慢心律) 

C.胺碘酮(乙胺碘呋酮) 

D.丙吡胺(双异丙吡胺) 

E.普鲁卡因胺(普鲁卡因酰胺) 

【答案】 A 



 

24、青年男性，28 岁，高热 5天，后出现咳嗽，伴左侧胸痛，并咳铁锈色痰 

A.口唇发绀 

B.心脏杂音 

C.左胸叩浊音 

D.颈部淋巴结肿大 

E.两侧肺底湿啰音 

【答案】 C 

 

25、男性，45 岁，乙型肝炎后肝硬化病史 5 年，患者间断出现双下肢水肿。近

两年来反复出现腹水，治疗效果差。近日因黄疸加重、合并自发性腹膜炎入

院。入院后查患者有高血钠。 

A.夜尿增多 

B.尿钠 

C.尿常规检查发现大量红细胞 

D.尿钠>10mmol/L 

E.患者腹水量增大，双下肢水肿加重 

【答案】 B 

 

26、乳头血性分泌物最常见于 

A.乳腺导管内良性乳突状瘤 

B.乳腺小叶增生 

C.急性乳腺炎 

D.乳腺癌 

E.乳腺纤维瘤 



【答案】 A 

 

27、下列肝脏的病理改变中，最能反映肝硬化特征的是 

A.肝脏缩小，质地变硬 

B.肝脏弥漫纤维化 

C.假小叶和再生结节形成 

D.肝细胞坏死 

E.汇管区炎细胞浸润 

【答案】 C 

 

28、男，28 岁，间断咳血 3年，本次因抬重物后突然出现咯血 200ml。查体双

下肺湿啰音，胸片检查双下肺纹理增多、粗乱，提示最可能的病因是 

A.肺结核 

B.支气管扩张 

C.肺脓肿 

D.慢性支气管炎 

E.肺癌 

【答案】 B 

 

29、男性，60 岁。有萎缩性胃炎。组织学检查有不典型增生，最好采取的措施

是( ) 

A.用药物治疗 

B.对症治疗及定期随访观察 

C.消除病因 

D.应用抑酸药 



E.手术治疗 

【答案】 B 

 

30、下列哪种感染性疾病不能引起急性胰腺炎 

A.幽门螺杆菌感染 

B.传染性单核细胞增多症 

C.急性流行性腮腺炎 

D.柯萨奇病毒感染 

E.Echo 病毒 

【答案】 A 

 

31、结节性多动脉炎( ) 

A.高血压、低血钾、腹部可闻及血管杂音 

B.高血压、高肾素、高醛固酮，低血钾 

C.高血压、低肾素、低醛固酮、低血钾 

D.醛固酮增高，肾素、血管紧张素Ⅱ降低 

E.醛固酮、肾素、血管紧张素Ⅱ均升高 

【答案】 B 

 

32、细菌性肺炎的病原诊断 

A.痰抗酸染色 

B.痰菌培养 

C.痰革兰染色 

D.痰真菌培养 



E.痰找阿米巴滋养体下列情况应进行何种检查 

【答案】 B 

 

33、全身性水肿伴重度蛋白尿见于 

A.特发性水肿 

B.心源性水肿 

C.肾源性水肿 

D.药物性水肿 

E.丝虫病 

【答案】 C 

 

34、男性，42 岁，近五月来常感脐周围或右下腹痛，伴间歇性腹泻，粪便呈糊

状无脓血便，查体右下腹有压痛，且隐约可扪及边缘欠清的肿块，结核菌素试

验阴性。 

A.下腹或脐周 

B.右下腹或脐周 

C.右上腹或脐周 

D.左下腹 

E.左上腹 

【答案】 B 

 

35、女，20 岁，发热 20 天，体温最高 39．3℃，上腹痛，间断腹泻，大便黄

稀，四肢关节疼痛、红肿，局部皮下有硬结，尿常规发现红细胞(+)，白细胞

(+)，尿蛋白(++) 

A.肥达-外菲试验 



B.尿培养 

C.痰培养 

D.自身抗体 

E.肠镜 

【答案】 D 

 

36、嗜铬细胞瘤可产生多种肽类激素，其中引起面部潮红的为 

A.P 物质 

B.阿片肽 

C.生长抑素 

D.血清素 

E.神经肽 Y 

【答案】 A 

 

37、患者，男，54 岁。餐后 2小时突发呕血 1000ml，暗红色，排黑便 500ml。

既往有饮酒史 12 年。查体：腹部无压痛，肝脾肋下未触及，移动性浊音可疑。

化验：幽门螺杆菌抗体阳性，血白蛋白 23g/L。最可能的出血原因是 

A.急性胃粘膜病变 

B.胃癌 

C.消化性溃疡 

D.食管胃底静脉曲张破裂 

E.Mallory-Weiss综合征 

【答案】 D 

 



38、男性，45 岁，搬重物后呕吐鲜血 300ml，3h 后大便暗红色入急诊。体检：

血压 12／8kPa(90／60mmHg)，心率：108 次，／min，腹软，无压痛及包块，肝

肋下未扪及，脾肋下 3cm。最可能的诊断是 

A.消化性溃疡合并出血 

B.食管或胃底静脉曲张破裂出血 

C.急性胃粘膜病变 

D.食管贲门粘膜撕裂症 

E.胃癌合并出血 

【答案】 B 

 

39、下列与胃癌最密切的疾病是 

A.肥厚性高分泌性胃炎 

B.胃憩室 

C.萎缩性胃炎 

D.复合性溃疡 

E.慢性浅表性胃炎 

【答案】 C 

 

40、对于结核菌感染腹腔的主要途径下列说法正确的是 

A.腹腔内的结核病灶直接蔓延 

B.肺结核血行播散 

C.肠结核蔓延至腹膜 

D.腹腔内干酪坏死病灶破溃 

E.肝结核蔓延至腹膜 

【答案】 A 



 

41、肺心病右心功能失代偿的表现不包括 

A.上腹胀痛 

B.颈静脉怒张 

C.下肢水肿 

D.双下肺湿性啰音 

E.肝大 

【答案】 D 

 

42、判断成人发育正常的指标，不正确的是 

A.前臂曲侧或上臂背侧下 1／3处脂肪分布差异最小 

B.头长为身高的 1／5～1／6 

C.两上肢展开的长度约等于身高 

D.坐高等于下肢的长度 

E.胸围等于身高的一半 

【答案】 B 

 

43、患者，男，25 岁。因急性胰腺炎住院 1 周，出院 3周后仍有持续性上腹痛

和背痛，无发热。查体：中上腹可触及一界限不清的包块，无压痛。血

WBC8.2×10 

A.胰腺脓肿 

B.胰腺癌 

C.慢性胰腺炎 

D.胰腺假性囊肿 

E.急性胰腺炎复发 



【答案】 D 

 

44、胸痛位于胸骨后，呈烧灼样，进餐后加重，可能为 

A.十二指肠溃疡 

B.肺炎 

C.反流性食管炎 

D.心绞痛 

E.胃炎 

【答案】 C 

 

45、对于肥厚梗阻型心肌病患者，下列哪项措施会使心脏杂音减弱 

A.下蹲后站立 

B.含服硝酸甘油 

C.深吸气 

D.Valsalva 动作 

E.运动 

【答案】 C 

 

46、治疗轻中度溃疡性结肠炎的主要口服药物有 

A.SASP 

B.环磷酰胺 

C.泼尼松 

D.甲硝唑 

E.抗生素 



【答案】 A 

 

47、食管癌的最常见的好发部位是 

A.颈段 

B.上段 

C.中段 

D.下段 

E.贲门 

【答案】 C 

 

48、男性，50 岁。诊断肝硬化 2年，1年前行食管钡餐检查，发现食管下段虫

蚀样充盈缺损。2d 前曾有黑便，继之出现嗜睡，晚间烦躁不安即来急诊。体

检：双手有扑翼样震颤。 

A.预后很难判断 

B.预后较好 

C.预后极差 

D.预后良好 

E.预后较差 

【答案】 B 

 

49、下列选项中治疗中重度支气管哮喘最主要的药物是 

A.茶碱类 

B.色甘酸二钠 

C.抗胆碱能类 

D.糖皮质激素 



E.钙离子拮抗药 

【答案】 D 

 

50、男性，44 岁。因高处坠落多发性骨折并发急性呼吸窘迫综合征(ARDS)，骨

折已处理，正接受人工呼吸道和呼气末正压机械通气治疗 

A.严格无菌操作、器械的消毒灭菌 

B.隔离 

C.空气消毒 

D.地板、墙壁消毒 

E.吸痰 

【答案】 A 

 

51、女，24 岁，幼年有岁，幼年有 支气管哮喘病支气管哮喘病 。反复出现发作性气喘、咳嗽 2年，每

月发作 2～4次，吸入煤烟或香烟烟雾后出现喘息，咳少量白色黏痰，口服抗生

素及氨茶碱后缓解，无发作时如常人，曾胸片检查无异常，本次就诊查体双肺

呼吸音清晰，无干湿鸣 

A.慢性支气管炎 

B.支气管肺癌 

C.支气管内膜结核 

D.支气管哮喘 

E.支气管扩张 

【答案】 D 

 

52、患者，男，28 岁。间断腹痛、腹泻、脓血便 3 年，加重 2周，4～6次／

日，不伴发热。结肠镜检查示：直肠、乙状结肠粘膜弥漫充血、水肿，有多

发、表浅溃疡，附有脓血性分泌物。最可能的诊断是 



A.克罗恩病 

B.溃疡性结肠炎 

C.伪膜性肠炎 

D.出血坏死性肠炎 

E.缺血性结肠炎 

【答案】 B 

 

53、男性，35 岁。有吸毒史 8年，近 2月余发现颈部、腹股沟多个肿物，无发

热。近年渐出现消瘦，体重下降明显。查体：T37.2℃，R30 次/分，

BP100/65mmHg，无皮疹，皮肤无黄染，颈部、腋下、腹股沟可扪及多个

1cm×1cm 至 1cm×1.5cm 淋巴结肿大，血常规：WBC5×109/L，N70%，L30%，

CD4 值低，CD4/CD8 比例倒置，首先需考虑哪种疾病的可能 

A.艾滋病 

B.淋巴结炎 

C.传染性单核细胞增多症 

D.淋巴结结核 

E.以上疾病均有可能 

【答案】 A 

 

54、男性，50 岁。诊断肝硬化 2年，1年前行食管钡餐检查，发现食管下段虫

蚀样充盈缺损。2d 前曾有黑便，继之出现嗜睡，晚间烦躁不安即来急诊。体

检：双手有扑翼样震颤。 

A.磺胺嘧啶 

B.青霉素 

C.甲硝唑 

D.黄连素 



E.氯霉素 

【答案】 C 

 

55、肝性昏迷时有肾损害者，口服抗生素可选择 

A.新霉素 

B.卡那霉素 

C.氨苄西林 

D.甲硝唑 

E.庆大霉素 

【答案】 D 

 

56、MFX 化疗后解救的药物是( ) 

A.生物素 

B.维生素 B 

C.叶酸 

D.甲酰四氢叶酸钙 

E.铁剂 

【答案】 D 

 

57、下列哪项检查对诊断小肝癌最有意义( ) 

A.放射性核素 

B.B 超 

C.腹腔镜 

D.肝动脉造影(CTA) 
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