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单  元  备  课 

              一 年级   上  册语文第  七 单元 

单 元 

主 题 
童心童趣 

单 

元 

知 

识 

体 

系 

分 

析 

本单元包括3篇课文和一个语文园地。 

《明天要远足》这首诗是写主人公小时候要去秋游而掩饰不住的激动无比、

无限期待的心情，高兴得晚上睡不着觉，在床上翻过来翻过去。这是一首凝练、

传神、充满艺术张力的诗。远足的吸引力对任何小朋友来说都是巨大的。但这

个吸引力究竟怎么个大法呢？大到……大到……睡不着觉！作者把“睡不着

觉”和“明天要远足”两件事情巧妙联系在了一起，作品内在的艺术张力一下

子就出来了。全诗短短三节，三节中作者都用了同一个感叹词“唉”，三次重

复，一次次加重了情感的力度。所有的兴奋、激动、盼望……尽在“唉”中。

作品完全没有正面写远足，却让人实实在在感受到了远足的艺术冲击力和感染

力。《大还是小》课文以简洁、生动、形象的语言写出了一个小朋友心里的真

实想法。本文共八个自然段，通过生活中的几件小事写出了一个渴望长大的孩

子的心情。《项链》这篇散文形象的展示了海边风光：蓝蓝的大海，金色的沙

滩，哗哗的海浪，嘻嘻哈哈孩子的笑声。光着脚，在柔软的沙滩上奔跑，捡贝

壳、海螺，做成项链。选取了沙滩、海浪、海螺、贝壳做了形象的色彩描写，

然后展现了脚印、沙滩、大海的远景，很又动感，这一系列具体形象的描绘，

活灵活现，儿童很容易联想。 

单 

元 

目 

标 

1.正确、流利、有感情地朗读课文。 

2.朗读感悟，理解课文内容，并能学生发挥想象；运用多种不同形式让每个学

生充分展现自己的声音。 

3.识字写字，认识 33 个生字以及学习“才、明、同、学” ，白、已、衣、又”，

和“禾”这 5 个偏旁，会写“明、同、学”，“老、得、着、和”，7个字。 

4.在有初步识字方法的基础上以及认识少量汉字的基础，能合作解决生字。 
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单元 

重难 

点及 

解决 

策略 

重难点： 

1.识字、写字和朗读课文。 

2.正确、流利、有感情地朗读并背诵课文。 

3.懂得课文所表达的孩子的想象。 

解决策略： 

识字方面：准确把握识字要求，多种方法进行识字教学。阅读方面：重视

朗读指导，朗读方法要多样化。在朗读的基础上感悟文章的主旨。  

单元 

教学 

方法 

1.图文结合，引情激趣。 

2.从读中感悟，引入思考。（自由读，图文对照读，读重点语句，对话分

角色读） 

3. 出示学习方法，培养学生的自学能力，并根据低年级的特点，用图示

表示。看图、划句子、读文、思考问题、朗读背诵。 

4.讨论评议法。 

课时 

 

划分 

9. 明天要远足                    2 课时   

10. 大还是小                      2 课时   

11. 项链                        2 课时   

语文园地七                   1 课时 

猴子捞月亮                   1 课时 
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课题 9. 明天要远足 课时 2 课时 

备课人 张云霞 单位 黄前镇中心小学 

课前 

预习 

及 

教学 

准备 

课前预习： 

一、读 

1.初读课文，圈画生字词。. 

2.同学之间互相检查读课文情况。 

二、想 

读了课文，你知道了什么。 

三、问 

还有什么问题，还想知道作者想到了什么，试着与同学讨论一下。 

四、搜 

秋天可以组织什么活动？活动前需要做什么准备？ 

教学准备： 

 多媒体课件  字词卡片  

                             第 一 课 时 

教 

学 

目 

标 

（1）能让学生正确、流利、有感情地朗读诗。 

（2）运用多种不同形式让每个学生充分展现自己的声音。 

（3）使学生通过晨诵一起感受诗歌的童趣。 

教学 

重点 

难点 

教学重点：1.认识“睡、明”等 11 个生字，会写“才、老、同、学、”4

个生字。 

2.生字生词： 翻 睡 洁白 柔软 时候  。 

教学难点：总结学习句子。 

                   教  学  过  程           修 改 建 议 

一、导入新课 

（一）谈话： 

1.师：同学们，明天学校就放假了，老师给你们的爸爸妈妈布置

了一个任务，就是带你外出游玩一天。明天就能去郊游了，你们的心

情怎样？” 

2.我能理解大家的这种兴奋、激动。有一个人，她也十分了解。

相信大家都认识她。出示图片方素珍。她就写了一首表达这种激动心

情的小诗《明天要远足》。 

3.谁来读读题目？ 

知道远足是什么意思吗？ 

和爸爸妈妈都去过哪里？ 
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远足的前一夜在想些什么呢？ 

睡不着的时候你在做什么？ 

（二）出示《明天要远足》。老师范读诗歌。 

学生齐读课题。 

出示图片方素珍 

【创设情境，激发学生学习兴趣，以便提高学习效率。】 

二、初读课文 

1.下面，请同学们打开课本第93 页，把第九课用你喜欢的方式

读一遍，读的时候，遇到不认识的字，还有本课的生字，一定要认真

的拼一拼，读准字音。 

教师巡视，解决学生的问题。 

2.同学们读得很认真，很好。下面呢，我们来认识一下这一节课

的生字。 

3.老师拿出生字卡片，每两个生字为一组，进行教读,然后班读

→组读→个读，并结合闪卡、开火车等游戏 

4.请同学们拿出自己做的字卡，自己先认一认。 

5.同桌互相认识生字。如果同桌认错了，请你告诉他。 

6.教师检查。请同学们看大屏幕。 

师：谁第一个站起来把大屏幕上的生字读一读。 

找学生起来读生字。如果有错误，教师及时纠正。 

找三至五个学生起来读生字。 

7.学生接读生字。 

从第一组开始，每人读五个生字。如果有同学读错了，请同学们

及时告诉他。 

8.教师启发学生联系学过的字，用多种方法识记生字。 

“寸”与“才”有什么区别？ 

换一换，“寸”点换成丿就是“才”。 

“日”与“月”加起来就是“明”？ 

 “洞”与“同”有什么区别？ 

“洞”去掉  氵点 就是“同” 减一减的方法。 

怎样记住“学”呢？ 

有哪些组词？ 

找学生发言，只要言之有理，可以表扬学生。 

三、指导书写 

1. 指导学生书写“才、明、同、学”。 

首先观察字形，说注意的地方 

请同学们举起你的小手，我们一起写一写“才”。 
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师生共同书空“才”。 

教师先书写“明、同、学”的笔顺，再范写。 

2.学生练习，教师巡视指导。 

    3.写得好的，展示一下。 

四、学习诗歌 

1.自由朗读。 

2.指生朗读。 

3.出示第一节，女生朗读。提问： 

你知道有哪些表示颜色的词？学生说 

4.老师指导朗读“哎！睡不着那地方的海真的象老师说的那么

多种颜色吗？”“哎！睡不着那地方的云真的象同学说的那么洁白

柔软吗？”读出好奇的语气。 

5.请孩子们自由读一遍。 

6.女生读第一节，男生读第二节，第三节齐读。 

  7.请孩子们齐读一遍。 

提问“明天要远足，是一件高兴的事，怎么会翻来覆去睡不着

呢？”   

“哪一句最能体会到急切的心情？ 

小结：由于前面充分朗读了诗歌，学生都能找出是最后一句，但

读得不够好。指导学生重读“到底”，句末语气上扬。 

 提问： 从文字里你们能猜出要去哪儿吗？ 

    “第一节中写了那地方的海真的像老师说的那么多种颜色吗？ 

启发学生想象 

五、小结 

    今天，我们知道了作者明天要去远足时的高兴心情，小作者还想

到了什么，课下有感情朗读想象 

欣赏大海景观。 

 

 

板  书   设   计 

9 明天要远足 

大海的颜色﹍﹍       

白云的形状﹍﹍ 

 我和（）去（）玩了（），心情（）         
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                       第 二 课 时 

教 

学 

目 

标 

1. 运用不同形式朗读小诗，感受其中的趣味，萌发对文字的热爱。 

2.会写 4个字，认识两个偏旁。 

3.正确、流利的朗读课文，背诵课文 

4.总结学习句子：我和（）去了（）玩了（），心情（）。 

教学 

重点 

难点 

教学重点： 

1.会写 4个字，认识两个偏旁。 

2. 背诵课文 

教学难点：语言组织的连贯、完整、清楚 

                  教   学   过   程 修 改 建 议 

一、复习检查 

1.小朋友，这一节课我们继续学习第9课《明天要远足》。 

教师板书课题，同学们齐读课题。 

2.教师出示大屏幕。 

找三名学生读这些生字。全对的，基于表扬。 

3.以接读的方式，教师检查学生掌握生字的情况。如果遇到学生

不会读，及时教一教。 

二、导入新课学习 

1.朗读课文。 

学生分小组自由练习朗读，互相帮助，读准字音。 

教师巡视指导。 

2.学生朗读展示 

那一位同学觉得自己读的比较熟了，勇敢地站起来，读给大家听

一听。 

找三至五位同学起来读，读后，请同学们给评一评，读得好，好

在哪里，读得不好，哪里不好。 

教师适时予以指导。 

3.师生接读课文， 

女生读绿色的诗句 

男生读黄色的诗句 

红色的题目老师读 

三、学生想像、创编： 

1.“小朋友们，现在是什么季节啊？” 
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2.“那么在秋季我们与家人、老师、同学可以组织什么活动呀？” 

3.“活动前需要做什么准备呢？” 

4.读了课文你觉得作者的心里还会想些什么？ 

5.结合游戏、比赛等，请学生进行班读→组读→个读 

6.学习练习句子：我和（）去（）玩了（），心 

7.试着写一写： 

     翻过来 

     哎！ 

     睡不着 

     那地方的(           ) 

(           ) 

(           ) 

真的像＿＿＿＿说的 

        那么＿＿＿＿吗？ 

四、巩固练习 

    课堂达标训练题附后。 学生做题，教师巡视指导。 

五、布置作业 

1.抄写本课生字五遍。 

2.收集大海、白云图片并动手画一幅大海的图画 

3.朗读诗《收获》、《如果我是一片雪花》 

 

教  学  反  思 
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课堂达标训练题 

一、拼一拼，写一写。 

   shu ì                  h ǎi              zh ēn             l ǎo      sh ī  

   （   ）着           大（  ）           (   ) 好           (           ) 

     t óng              sh én               li àng          c ǎi 

（   ）学         （   ）么       明（     ）    人 （    ） 

二、比一比，再组词。 

才（        ）    学（    ）    同（    ）  

寸（    ）    字（    ）    洞（    ）  

三、写笔顺填空。  

才：                                共（   ）画，第一画是（   ）。 

明：                                 共（   ）画，第六画是（   ）。 

老：                                 共（   ）画，第四画是（    ）。 

四、写一写。 

翻过去 

唉—— 

睡不着 

(                   ) 

(                   ) 

(                   ) 

我和（）去（）玩了（），心情（） 
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课题 10.大还是小 课时 2 课时 

备课人 候兆寅 单位 黄前小学 

课前 

预习 

及 

教学 

准备 

课前预习： 
1.初读课文，读准字音，不认识的字借助拼音读准确。 
2.再读课文，看看小作者做什么事的时候觉得自己很大，做什么事时又觉得自
己很小？ 
3.想想你在什么时候觉得自己很大，什么时候又觉得自己很小 

教学准备：    多媒体课件  字词卡片  

                             第 一 课 时 

教 

学 

目 

标 

1.能正确流利、有感情地朗读课文。 

2.会正确认读“候、穿”等 11 个生字，学会写“自”等 3个字，认识“ㄔ”

等部首。 

3.感受小作者要长大心情，能自己的事情自己做。 

 

教学 

重点 

难点 

教学重点：认识“时、候、穿”等 11 个生字，会写“自、己、衣”3 个生

字。 

教学难点：说说你什么时候觉得自己很大？什么时候觉得自己很小？感受

自己成长的快乐。 

                   教  学  过  程           修 改 建 议 

一、谈话导入新课 

同学们，你们愿意快快长大，还是永远做一个孩子呢？《大还是

小》这篇课文的小作者有时候觉得自己很小，有时候觉得自己很大，

怎么回事呢，我们一起走进课文看看吧！（板书：10、大还是小） 

学生齐读课题。 

二、初读课文 

1.下面，请同学们打开课本第96 页，把第十课用你喜欢的方式

读一遍，读的时候，遇到不认识的字，还有本课的生字，一定要认真

的拼一拼，读准字音。（教师巡视，解决学生的问题。）  

2.同学们读得很认真，很仔细。下面，我们来认识一下这一节课

的生字。请同学们拿出自己做的字卡，自己先读一读，认一认。  

3.同桌互相认识生字。如果同桌读错了，请你告诉他。 

4.教师检查。请同学们看大屏幕。 

师：谁第一个站起来把大屏幕上的生字读一读。 

提醒学生注意两种生字：“时、自、衣”是整体认读音节，“很”

是前鼻音。 

5.学生接读生字。 

以开火车的形式检查生字读音。如果有同学读错了，请同学们及
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6.教师启发学生联系学过的字，用多种方法识记生字。 

“觉”“得”在我们本课中读什么？你还知道他的另外一个读音

吗？ 

“候”要注意中间有一竖 

“己”与“已”有什么区别？（出示课件区分“己”和“已”） 

“自”与“目”有什么区别？ 

三、指导书写 

1. 指导学生书写“自”“己”。 

“目”字头上加一撇，“自”己来把世界看。请同学们举起你的

小手，我们一起写一写“自”。 

半张半闭那是“已”，大口说话才是“己”。请同学们举起你的

小手，我们一起写一写“己”。 

教师板书“自”“己”，生书空观察。  

学生练习，教师巡视指导。写得好的，展示一下。  

四、细读感悟

1.让学生反复朗读课文。 

注意理解文中比较难懂的词语，不明白的可以问老师。比如“按

钮”“希望”，可以联系生活实际来理解这两个词语的意思。 

2.检查学生朗读。 

（1） 教师范读。    （2）找两名学生朗读本 

3.互动探究： 

  （1）小作者做什么事的时候觉得自己很大，做什么事时又觉得自

己很小？ 

    A 、小组互相讨论 

    B 、全班集体交流 

  （2）你在什么时候觉得自己很大，什么时候又觉得自己很小？ 

    A 、小组互相讨论 

    B 、全班集体交流 

五、小结 

    同学们，通过这节课的学习，我们感受到了小作者因成长所带来

的快乐，也感受到了他面对成长的忧愁？你认为自己长大了么？ 

 

板  书   设   计 

大：希望自己不要长大 

10．  大还是小                                             矛盾心理 

                 小：盼着自己快点长大                               
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                       二 课 时 

教 

学

目 

标 

1.能正确流利、有感情地朗读课文。 

2.会正确认读“候、穿”等 11 个生字，学会写“自”等 3个字，认识“ㄔ”

等部首。 

3.感受小作者要长大心情，能自己的事情自己做。  

 

教学 

重点 

难点 

教学重点：说说你什么时候觉得自己很大？什么时候觉得自己很小？ 

教学难点：感受小作者要长大心情，能自己的事情自己做。

                  教   学   过   程 修 改 建 议 

一、复习检查 

1.小朋友，这一节课我们继续学习第十课《大还是小》。 

教师板书课题，同学们齐读课题。 

2.教师出示大屏幕。 

找三名学生读这些生字。全对的，基于表扬。 

3.以接读的方式，教师检查学生掌握生字的情况。如果遇到学生

不会读，及时教一教。 

4.复习词语 

时候、觉得、自己、很小、穿衣服、快点儿 

二、导入新课学习 

1.朗读课文。 

学生分小组自由练习朗读，互相帮助，读准字音。 

教师巡视指导。 

2.学生朗读展示 

   （1）那一位同学觉得自己读的比较熟了，勇敢地站起来，读给大

家听一听。 

   （2）找三至五位同学分自然段朗读课文，读后，请同学们给评一

评，那位同学读得好，好在哪里，读得不好，哪里不好。 

   （3）教师评价指导。 

第一自然段语速高昂，体现自己长大后的骄傲、快乐的心情。 

第二自然段中的“自己穿衣服”，“自己系鞋带”朗读的时候，语

气要欢快一些。 

第三自然段语气低沉，体现自己的无能为力。 

第四自然段“够不到按钮”，“听到雷声喊妈妈”朗读时，要读出
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