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引言



    

研究背景与意义

新冠肺炎疫情对全球医疗卫生体系造

成巨大冲击，护生作为未来医疗队伍

的重要力量，其职业精神培养尤为重

要。

护生职业精神培养是提高护理服务质

量、保障患者安全的关键因素之一。

探索新冠疫情背景下护生职业精神培

养的有效路径，对于提升护理教育质

量和医疗卫生服务水平具有重要意义。



国内学者在护生职业精神培养方
面进行了积极探索，但针对新冠
疫情背景下的研究相对较少。

国内研究现状
国外学者在护生职业精神培养方面
具有较高的研究水平，形成了一些
较为成熟的理论和实践经验，可为
我们提供借鉴。

国外研究现状

随着新冠疫情的持续影响，未来护
生职业精神培养将更加注重实践导
向、多元化教学和评价体系的建设。

发展趋势

国内外研究现状及发展趋势



研究内容
本研究将围绕新冠疫情背景下护生职业精神培养的现状、问题及原因进行深入

分析，并提出针对性的培养路径和策略。

研究方法
采用文献研究法、问卷调查法、访谈法等多种研究方法，确保研究的科学性和

准确性。同时，注重定量分析和定性分析的结合，以提高研究结果的可靠性和

有效性。

研究内容与方法
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新冠肺炎疫情对护生职业
精神的影响



1

2

3

面对高度传染性的新冠病毒，护生可能产生强烈

的压力和恐惧感，影响其职业精神的稳定展现。

疫情压力与恐惧感

部分护生在疫情初期缺乏实战经验，面对复杂多

变的病情可能感到手足无措，对其职业精神构成

挑战。

实战经验与技能不足

在疫情防控中，护生需要时刻坚守职业道德，承

担起应有的责任，这对护生的职业精神提出了更

高要求。

职业道德与责任担当考验

疫情期间护生职业精神面临的挑战
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展现责任担当与奉献精神

在疫情防控中，护生勇于承担责任，甘于奉献，他们的职业精

神得到了广泛认可和赞誉。

01

提供专业护理服务

护生在疫情防控中发挥着重要作用，他们通过提供专业护理服

务，保障患者的生命安全和身体健康。

02

传播健康知识与心理支持

护生在工作中不仅提供医疗护理，还向患者和家属传播健康知

识，提供心理支持，帮助人们度过难关。

护生职业精神在疫情防控中的重要作用



注重职业道德教育

在培养过程中应更加注重职业道德教

育，引导护生树立正确的价值观和职

业观。

倡导责任担当与奉献精神

积极倡导护生的责任担当和奉献精神，

鼓励他们在疫情防控等关键时刻挺身

而出，为社会做出贡献。
强化心理素质培养

面对疫情带来的心理压力和挑战，应

强化护生的心理素质培养，提高其自

我调节和抗压能力。

加强实战化培训

针对护生实战经验不足的问题，应加强

实战化培训，提高护生在复杂环境下的

应对能力。

疫情对护生职业精神培养的启示
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护生职业精神培养路径的
构建



明确培养目标与原则

培养目标

培养具备高尚职业道德、精湛护理技

能、良好沟通能力和协作精神的护理

人才。

培养原则

坚持德育为先、技能为本、注重实践、

全面发展的原则。



构建以职业精神培养为核心的课程体

系，包括职业道德、护理技能、人文

素养、法律法规等方面。

注重职业道德教育，强化护理技能训

练，提升人文素养水平，加强法律法

规学习。

完善课程体系与教学内容

教学内容

课程体系



创新教学方法与手段

采用案例教学、情景模拟、小组讨论等多元化教学方法，提高护生学习兴趣和参与度。

教学方法

利用现代信息技术手段，如多媒体教学、网络教学等，丰富教学资源，拓展教学空间。

教学手段
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