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CHAPTER

01

新生儿疫苗接种的重要性



疫苗接种是预防传染病的有效手段，

通过接种疫苗，新生儿能够获得对常

见传染病的免疫力，降低感染风险。

一些传染病如新生儿破伤风、百日咳

等对新生儿生命安全构成威胁，及时

接种疫苗能够显著降低这些疾病的发

生率，保障新生儿的生命安全。

预防疾病

保障生命安全

预防传染病



接种疫苗能够降低新生儿患传染

病后出现并发症的风险，如肺炎、

心脏疾病等，从而减少对新生儿

的健康威胁。

降低并发症风险

通过疫苗接种，新生儿能够逐渐

建立起自己的免疫系统，增强对

疾病的抵抗力，有利于长期健康。

提高免疫力

保障健康



    

疫苗种类与接种时间

计划内疫苗

根据国家免疫规划规定，新生儿需要在特定

时间内接种多种疫苗，包括卡介苗、乙肝疫

苗、脊髓灰质炎疫苗、百白破疫苗、麻疹疫

苗等。

计划外疫苗

除国家免疫规划规定的疫苗外，还有

一些计划外疫苗可供家长选择，如肺

炎球菌疫苗、流感疫苗等。

接种时间

新生儿疫苗接种时间表根据不同疫苗种

类和接种针次而有所不同，家长需按照

医生建议的时间带新生儿前往接种。
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新生儿疫苗接种后的常见反
应



部分宝宝在接种疫苗后可能出现
轻微发热，通常在38°C以下，持

续时间不超过24小时。

发热
宝宝在接种疫苗后可能出现短暂的
食欲不振，通常持续1-2天。

食欲不振

有些宝宝在接种疫苗后可能会因为
不适或疼痛而哭闹。

哭闹

轻微反应



如果宝宝在接种疫苗后出
现呼吸困难，可能是严重
过敏反应的表现，应立即
就医。

呼吸困难 持续高热 异常肿胀或硬结

如果宝宝体温持续超过
38°C，且超过24小时，应
就医检查。

如果宝宝接种部位出现异
常肿胀或硬结，且持续不
退，应及时就医。

030201

严重反应



需要就医的情况

呼吸困难、呼吸急促、喘

息或面色苍白。

异常肿胀或硬结，且持续

不退。
异常哭闹或嗜睡。

持续高热，体温超过

38°C且持续超过24小时。
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新生儿疫苗接种后的护理要
点



在接种疫苗后，家长应密
切观察新生儿的体温变化，
特别是注意是否有发热现
象。

监测体温变化

如果新生儿体温升高，可
以采用适当的物理降温措
施，如减少衣物、温水擦
浴等。

物理降温

如果新生儿的体温持续升
高或出现其他异常症状，
应及时就医。

及时就医

观察体温
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