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01 引言



    

研究背景

术后尿潴溜是手术后常见的并发症，

对患者的生活质量和术后恢复产生不

良影响。

传统治疗方法通常采用留置尿管，但

可能导致尿路感染、尿道损伤等并发

症。

寻找一种安全、有效的治疗方法是当

前研究的重点。



1

2

3

探讨舒心圈在解决术后尿潴溜中的疗效和优势。

分析舒心圈治疗术后尿潴溜的机制和原理。

为临床治疗术后尿潴溜提供新的思路和方法。

研究目的



02 术后尿潴溜的概述



术后尿潴溜的定义

术后尿潴溜是指手术后排尿困难，尿

液滞留于膀胱内无法排出的情况。

术后尿潴溜是一种常见的术后并发症

，可发生于各种手术，尤其是下腹部

和盆腔手术。



手术刺激
手术过程中对膀胱和尿道的刺激可能导致膀

胱括约肌痉挛，引起排尿困难。

麻醉影响
麻醉药物可能导致膀胱括约肌松弛，影响排

尿反射。

疼痛和紧张
术后疼痛和紧张情绪可能导致患者不敢或无

法排尿。

其他原因
如年龄、性别、糖尿病、神经系统疾病等也

可能影响排尿功能。

术后尿潴溜的常见原因



尿液滞留于膀胱内，导致膀胱

过度膨胀，可能引起下腹部胀

痛、膀胱出血等。

膀胱过度膨胀

尿潴溜易引起尿路感染，出现
尿频、尿急、尿痛等症状。

尿路感染

长时间尿潴溜可能导致肾功能

损伤，出现腰痛、血尿等症状

。

肾功能损伤

如尿道狭窄、膀胱结石等。

其他并发症

术后尿潴溜的后果



03 舒心圈的应用
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