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日子如同白驹过隙，我们的工作又进入新的阶段，为了今后更好的工

作发展，让我们一起来学习写计划吧。那么你真正懂得怎么写好计划吗？

下面是小编帮大家整理的新学期学习计划，欢迎大家分享。
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新学期学习计划新学期快到了。为了让下学期的学习成绩有所提高，

各科成绩都很优秀，没有偏心，我们在这里规划新学期，如下:

第一，做好预习。

预习是学好所有科目的第一步，所以预习应该是:

1.粗略阅读课本，找出这一节与哪些旧知识有关，并复习这些知识；

2.写出这一节的总结；

3.找出这一节的重点和难点；

4.找出课堂上要解决的关键问题。

第二，听课。

学习每一门学科很重要的一个环节就是听好课，而听课应该是:

1.有明确的学习目的；

2.上课特别注意理解。

第三，做课堂笔记。



记笔记对复习和作业有好处。课堂笔记应该:

1、笔记要简明扼要；

2.上课记笔记之后，也要学会课后及时整理笔记。

第四，做作业。

1.做作业前，一定要认真复习当天所学的知识，了解其确切含义，明

确适用条件，明确使用它解决问题的步骤；

2.认真审题，明确设题条件和做题要求；

3.理清解题思路，确定解题步骤；

4.认真仔细地做题，不搞马虎工作，做完后认真检查；

5.及时总结经验教训，积累解题技巧，提高解题能力；

6.遇到自己不会的问题，不要急着问老师，更不要抄别人的作业。在

复习功课的基础上，一定要层层剖析，循序渐进，多方接触，理清线索，

下定决心独立完成作业。；

7、如历史、地理、生物、政治，这些都是需要背的，做之前要背。

第五，课后复习。

1.及时复习；

2.计划复习；

3.课本、笔记、教材一起使用；

4.提高复习质量。



做好以上五点并不容易。这需要毅力，我决心去做。
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告别了如同流火一般的炎夏，在这个稍显的凉爽一些的时节，我即将

要进入新的学校，步入新的学习阶段，开始新的学习与生活。为了在这个

关键的高中阶段将我的成绩稳定提升并保持到高考，我需要一个好的学习

计划来让我始终保持对学习的热情和动力，为此我列出如下学习计划：

一、三年学习的目标与任务

十二年的寒窗苦读，为的就是在三年后的高考之中一鸣惊人，为以后

人生的发展打下一个坚实的基础。而高中就是这十二年的学习之中最后也

是最关键的冲刺阶段，这个阶段里有无数的能人异士会冒尖出现，虽然在

小学和初中里我一直能够保持着较为领先的优势，但是却又不得不注意在

这最后关头如何保证好自己的领先。从我目前对自身的分析上来看，我是

偏向于理科的，语文英语方面的知识和基础较为薄弱，可能会在以后成为

我的软肋，使我的成绩提升速度变慢，学习更费劲。因此在这三年里我要

在保证其他科目的领先优势下设法提高我在英语和语文成绩，让我做到真

正的三百六十度浑圆无缺点。

二、第一个学期的学习计划

在这个新学期当中，想要实现自己的目标必须要妥善的分配好学习时

间，因此我做如下安排，希望能够取得不错的成效。

1、周一到周五每天早上六点起床，完成洗漱工作后就前往学校，早早

地到学校里进行英语学习，直到早自习开始为止。



2、课间时间太短不做安排，根据情况来自己分配，但是上午课间操时

间若是不练操的话就用这二十分钟完成一道数学大题。

3、中午拿出一个小时来背诵古诗词和散文或是做一套简单的语文试卷

，预留出一定的时间来进行午睡，保证下午的精神质量。

4、下午放学以后是锻炼时间，可以选择散步或者打球，活动自己的身

体，保证身体的健康。

5、晚自习下课以后回到家中吃点东西补充能量以后就开始进行各科的

学习，目前来说一三五英语，二四六语文，争取在这个学期就将两课成绩

提高上去。

6、在十二点之前睡觉，保证至少六个小时的睡眠时间来让第二天有充

足的精力去学习新的知识。

三、写在计划最后的话

高中生活，如果想要轻松地过的话绝对会让我在以后的日子里后悔不

已，为了不让以后悔恨，我需要让我在高中的生活变得辛苦一些，我相信

我的选择是正确的，我将不断努力，为未来拼搏！
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一个漫长的暑假过去了，迎来的是一个美好的秋天，新的一续期又开

始了，迎来早晨的第一缕阳光，我们又重新回到美丽的校园，又开始了新

一学期的征途。



在过去的路途中，你是否拥有过欢笑，拥有过阳光，这都已成为永远

的会议，加上一把锁将它封闭起来吧！摆在我们面前的一切都是新的，疑

讹让老师看到一个崭新的自己。下面是我新学期的计划：

新学期，新气象。在新的一学期里，我们都有一个新的目标新的计划

，我的计划主要在数学英语物理语文和小四门上面体现语文方面要做好课

前预习，贺客后练习复习，课文中不懂的问题下课要向老师提出；数学方

面主要是多练数学不像其他科目死记硬背药或学应用；英语单词是要死记

硬背。还有语法是靠练习的；其余的都是靠背。除此之外每个科目还要建

立一个“错题集”，当卷子，练习册上又错题时，就及时把他腾上去。以上就

是我新学期的学习计划，希望我的计划能给我和大家带来坚持不懈的动力

和认真学习的端正态度。

书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。站在新的起跑线上，我们的目标

就在充满希冀的前方。我要加油，在绚丽多彩的初中生活中，好好学习，

这是冲刺，面向新的征程，也许会有坎坷，艰险，但我坚信：我一定会战

胜一切困难，避过所有的浅滩，到达成功的彼岸！

4、小学新学期学习计划

一天、二天……渐渐的，一个既快乐又难忘的23天暑假转眼间就过去

了。2月26日，开学的第一天，新的一个学期又到来了。当然，新的学期自

然也有新的计划咯。

光阴似箭，日月如梭，转眼间，我已经踏入中学的大门，已经不再是

儿童了，而是一名青少年，一名堂堂正正的男子汉了，我会安排好我的作

息时间，学习的时候认真学习，玩的时候痛快的玩。我不再像小学的时



候那么调皮捣蛋了，俗话说：“少壮不努力，老大徒伤悲。”每当我看到

在工地里干活的叔叔阿姨，不管是炎热还是寒冷，他们总会冒着身命危险

拼命的干活，我就会想到：如果我不好好学习，那下场不就和他们一样了

吗？整天忙手忙脚的，被人家当狗一样使唤。所以我立志要好好学习，一

是为了报答父母的养育之恩，二是为了我不想被人家当狗来使唤，我想自

己开发，自己挣钱，只要有学问，只要有刻苦耐劳的精神，就一定会成功

，所以，我给自己定下了这个目标。

在这段学期中，我会发奋学习，以优异的成绩考进全班第一，我不会

让同学们小看我，我要拿出自己的实力来征服整个班，征服所有的老师，

除了学习要有进步还要把字练好，恢复以前的水平，积极参加各种各样的

比赛，不管赢不赢奖，自己感觉努力就行了，还要在初中里年年获的“三好

学生”的称号。

“爸爸，妈妈，我要让你们看见，你们的儿子也努力了，我不会让你们

失望的，支持我吧。”
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升入初中之后，家长们和学生们是否意识到初中学习的不同，应该提

早给初中学习做个规划呢?教育专家发现，多数小升初同学对于初中学习并

不了解，也不知道如何面对即将开始的初中学习。

对于小升初的同学，建议要提早做好学科的学习规划，这样在新学期

的学习中才能做到游刃有余。通过观察我们发现，如果同学A和同学B小升

初考试成绩差不多，学习能力和接受能力相近，但是同学A在初中学习



之前做好学习规划，那么在新学期的学习中，同学A的.学习状态、学

习成绩都要高于同学B，这就是学习规划对于同等条件下同学们学习的影响

。

做好学习规划的关键点是基础。合肥卓越教育[微博]认为如果某位同

学的英语成绩比较不错，那么他在规划英语学习的时候重点是继续提高英

语成绩;如果同学的英语基础不好，那么他在学习规划时重点应当是词汇、

语法等方面。

中学和小学的学习不一样，这样同学们都会疑问，都说不一样，到底

是哪里不一样呢?首先是学习内容的差异，初中的学习在基础上更延伸到许

多发散性的内容;其次是学习方法上，小学的时候同学们可能认真记忆成绩

就会不错，但这种学习方法对于初中学习来说会比较难学。所以合肥卓越

教育建议新初一同学们在进入初中学习之后心态要归零，要明白初中学习

的目标是中考[微博]，虽然这样说可能会太直白，但是在目前的教学环境

下，我们不得不承认，中考是初中学习的重要目标之一。

既然中考是初中学习的目标，那么就要考虑到备考方案，可能有的同

学会觉得现在谈备考方案太早了，其实不然，如果现在不打好基础，在初

三的总复习时就会被拖腿。合肥卓越教育建议同学们在新初一的学习规划

中可以语文、数学、英语三门课为主，因为初二的时候物理来了，初三的

时候化学来了，然后是总复习了，课程越来越多，精力越来越分散，所以

老师建议同学门要把基础课扎实，这样的话到初二、初三时候，应对就会

轻松一些。
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今天，是开学的第一天，我进了教室，发现了教室里的一切物品都没

有改变，唯独门口的那一块牌换了，从五（5）班换成六（5）班，而这也

说明了，我从五年级升到了六年级。

是啊，我再也不是五年级的不懂事的小孩子了。所以，我不能再跟以

前一样不把学习当一回事了，我已经是六年级了。已经是到了一个冲刺的

阶段了，因此我列了以前几点来提醒我自己好好学习：

1.老师上课的时候要认真听讲，准备好一个本子做笔记，把所有的重

点东西全部记下来，一边考试的时候拿出开复习

2.每次考完试或者写完练习题后都要好好检查，以防出错。

3.每次在校老师讲完的内容回家都要认真复习一次与预习老师将要讲

的内容。

4.写字不能马虎，得一笔一笔的写，才能保证不出现错误。

我相信，我只要做到以上几点，我的学习就会一定会更好，成绩就会

天天向上。
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第一，学习目标

学习目标是指计划制定者的综合成绩要提升多少名，当然，如果再仔

细一下的话，也可以把单科成绩作为详细的学习计划目标。例如，去年学

期末综合排名第十名，这学期计划上升到第七名以上。而单科成绩排名，

则普遍要比去年提升一个档次等。



第二，时间规划

有了学习目标，就得规划自己的学习时间，包括复习计划，节假日复

习计划，补习课复习计划，当然也要注意要把自己的业余时间和娱乐时间

留出来。尤其是把在学校和下午放学做作业的时间更详细地规划。

第三，听课计划

听课是很重要的，涉及到下面三个方面，一个是预习，一个是听课，

一个是复习。要合理安排每一门功课在学习新知识下的合理安排。任何一

门课程的新内容都要做好预习，认真听讲，课后复习的习惯。

第四，不耻下问

不管是问老师，还是问学习好的同学，都要做到不耻下问，只要以提

升自己的学习为目的，就要拿出来不认输的精神。在家问父母，问百度，

在学校问老师和同学。

新学期学习计划 篇7

六年的小学生活已划上了圆满的句号，我进入了中学。开学第一天，

老师告诫同学们说，即使你拥有再辉煌的过去，也并不代表你会在接下来

的中学生活中依旧会活得潇洒。是的，进入初中我们即将面临的是一个全

新的起点，未来充满未知。

凡事预则立，不预则废。新的学期我确立了新的目标，“学习成绩进位

争先，能力素质全面发展”，为此，我制定了新学期计划。



在文化课学习上，坚持课前预习、课后复习，按时完成老师布置的作

业，上课认真听讲，积极思考，踊跃发言，平时遇到学习上的问题及时请

教，多与同学交流，不让问题过夜。在语文学习方面，侧重多读，关心国

家大事，养成每天读报的习惯，坚持每周安排半天课外阅读，一个月看一

本中外名著，一学期看一集中学生范文选，扩大知识面，提高作文水平；

在数学学习方面，侧重多练，每天晚上坚持一小时数学练习，每周坚持半

天奥数学习，及时巩固和深化课堂学习，拓宽解题思路，提高解题速度；

在英语学习方面，侧重“三多”，即多听、多说、多背，坚持每天早上英语朗

读背诵半小时，每天听英语录音半小时，平时多练习用英语交流，熟练掌

握所学语法、句型、生词，全面提高英语读、听、说能力。

在文体发展上，坚持认真上好文体课，培养广泛兴趣，发展一两项专

长。在体育锻炼方面，坚持每天半小时跑步，练习打好羽毛球、乒乓球，

认真上好体育课，做好课间操，提高体育成绩，增强体质；在文艺和兴趣

爱好方面，主要是在学习之余，练练琴、学学电脑等，尽量控制玩电脑游

戏的时间，做到不影响学习，张驰有度，劳逸结合。

在集体生活上，增强集体荣誉感，遵守纪律，积极参加各项班集体活

动，多参加社会实践活动，主动做好各项班集体工作，为同学服务，在实

践中锻练各方面能力，提高综合素质。

盐中的学习竞争压力是很大的，稍不努力成绩就会掉下来，大家都想

变强，你懈怠了就只有做班级的“吊车尾”，所以努力提高学习成绩是我在新

学期的第一要务。
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