
 1 

《中医内科学 Z》辅导资料 

一、选择题 

A 型题 

1．下列哪项不是鉴别风寒与风热感冒的依据：D 

A．恶寒发热的孰轻孰重        B．口渴与不渴       C．咽喉疼痛与否 

D．鼻塞与否                  E．脉象的浮紧与浮数 

 

2．李某，1993 年 8 月 15 日就诊，身热，汗少，头昏，肢体酸重，心烦口粘，苔黄腻，脉

濡数。治疗宜用：D 

A．荆防败毒散                B．藿香正气散       C．玉屏风散 

D．新加香薷饮 E．连朴饮 

 

3．阴虚感冒宜选：D 

A．玉屏风散                  B．桂枝汤           C．当归六黄汤 

D．加减葳蕤汤                E．参苏饮 

 

4．下列哪一项不是厥证虚证的临床表现 B 

A 肤冷肢凉                   B 四肢僵直          C 张口自汗 

D 气息微弱                   E 脉沉微细 

 

5．痰郁互结于咽喉的病证是 D 

A 噎膈     B 瘿瘤、痒病      C 脏躁        D 梅核气        E 癫证 

 

6．痰浊壅肺，咳逆痰涌，胸满气急，苔浊腻，方宜用：C 

A．二陈汤                     B．桑白皮汤          C．三子养亲汤 

D．葶苈大枣泻肺汤             E．泻白散合黛蛤散 

 

7．王某，有慢性咳嗽病史 10 年，现咳嗽，咳声重浊，痰多，痰稠厚成块，色白，胸闷，大

便溏，舌苔白腻，脉濡滑，治疗宜选：E 

A．清金化痰汤          B．泻白散合黛蛤散             C．桑白皮汤 

D．沙参麦冬汤          E．二陈汤 

 

8．哮病缓解期治疗，应从哪些脏器入手：B 

A．心肝脾     B．肺脾肾       C．肺肝脾      D．脾肝肾     E．心肝肾 

9．中年男性，昨日闻花粉后突然气粗息涌，喉中痰鸣，胸高胁胀，咳呛阵作，应诊为：C 

A．咳嗽     B．喘证      C．哮病      D．肺胀     E．以上均非 

 

10.寒邪束表，肺有郁热之喘证，方药宜选：A 

A．麻黄汤               B．桂枝加厚朴杏子汤           C．桑菊饮 

D．麻杏石甘汤           E．大青龙汤 
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11．痿病大多发生在何部位 B 

A 上肢        B 下肢        C 腰背       D 筋骨         E 关节 

 

12．某患，咳嗽气急，咯吐脓痰腥臭，壮热烦躁，胸闷而痛，转侧不利，口干，苔黄腻，脉

滑数，方宜用：D 

A．大黄牡丹皮汤         B．银翘散                      C．苇茎汤 

D．加味桔梗汤           E．桔梗白散 

 

13．以下不属于肺痨主症的是：D 

A．咳嗽       B．咯血        C．潮热      D．咳吐腥臭痰      E．盗汗 

 

14．下列哪一项不是狂病病人的临床表现 B 

A.精神错乱     B.静而多喜      C.喧扰不宁   D.苦笑无常    E.躁妄打骂 

 

15．除哪项外均为失眠的病因:C 

A.情志所伤              B.饮食不节                      C.外邪侵袭 

D.素体虚弱              E.心虚胆怯 

 

16．外感咳嗽常常以哪种邪气为先导：D 

A．寒邪        B．暑邪        C．燥邪        D．风邪        E．湿邪 

 

17. 下列哪一项不是癫病发病的主要因素 E 

A.阴阳失调              B.情志抑郁                      C.痰气上扰 

D.气血凝滞              E.外感六淫 

 

18．胸痹总属本虚标实之证，其标实之证，除下列哪项以外，均为常见 E 

A.气滞      B.血瘀         C.痰浊        D.寒凝         E.火邪 

 

19．患者男性,68 岁.胸部闷痛反复发作 10 年，加重半小时，现胸闷，心前区疼痛，痛彻肩

背,心慌，大汗出,四肢厥冷,面色唇甲青紫，脉沉微欲绝。 其最佳方剂为 B 

A.参附龙牡汤            B.参附汤合右归饮                C.参附汤合左归饮 

D.生脉散                E.乌头赤石脂丸 

 

20．下列哪项属眩晕治标之法 E 

A.健脾       B.养血         C.益肾         D.养肝         E.潜阳 

 

21．肺痨发病初期本虚主要是：A 

A．肺阴虚       B．肾阴虚     C．肺气虚    D．脾气虚    E．肺脾气虚 

 

22．李某，1993 年 8 月 15 日就诊，身热，汗少，头昏，肢体酸重，心烦口粘，苔黄腻，脉

濡数，治疗宜用：D 

A．荆防败毒散               B．藿香正气散         C．玉屏风散 

D．新加香薷饮               E．连朴饮 
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23．下列哪项不是鉴别风寒与风热感冒的依据：D 

A．恶寒发热的孰轻孰重       B．口渴与不渴         C．咽喉疼痛与否 

D．鼻塞与否                 E．脉象的浮紧与浮数 

 

24．肺胀后期患者症见心悸、紫绀、水肿，表明病已及：A 

A．心       B．肝        C．脾         D．肺         E．肾 

 

25．咳嗽的基本病机是：C 

A．肺气失宣                 B．肺气虚弱            C．肺失宣肃，肺气上逆 

D．痰气阻肺                 E．卫表失和 

 

26．痰浊壅肺，咳逆痰涌，胸满气急，苔浊腻，方宜用：C 

A．二陈汤                   B．桑白皮汤            C．三子养亲汤 

D．葶苈大枣泻肺汤           E．泻白散合黛蛤散 

 

27．王某，有慢性咳嗽病史 10 年，现咳嗽，咳声重浊，痰多，痰稠厚成块，色白，胸闷，

大便溏，舌苔白腻，脉濡滑，治疗宜选：E 

A．清金化痰汤              B．泻白散合黛蛤散        C．桑白皮汤 

D．沙参麦冬汤              E．二陈汤 

 

28．哮病发作时的病理环节是：C 

A．肝气郁结                B．痰浊中阻              C．痰阻气闭    

D．瘀血内阻                E．气滞血瘀 

 

29．情志失调导致喘证发作主要与哪个脏有关：B 

A．心        B．肝        C．脾        D．胆        E．肾 

 

30．寒邪束表，肺有郁热之喘证，方药宜选：A 

A．麻黄汤                B．桂枝加厚朴杏子汤         C．桑菊饮 

D．麻杏石甘汤            E．大青龙汤 

 

31．下列所述，关于惊悸和怔忡叙述不正确的是 E 

A怔忡大多由内因导致，惊悸常常由外因而成 

B惊悸日久可发展为怔忡 

C怔忡常自觉心中惕惕,病来虽渐,但全身情况较差。 

D怔忡患者,又易受外惊所扰,使动悸加重 

E 惊悸以虚证为多,发则悸跃不能自控 

 

32．某患，咳嗽气急，咯吐脓痰腥臭，壮热烦躁，胸闷而痛，转侧不利，口干，苔黄腻，脉

滑数，方宜用：D 

A．大黄牡丹皮汤          B．银翘散                   C．苇茎汤 

D．加味桔梗汤            E．桔梗白散 
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