
2.1 减数分裂和受精作用

第二章：基因和染色体的关系



减数分裂的概念 P16页相关内容完成填空！

1.当孟德尔向人们揭示遗传规律的时候，细胞学的研究也取得了可喜的进展。
与孟德尔同时代的生物学家魏斯曼从理论上预测:在卵细胞和精子成熟的过程
中，必然有一个特殊的过程使染色体数减少一半；受精时，精子和卵细胞融
合，恢复正常的染色体数目。这个天才的预见在19世纪80年代被其他科学家
的显微镜观察所证实。魏斯曼预言的这个特殊过程，实际上是特殊方式的有
丝分裂，叫        。

2.减数分裂是进行    生殖的生物，在产生成熟生殖细胞时进行的染色体数
目    的细胞分裂。在减数分裂过程中，染色体只复制    ，而细胞分裂  

  。减数分裂的结果是，成熟生殖细胞中的      数目比原始生殖细胞的  

  一半。

减数分裂

有性
减半 一次 两

次 染色体 减
少



（有丝分裂）减数分裂减数分裂

2N 2N

精
子

卵
细
胞

受精卵

新个体

受精

发育（有丝分裂）
错 误

2N 2N

4N

4N2N

2N

N N

父亲 母亲魏斯曼：在卵细胞和精子成熟的过程中，
必然有一个特殊的过程使染色体数目减少
一半；受精时，精子与卵细胞融合，恢复
正常的染色体数目。

特殊方式的有丝分裂——减数分裂

 魏斯曼的预测与减数分裂的概念

减数分裂的概念：减数分裂是进行有性生
殖的生物，在产生成熟生殖细胞时进行的
染色体数目减半的细胞分裂。在减数分裂
过程中，染色体只复制一次，而细胞分裂
两次。减数分裂的结果是，成熟生殖细胞
中的染色体数目比原始生殖细胞的减少一
半。



精子的形成过程
1.高等动植物的减数分裂发生在有性生殖器官内。人和其他哺乳动物的精子是在    中形成
的。睾丸里有许多弯弯曲曲的        （图2-1）。曲细精管中有大量的        。精原细
胞是原始的雄性生殖细胞（也是特殊的体细胞，它来自有丝分裂），每个精原细胞中的染色
体数目都与      的相同。当雄性动物性成熟时，睾丸里的一部分        就开始进行        

。经过两次连续的细胞分裂——              、              ，再经过  

    的变形，就形成了成熟的雄性生殖细胞——    （图2-2）。

P16、17页相关内容完成填空！
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1.场所：

注：每个精原细胞的染色体数和DNA数与体细胞相同。
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精子的形成过程

2.在减数第一次分裂  的    ，精原细胞的体积    ，染色体    ，成为  

          。复制后的每条染色体都由                构成。这两条姐妹
染色单体由同一个      连接。

P18页相关内容完成填空！

3.减数第一次分裂期开始不久，初级精母细胞中原来分散的染色体进行两两
    。配对的两条染色体，    和    一般都    ，一条来自    ，一条来
自    ，叫做          。同源染色体两两配对的现象叫做    。由于每条
染色体都含有两条姐妹染色单体，因此，联会后的每对同源染色体含有    

        ，叫做      。四分体中的              之间经常发生缠绕，并
    一部分片段（图2-3）。

4.随后，各对同源染色体排列在      上，每条染色体的着丝点都附着在纺
锤丝上。不久，在纺锤丝的牵引下，配对的              彼此    ，分别
向细胞的两极移动。这样，细胞的每个极只得到各对同源染色体中的一条。
在两组染色体到达细胞两极的时候，    初级精母细胞分裂成了           

      。
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精子的形成过程

6.减数第一次分裂与减数第二次分裂之间通常没有间期，或者间期时间很短，
染色体不再复制。在减数第二次分裂过程中，每条染色染色体的      分裂，
两条姐妹染色单体也随之分开，成为          。在纺锤丝的牵引下，这两
条染色体分别向细胞的两极移动，并且随着细胞的分裂进入两个子细胞。这
样，在减数第一次分裂中形成的两个次级精母细胞，经过减数第二次分裂，
就形成了          。与初级精母细胞相比，每个精细胞都含有数目减半的
染色体。

P18页相关内容完成填空！

5.在这次分裂过程中，由于同源染色体分离，并分别进入两个子细胞，使得
每个次级精母细胞只得到初级精母细胞中染色体总数的一半。因此，减数分
裂过程中染色体数目的减半发生在              。

7.精细胞要经过复杂的    才成为    。精子呈蝌蚪状，头部含有细胞核，
尾长，能够摆动。
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1.同源染色体
形态和大小一般都相同 （除X、Y外）

核心概念与核念串

一条来自父方，一条来自母方

2.关于染色体的几种说法

同源染色体

非同源染色体

相同染色体 外延

3.联会

4.四分体 四分体个数

姐妹染色单体

非姐妹染色单体



2.过程(主线一)

间期

精原细胞精原细胞

初级精母细胞初级精母细胞

次级精母细胞次级精母细胞  

精细胞

精子

减数第一次分裂

精子的形成过程

减数第二次分裂

（1）细胞名称和数量变化

精细胞
精子

（2）回扣减数分裂概念



(1) 间期

一部分精原细胞体积稍稍增大，
染色体复制成为初级精母细胞。

初级精母细胞初级精母细胞精原细胞精原细胞

染色体复制

3.过程（主线二）

体积稍稍增大

精子的形成过程



（联会、四分体时期）

初级精母细胞 初级精母细胞

联会联会

同源染色体两两配对

（（四分体四分体））

(2)减Ⅰ前期

3.过程（主线二）

精子的形成过程

交叉互换

四分体时期同源染色体的非
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缠绕，并交换相应的片段。



3.过程（主线二）

精子的形成过程

特点：同源染色体排列在细胞中央赤道板的两

侧，每条染色体的着丝粒（一侧）都附着在纺

锤体上。

(4)减Ⅰ后期 特点：同源染色体分离，非同源染色体自由
组合，并移向两极。

特点：染色体散乱分布在细胞中，无同
源染色体。

(5)减Ⅱ前期

(3)减Ⅰ中期



3.过程（主线二）

精子的形成过程

(7)减Ⅱ后期

特点：染色体着丝粒排列在赤
道板上。

特点：着丝粒分裂，染色单体成为染
色体，染色体数目加倍。

(6)减Ⅱ中期
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卵细胞的形成过程

1.人和其他哺乳动物的卵细胞是在    中形成的。卵巢位于腹腔内，内部有许
多发育程度不同的    ，位于卵泡中央的一个细胞就是      （图2-4）。

P19页相关内容完成填空！

2.卵细胞的形成过程与精子的基本相同。首先是卵原细胞增大，染色体进行  

  ，成为            。然后，初级卵母细胞经过              和       

    ，形成      。

3.卵细胞与精子形成过程的主要区别是：初级卵母细胞经过减数第一次分裂，
形成大小    的两个细胞，大的叫做            ，小的叫    。次级卵母
细胞进行              ，形成一个大的      和一个小的    。这样，一
个初级卵母细胞经过减数分裂，就形成    卵细胞和    极体（图2-5）。
卵细胞和极体中都含有数目    的染色体。不久，三个极体都退化    ，结
果是一个卵原细胞经过减数分裂，只形成    卵细胞。

卵巢
卵泡 卵细胞

复
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一个 三个

减半 消失
一个



卵巢1.场所:

卵细胞

卵泡

卵细胞的扫
描电镜照片

卵细胞的形成过程
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2.过程:

卵细胞的形成过程
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不同点 精子形成过程 卵细胞形成过程

产生部位

变形

细胞质     

分裂结果

睾丸（精巢） 卵巢

有变形 无变形

1个精原细胞      

     4个精子

1个卵原细胞      

1个卵细胞+3个极体（退化）

均等分裂 两次不均等分裂

相同点
都是染色体复制一次，细胞连续分裂
两次，子细胞内染色体数目均减半

拓展 精子和卵细胞形成过程比较
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