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暑假安全概述Part



维护家庭和谐

学生是家庭的未来和希望，暑假
期间的安全问题不仅关系到学生
个人，也牵动着整个家庭的心。
确保学生安全，有助于维护家庭

和谐与幸福。

保障学生生命安全

暑假期间，学生自由活动时间增
多，安全事故风险增加。加强安
全教育，提高学生安全意识，是
保障学生生命安全的重要举措。

促进社会稳定

学生是国家的未来和民族的希望，
他们的安全与健康关系到国家的
未来和民族的命运。加强暑假安
全教育，有助于减少安全事故，

维护社会稳定。

暑假安全的重要性



食品安全风险

夏季食品容易变质，学生应注意饮食卫生，避免食用不洁

或过期食品，防止食物中毒等食品安全问题。

溺水风险

夏季天气炎热，游泳、嬉水等活动增多，溺水事故易发。

学生应掌握基本的游泳技能和自救方法，避免前往危险水

域。

交通事故风险

暑假期间，学生外出旅游、探亲访友等活动增多，交通出

行频繁。学生应遵守交通规则，注意交通安全，避免发生

交通事故。

火灾风险

夏季气温高，火灾隐患增加。学生应了解火灾的危害和预

防措施，不乱扔火种，不玩火，避免火灾事故的发生。

暑假安全的风险点



通过暑假安全培训，使学生增强

安全意识，掌握基本的安全知识

和技能，提高自我防范和应对突

发事件的能力。

目标

预防为主，教育为先；学生为本，

全员参与；注重实效，强化实践。

原则

暑假安全的目标与原则
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防火防盗

检查家中火灾隐患

定期查看电线是否老化、破损，

电器是否过载，以及易燃物品是

否妥善存放。

邻里互助

与邻居保持友好关系，互相留意

彼此家的安全状况，共同防范盗

窃行为。

学会使用灭火器材

了解不同类型灭火器的使用方法，

以便在火灾初起时迅速扑救。

锁好门窗

离家时确保门窗紧闭，贵重物品

妥善收藏，避免给窃贼留下可乘

之机。



安全用电

不私拉乱接电线

避免使用破损的插头、插座，不

随意拆卸、安装电源线路、插座、

插头等。

雷雨天气注意用电安全

遇到雷雨天气，及时关闭电器设

备，避免雷击造成损失。

安全使用电器

购买合格的电器产品，按照说明

书正确使用，不超负荷用电。

触电急救

了解触电急救常识，一旦发生触

电事故，应迅速切断电源，进行

急救。



制定家庭疏散计划 保持疏散通道畅通 学会使用安全出口 掌握基本自救技能

紧急疏散

01 02 03 04

熟悉家庭环境，规划好逃生路

线，确保在紧急情况下能够迅

速撤离。

不在疏散通道上堆放杂物，确

保通道畅通无阻。

了解家中安全出口的位置和使

用方法，以便在紧急情况下迅

速逃离。

学习基本的自救技能，如止血、

包扎、心肺复苏等，以便在紧

急情况下进行自救或互救。
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遵守交通规则

红灯停，绿灯行

遵守交通信号灯的指示，

红灯亮起时要在交叉口前

停车等待，绿灯亮起时再

通过。

人行道优先

行人要在人行道上行走，

过马路时要走斑马线，并

遵守交通信号灯的指示。

不随意穿越马路

不在非斑马线区域穿越马

路，尤其是在车流量大的

路段。



STEP 01

STEP 02

STEP 03

安全骑行与驾驶

佩戴安全头盔

驾驶机动车时，要与前车

保持足够的安全距离，避

免追尾事故。

保持车距

不超速行驶 在城市道路和校园内要遵

守限速规定，不超速行驶。

骑乘摩托车、电动车等交

通工具时，要佩戴合格的

安全头盔。
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